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Legyen jo, tegyen jot!
Adjon esélyt masnak és adjon
esélyt magénak, hogy jobb legyen!
Sokszor elég csak
1 mozdulat. 1 szo. 1 perc. 1%.
Ajanlja fel addja 1%-at
egyestuletiinknek!
Addszamunk: 18355525-1-03

Egyesuletlnk
tamogatasa

gyeslletiink folyamatos miikddésé-

hez — a palyazati program- és mako-
désfinanszirozas mellett — az egyéni tag-
dijak és a falugondnoksagokat mikddte-
t6 teleplilések tamogatasa jelentds se-
gitséget nyujtott a 2006. évben is.

A tamogatasokbdl és tagdijakbdl
részben finanszirozni tudtuk az egyesui-
leti hirlevelet, a kunfehértoi csaladi na-
pot, a lakiteleki képzést, a veszprémi ta-
pasztalatcserét és t6bb mas falugond-
noki rendezvényt is. A Duna—Tisza Kozi
Falugondnoki Hirlevelet 6 alkalommal
500-500 példanyban megijelentettik, s
térséginkbdl minden falu- és tanya-
gondnoknak és minden falugondnoki
szolgalatot mikddtetd Onkormanyzat-
nak és partnereinknek is eljuttattuk.
Rendezvényeinken falu- és tanyagond-
nokok, telepllési polgarmesterek és
jegyzék, valamint intézményvezetdk is
szép szamban képviseltették magukat.

Kdszbénjiok mindazok segitségét,
akik hozzajarultak, hogy a 2006. esz-
tend6ben is sikeres programokat és
eredményes muikodést tudhatunk ma-
gunk mogott!

Egyestletiink idén is tervezi a mar ha-
gyomannya valt rendezvények folytata-
sat, a hirlevél folyamatos megjelenteté-
sét, s februdrban a 2007. évi Alféldi Falu-
gondnoki Kalendarium kiadasat. Ezért
ebben az évben is szamitunk az énkor-
manyzatok tAmogatasara, és az egyesu-
leti tagok tagdijaira. Egy-egy énkormany-
zatnak jelképes 6sszeg az, ami egyesU-
letiinknek a folyamatos m(ikddés, kap-
csolattartas, palyazati 6nrész lehetéseé-
gét jelenti. Ezért kérlink minden &nkor-
manyzatot, tamogassa mukddésinket.

Arany Janos:

Alkalmi vers

Az uj évet (Gcska targy!)
Kell megénekelnem,
Halalkodva, ahogy illik,
Poharat emelnem.

Mit van mit kivdanni még
Ily dldott idében? -
Adjon Isten, ami nincs,
Ez uj esztenddben.

Olcsd legyen a kenyer,

A gabona &ros;

Jol fizesse a tindt

S nyerjen a mészaros,
Mérje pedig szdszén-boron,
Font kijdarja béven.

Adjon Isten, ami nincs,

Ez uj esztenddben.

Senkinek a nyakdra

Ne vigyenek kontdt;

Valaki csak rateszen,

Nyerje meg a lottct;

Annyi pénzink legyen, hogy!
Még pedig pengdben.

Adjon Isten, ami nincs,

Ez uj esztenddben.

Szegény ember malacdnak
Egy hija se essék;

Messze jarjon dég, haldl,
Burgonya-betegség;
Orvos, bako a dijat

Kapja heverdben.

Adjon Isten, ami nincs,

Ez uj esztenddben.

Tucski-hajcski baromnak
Sokasuljon ldba,

Boci jarjon mezdre,
Gyermek iskoldba;
Gyarapodjék a magyar
Szamra, mint erében.
Adjon Isten, ami nincs,
Ez uj esztenddben.

Kivdl, beldl maradjon
Békeben az orszag,
A vdsdrra mendket
Sehol ki ne fosszdk.
Béke legyen a hdznal

Es a szivredében.
Adjon Isten, ami nincs,
Ez uj esztenddben.

A bird is, mint eddig,
Tisztét jol betdltse:

Viz kedviért a babdt
Soha ki ne éntse;
Emberiség, igazsdg
Egyik serpenydben.
Adjon Isten, ami nincs,
EZz uj esztenddben.

Zenebona, babona,
Huzavona vesszen!
Visszavonds, levonds
Minket ne epesszen.
Legyen egység, tirelem,
Hit a jévenddben.

Adjon Isten, ami nincs,
Ez uj esztenddben.

Nagy uraink (ha élnek)
Ndjenek nagyobbra;
Aldozzanak, legyen is mit,
Mégse lissek dobra;
Nemzetiséglink mellett
Buzogjanak hdéen.

Adjon Isten, ami nincs,
Ez uj esztenddben.

[r6 pedig irénak

Szemét ki ne dssa, -

Ne is legyen az idén
Napfogyatkozdsa

Jo erkdles-, eszme-, hirnév-,
S eldfizetében.

Adjon Isten, ami nincs,

Ez uj esztenddben.

Mire lissek még pohart?
Asszonyi hlségre?
Baratsdg-, polgar-erény-,
Vagy mi mds egyébre?
Hiszen ezek kézottlink
Vannak kelenddben.

Tudj’ Isten, mi minden nincs
Ez uj esztenddben!

(1853)

—
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Biciklik a raszoruldoknak

Otszdz hamis mdrkajelzéssel elldtott, ezért elkobzott bi-
ciklit osztott szét a Falugondnokok Duna—Tisza Kdzi
Egyesililete segitségével a Magyar Mdltai Szeretetszol-
gadlat tavaly kardcsonykor. A maltai szeretetszolgalatnal
ugy gondoltak: a falu- és tanyagondnokok tudjdk a leg-
jobban, telepliléseinken hol van a legnagyobb sziikség a
kerékpdrokra.

Ajérgényokat azért kobozta el a rend6rség, mert hamis
markajelzést viseltek. A Maltai Szeretetszolgalat
azonban végll elérte, hogy ezek a jarm(ivek ne keriiljenek
megsemmisitésre, hanem adjak oda olyan raszoruldknak,
akiknek erre a kozlekedéshez szlkségik van. Kozma
Imre atya, a Maltai Szeretetszolgélat vezet6je szerint az is
nagy eredmény, hogy sikerilt elérni, hogy ezeket a biin-
cselekmény miatt elkobzott — de nem lopott, és teljesen
m(ikdddképes kerékparokat ne zizzak be. A tarolas soran
megrongalddott bicikliket azonban csak komoly munkaval

Pusztamérges

I Asegyhé

i

és anyagi raforditassal lehetett helyreallitani, hiszen nagy
részuk évek 6ta porosodott a hatdésag raktaraiban. Fejto-
rést okozott az is, hogyan taldljgdk meg a megfelel§ csala-
dokat: ekkor merilt fel, hogy talan a tanyagondnok, mint a
szocidlis jelz6rendszer alkalmas volna erre a feladatra is.
A Falugondnokok Duna-Tisza K&zi Egyeslletének tagjai
fejenként hat személyt javasolhattak, aki véleményik sze-
rint raszorul az ajandék biciklire, ebbdl valasztotta ki a
Magyar Maltai Szeretetszolgdlat bizottsaga azt az 6tsza-
zat, akinek kevéssel karacsony el6tt a tanyagondnoki fur-
gonbdl kiemelték az uj kerékpart.

Tanyan a kerékpar nem annyira jaték, inkabb kozle-
kedési eszkdz. Kildndsen nagycsalddosoknal lehet ab-
bdl gond, hogy a csaldd nem tud elegendd kerékpart
vasarolni, ami megneheziti az iskolaba vagy boltba ja-
rast. Kilén gondolkodast igényelt az is, hogy a tanya-
gondnokok megfeleld péalyazati taktikat valasszanak.
Polyak Tibor fllépjakabi falugondnok példaul azt latta

Szolgalatunkkal jobb Iehet a vilag

Azt gondolom, hogy a falu- és ta-
nyagondnoki munkaban akarcsak
a mi 6nkéntes munkankban ritkan van
alkalmunk a pihenésre, hiszen ez a te-
vékenység az egész életlinket atszdvi
és viszonylag ritkan szoktunk megalini
és Unnepelni. Azt is ritkan tesszik
meg, hogy munkankat szamba ve-
gyuk, megnézzik, mit végeztiink.
Amikor azon gondolkodtam, hogy
melyek azok a k6zos pontok, amelyek
a két szolgdlatot (a falu- és tanya-
gondnokit és a maltai szeretetszolga-
latot) 6sszekapcsoljak, akkor mindjart
adddott az elsé kézenfekvé gondolat.
Mindketténk nevében nem a szolgal-
tatas, hanem a szolgalat sz6 szerepel,
azaz valamennyien olyan tevékenysé-
get végzink, amely masoknak a hasz-
nara, jobblétére szolgal és ezért tevé-

kenykediink akar hivatasosként, akar
6nkéntesként. Prohaszka Ottokar irta
egyhelyutt, hogy ha csak egy esetben
is j6 érzelmet ébresztettlink valakiben,
higgylk, hogy ezzel is jobb lett a vilag.
Nagyon fontos az, hogy ezek a szol-
galatok, rendkivil nagy elkételezettsé-
get és nagyon nagy hitelességet ki-
vannak.

A masik kdz6s pont a haldzat. A fa-
lugondnoki és tanyagondnoki haléza-
tok, ami azt jelenti, hogy az orszag na-
gyon sok telepllésén jelen vannak
6n6k, munkajukkal, tevékenységlikkel.
A Méltai Szeretetszolgalat az orszag
kdzel 200 telepilésén van jelen, ahol
egy-egy helyi csoport miikédik és ott
fejtik ki 6Gnkéntes tevékenységuket. Ott
kell tevékenykedniink, ahol legraszo-
rultabbakhoz a leginkabb kézel va-

—

gyunk, ott segitsiink a sajat lakohe-
lyén, sajat lakokdrnyezetében, mert
ott lesziink a leghatasosabbak és a
leggyorsabbak.

Az egyittm(ikddés lehetségére at-
térve meg kell emliteni, hogy tébb
szinten képzelhetd el az egyuttmiiko-
dés. Az elsé és legfontosabb az infor-
macid-szolgaltatds és az dramoltatas.
A falugondnokok és a Maltai Szeretet-
szolgélat egyuttmunkalkodasaban az
egyik legfontosabb és leghangsulyo-
sabb elemnek gondolom, mert a falu-
gondnokok az ismeretikkel, a telepl-
Iéseken végzett munkajukkal, a Maltai
Szeretetszolgalat un. jelz6rendszeré-
nek rendkivili és fontos tagjai lehet-
nek. Ondk azok, akik fel tudjak hivni
az elesettekre a figyelmet, és esetleg
segitséget tudnak kérni a Maltai Sze-
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lan, nem is annyira a bicikli l1attan, hanem apjanak ironi-
kus viccei hallatan. — Ugrass ki a csomagtartébodl —
igyekszik lanyabdl médiasztart faragni az apuka, de
csak boldog vigyort csal a lanya arcara. Lassan sététe-
dik, ezért fényképezni sem lehet mar, sét biciklizni is in-
kabb csak lampaval, ugyhogy bucsut intink.

Tanacs Gabor

Vajdasagi kapcsolatépités

Februar 16-an pénteken Kelebian konferenciat rendez
egyesluletlink a falu- és tanyagondnoki szolgalatok megis-
mertetésére térségiinkben a vajdasagi testvértelepilések-
kel rendelkez6 telepiiléseknek. A konferenciahoz az egye-
sllet életét bemutatd fotokiallitas kapcsolodik. Programun-
kat az NCA Kollégiuma tdmogatja.

Tobb telepiilés Ginnepélyes keretek kozétt adta at a
kerékparokat. Képeink az uUnnepségek pillanatait
orokitették meg. Csikérian példaul még lampakkal is
ellattak a bicikliket, és egy-egy mellényt is kaptak a
kerékparok mellé.

Tervezett program:

10.00: Erkezés, regisztracio

10.30: Készdntd — a dél-alfdldi tanyagondnoki halézat be-

mutatasa — Maczké Joézsef polgarmester

10.50: 6ra A Falugondnokok Duna-Tisza Koézi Egyesuleté-

nek szerepe, jelentds programjai a falugondnoki
szolgalatok épitésében — Csorszné Zelendk Katalin

11.10 A falu- és tanyagondnoksag jelentésége — Kemény
Bertalan

11.40 Hataron atnyulo palyazati lehet6ségek, egyittmiiko-
dések — tajékoztato

12.10 kavészinet

12.40 Falu- és tanyagondnoki szolgalatok bemutatkozasa

12.55 Vajdasagi testvértelepulések bemutatkozasa

13.40 Kérdések és vélaszok a falu- és tanyagondnoksagrol

14.00 Ebéd }

15.15 Ruzsa, Asotthalom, Ottémds, Kelebia tanyagondnoki
szolgalatainak bemutatkozasa — latogatas kiscsopor-
tokban .

17.00 Poharkészont6 és a program zarasa Ruzsa, Asot-
thalom, Ottdémos, Kelebia polgarmesteri hivatalaban

megfelelének, ha minden raszorulé csaladnak csak
egy kerékpart igényel — hatha igy tébb palyazata nyer.
Masok azzal probalkoztak, hogy egy csalad tébb gye-
rekének is kértek biciklit.

Elkisértlik Polyak Tibort akkor is, amikor a kerékparo-
kat hazhoz széllitotta. Mindkét helyen, ahova vele me-
gylnk, sok gyermek van. Tanyan él mind a két csalad,
tobb kilométerre a falutdl, illetve az iskolatdl. Fehérre
meszelt kis haz mellett allunk meg a furgonnal: az apu-
ka a szdvetkezetben dolgozik, anyuka otthon van a gye-
rekekkel. Az ablakban péttém lurkéfejek jelennek meg,
de csak a bicikli boldog tulajdonosa, Virag Ménika jon ki
a szul6kkel egyitt. Szégyenlsen hajt néhany probakdrt,
de lathatd 6rédmmel prébalgatja a bringat.

Surjanékhoz vezet a kévetkezé utunk. Az udvaron bu-
torok: a csaladd Dunaujvarosbdl koltdzott a tanyara. Pan-
na kitnd tanuld: csendesen alldogal, de szeme felcsil-

retetszolgalat 6nkénteseit6l. Mar van,
aki egyébként ezt csinalja is. Bacs-
Kiskun Megyében tébb olyan telepl-
Iés van, ahol a diszpécsernek jelez a
tanya- vagy falugondnok, de nagyon
Orilnénk, ha ebbe a munkaba tébben
is bekapcsolédnanak.

A masodik egyittmunkéalkodasi le-
hetéség, hogy azokon a telepilése-
ken, ahol a Maltai Szeretetszolgalat-
csoport miikédik, hozzaadott érték-
ként, tehat a szocidlis szolgaltatast ki-
egészit6, kiegészitendd megjelent a
maltai énkéntesek tevékenysége. Ez
azt jelenti, hogy ha a falugondnok talal
egy raszorulé embert, akkor a Maltai
Szeretetszolgalat ottani csoportja,
vagy onkéntesei akkor adomany for-
majaban tamogathatjak az illetét.

Azt gondolom, hogy ez az a két na-
gyon fontos elem, tehat az informécio-
szolgaltatas kolcséndsen, illetve a
hozzaadott értékként megjelend mal-

tai onkéntes tevékenység nagy ado-
many. Ezeket tovabb kellene még fej-
leszteni, azt is figyelembe véve, hogy
munkank soran, hosszu évek alatt na-
gyon sok tapasztalat felmerdl, nagyon
sok szocidlis szakmai tapasztalat fel-
gydlik és ezeket a tapasztalatokat cél-
szerli 6sszegyl(jteni és kdzkinccsé
tenni. Mielétt elindulunk megvaltani a
vilagot, jarjuk kérbe a sajat hazunkat.
Szeretném megemliteni a képzések
jelentéségét is. A Maltai Szeretetszol-
galat képzi az dnkénteseit a szocidlis
munkara, és ebben is egy egyuttm(-
kddési lehetéséget latok a falu- és ta-
nyagondnokok kozott.

En azt gondolom, hogy a falu- és ta-
nyagondnokok tevékenységében is a
legfontosabb a hitelesség, tehat hogy
valéban végezziik énzetlenll, tisztes-
ségesen ezt a munkat. Az emberek bi-
zalmara mulhatatlanul sziikség van. A
bizalmat legkénnyebb Ugy elvesziteni,

—

hogy kérdéjelek meriilnek fel egy falu-
illetve tanyagondnok tevékenységével
kapcsolatban.

Az Ondk tevékenysége az élhetSbb
tarsadalom, a megtart6 kdzosség fenn-
tartdsaban egyszer(ien nélkulézhetet-
len. Németh LaszI6t idézem: ,,A nemzet
életének tlizeit a falusi hazak kézepén
kell kigyujtani, ez az a kis egység, ame-
lyet még mi is-
merink, s amely-
ben még minket
is ismernek,
mely t6bb em-
bert enged be a
nemzet életébe,
s millickhoz ko-
zelebb fekvé kul-
tarkoroket  te- |
remthet” !

k!

Rigoné Kiss Eva,
Magyar Maltai Szeretetszolgalat
kecskeméti csoportja
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Egyesiletiink
Vérnyomasmeéro
szliroprogramja

Mit tehetnek a falugondnokok az
egészseéges életre nevelésben, mivel
segithetik a betegségek korai felis-
merését a falvakban, s a tanyavilag-
ban, ahol nincs helyben orvos, ahol a
rendelési id§ is csak heti 1-2 6ra?

Bekapcsolodhatnak az egyeslle-
tink altal kezdeményezett lakossagi
sz(irbvizsgalatokba, mely altal a
szivinfarktus, az agyi érbetegségek,
a magas vérnyomas visszaszoritha-
t6. Egyesiletiinkbdl eddig 36 falu-
gondnok jutott palyazat révén veér-
nyomasméréhdz: 10 f6 2003-ban a
Szdvetség altali programba kapcso-
[6dott be, 26 falu- és tanyagondnok
pedig az egyesuletink altal meghir-
detett vérnyomasmeéré szliréprog-
ramba 2005-ben. Ezen falu- és ta-
nyagondnokok azoéta is folyamato-
san végzik a szlirémunkat, a vérnyo-
masmerést.

Célunk: ismeretek blvitése, szak-
mailag felkésziltebb falu- és tanya-
gondnokok. Varjuk azon falu- és ta-

nyagondnokok jelentkezését februar
10-ig, akik szivesen hasznalnanak
munkajuk soran vérnyomasmeérét, s
vallalnak a felkészitést.

Igy palyazatunk segitségével
Ujabb 20-30 falu- és tanyagondnok
végezhet vérnyomasmérést napi
munkaja soran. Egyesuletink be-
szerzi palyazati tdmogatasbdl a vér-
nyomasméréket. A programban
részt venni kivand falu- és tanya-
gondnokok orvos segitségével felké-
szitésen vesznek részt, megismerik
a szlr8vizsgélatok jelentGségét,
megtanuljadk a vérnyomasmérd
hasznalatat, vérnyomasnaplokat
kapnak, melynek vezetését vallalni-
uk kell. A pdlyazati program ered-
ményeit fél év elteltével orvos segit-
ségével értékeljuk.

A Szocialis és Munkaligyi Minisz-
térium falugondnoki egyesuletek
szamara Kiirt palyazatan nyert egye-
suletlink tdmogatast a program meg-
valdsitasara.

Eletem
kész regeny

FELHIVAS

Kalendarium

Egyesiletiink Alféldi Falugondnoki
Kalendariumot jelentet meg a Szo-
cialis és Munkalgyi Minisztérium
tdmogatasaval. A falu- és tanya-
gondnokoknak, s a szolgalatokat
fenntarté 6nkormanyzatoknak, in-
tézményeknek, az egyestilet mun-
kajat segit6 szakembereknek, az
egyesllet partnereinek sz6l6 ka-
lendarium hagyomanyos szerkesz-
tésl lesz, 700 példanyban jelentet-
juk meg.

A kalendarium az 6t megye falu-
és tanyagondnoki héaldzat életével,
eseményeivel foglalkozik. A Naptar
— lesz a hagyomanyos kalendariu-
mi rész. Azt kdveti két év egyesu-
leti életének jelentésebb esemé-
nyeit feldlel6 dsszefoglald. Ezt ké-
veti a megyénkénti térkép és né-
hany falu- és tanyagondnoki szol-
galat bemutatasa, a szolgalatok
m(ikddési jellegzetességeivel. A
Kalendarium tartalmaz majd sajtofi-
gyelést, s kilén rovat (a Hasznos
tudnivaldk) foglalkozik a falugond-
nokokat foglalkoztatd kérdésekre
adott valaszokkal.

Varjuk a Kalendariumhoz az anya-
gokat!

Konferencia

Februar 16-an pénteken Kelebian
konferenciat rendez egyesiletink a
falu- és tanyagondnoksagok bemuta-
tdsara vajdasagi partnereinknek az
NCA kollégiuma tdmogatasaval.

Civil Onszervezédés

Egyeslletlink az Alféldi Civilekért Ala-
pitvannyal, valamint a Magyar Nép-
muivel6k Egyesulete Bacs-Kiskun Me-
gyei Szervezetével egyittmiikdédve
Falugondnokok a civilekért — Civilek a
falugondnokokért cimmel sikeres pa-
lydzatot nyujtott be a Nemzeti Civil
Alapprogramhoz ,Civil egyuttmiké-
dés 6t megyében” cimmel. Segitsége-
tekkel sikeresen feltérképeztik a falu-
és tanyagondnokos telepuléseken
miikddé civil szervezeteket, s februar-
ban kezdjik a szakmai mdhelyek
megvaldsitasat megyénkeént.

Egyesiiletiink honlapja
www.falugondnoksag.hu;
www.tanyagondnoksag.hu cimmel
talalhaté meg honlapunk az inter-
neten. Orébmmel tapasztaltuk, hogy
egyre tdbben keresik fel, nézik meg
az ott talalhaté hiradasokat. Kérjik
keresse fel 6n is!

—

gy-egy érdekes és izgalmas
élettérténet kapcsan sokszor
megjegyezzik: ,Az én életem
kész regény!” Ezzel magam is
tisztaban vagyok, midta ismerem
a falu- és tanyagondnokok mun-
kajat. Alkalmasint, ha elkisértem
Oket, talalkoztunk olyan embe-
rekkel, akik szivesen meséltek az
életlkrdl, tragédiaikrol és érome-
ikrél, talan olvastak is ezeket la-
pomban, a Szabad Fdldben.
Szeretném, ha a Duna-Tisza Koé-
zi Hirlevél kedves olvasai, kollé-
gaink jeleznék (telefonon, e-mail-
ben, szdban), hogy kit ajanlana-
nak ismer6seik, falustarsaik,
gondozottaik koézul arra, hogy ér-
zékletesen elmeséljék a velik
tértént, megirasra érdemes élet-
helyzeteket. Hogy mire gondo-
lok? Miféle ragaszkodas az, ami-
kor valaki lebontja a hazat és ma-
gaval viszi az épitéanyagot, hogy
egy masik helyen ujra felépitse?
Miként éli meg nehéz sorsat az
id8s asszony, hogyan viseli el fér-
je bantalmazasait, aki a kulturhaz
szinpadan hatborzongatéan szé-
pen énekli a népdalokat? Milyen
élet kell ahhoz, hogy a tavoli ta-
nyavilagbdl, embertelen korilmé-
nyek kdzll gyalog menjen be va-
laki a varosi kényvtarba egy Jo6-
zsef Attila kotetért? llyen és eh-
hez hasonlo, elsd hallasra talan
jelentéktelennek tiné térténetek
is érdekelnének, hiszen ezek f6-
szerepl6i olyan emberek, akiknek
a sorsat meg kell ismerni. Termé-
szetesen az emlitetteknél izgal-
masabb, dramatikusabb, regé-
nyesebb histéridkat is érommel
fogadok. A bekuld6k mindegyike
kényvjutalomban részesul! A ja-
vaslatokat Cs6rszné Zelenak Ka-
talinnal, vagy az impresszumban
megadott elérhetéségeken kér-
juk jelezni.
Kbészéndm az egyuttm(ikddést:

Borzak Tibor
szerkeszt6
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Kilépés a Szovetségbdl
Egyesiiletlink elndksége novemberi el-
nokségi Ulésén dontétt arrdl, hogy ki-
lép a Magyar Tanya- és Falugondnoki
Szdvetségbdl. A dontést az egyesiile-
tnket éré folyamatos tamadasok, va-
daskodasok tették szikségessé. A ko-
z6s egyuttgondolkodas helyetti folyto-
nos kioktatds, lejaratas (a mindannyi-
unk altal tisztelt és szeretett Kemény
Bertalan elleni kampany, feljelentések
a korabbi elndkség egyes tagjai ellen,
egyesuletink kdzds irodahasznalata-
nal a készdnet helyett a renddrségi és
lgyészségi feljelentések sorozata, 15
éves konferenciank bojkottalasa, a
HEFOP program akadalyozasa, figyel-
metlen bonyolitédsa, elvégzett képzé-
sek tanusitvanyainak visszatartasa, az
eléadok dijainak tébb hdnapos késés-
sel torténd kifizetése; az Uj vezetbség
megvalasztasa oOta az informacidk
visszatartdsa, az orszagos hirlevél
megsziintetése, a falugondnokoknal,
intézményvezetéknél, polgarmeste-
reknél, és egyéb hivatalos szerveze-
teknél egyesuletiink lejaratasa, a falu
és tanyagondnoki dolgozatok at nem
adasa, a falugondnoki gyakorlati kép-
zések ki nem fizetése, a mddszertani
és a szOvetségi munka egybemosasa,
€s meg sorolhatnank).

Ezzel persze nemcsak egyeslle-
tinknek artottak, hanem a falu- és ta-

Hirek

nyagondnoki halézatnak is, ahol most
a kistelepliléseket sujt6 megszorita-
sok idején még fontosabb a kdzds
gondolkodéds, egyluttmiikddés, mint
eddig. De egyuttmdkddni csak azzal
lehet, aki maga is egytt akar miikéd-
ni, s azokkal egyesuletiink a tovabbi-
akban is egyutt kivan dolgozni.

Jo6 visszaemlékezni mindazokra a
szamolatlan alkalmakra, amikor egye-
slletlink tagjai tarsadalmi munkaban
részt vettek a Falugondnokok Haza
felépitésében, s az ott eltdltétt feled-
hetetlen napokra. J6 visszagondolni
arra, hogy a korabbi — most csak
dcsarolt és feljelentett — vezetés mi-
lyen eredményesen segitette a falu-
gondnoki halézat elismertségét: két-
havonta megjelend hirlevél, kétévente
megjelend kalendariumok, kdényvek
(Falugondnoksag — a vidékfejlesztés
szelid modszere, Falugondnoki olva-
sékdnyv) kutatasok, konferenciak, fej-
leszt6 programok bonyolitdsaval (EU
csatlakozas el6készitése program,
PHARE munkajogi program, vérnyo-
masméré szlir6program, HEFOP fa-
lugondnoki szakmai tovabbképzések
téritésmentesen.

Normativa

A falu- és tanyagondnoki normativa
2007. évre: 2 237 300 Ft falu-, illetve
tanyagondnoki szolgalatonként.

Auté matricak a falu-

és tanyagondnoki autdkra

Kérem, jelentkezzenek azon telepl-
lések falu- és tanyagondnokai, akik
még nem kaptdk meg az egységes
emblémakat az autdikra, hogy el tud-
juk készittetni ezeket.

Kivanunk neki miel6bbi gyogyulast!

Az elektronikus tgyintézesrol 6nkormanyzatoknak

Az internet hazai elterjedése és a felhasznaldk maga-
sabb szintl informatikai ismeretei megteremtették
annak lehetéségét, hogy az dnkormanyzatok tgyfélba-
rat, elektronikus szolgéltatasokat nyujtsanak. Mikdzben
hatékonyabban mérhetik fel az el6ttik allo feladatokat,
kalkulalhatjak eréforras sziikségleteiket, az tgyféltér ter-
heltsége csodkken, ezzel parhuzamosan az énkormany-
zati munka hatékonysaga, az tgyfél-elégedettség né.

Fejelesztéseink eredményei tulmutatnak az egyszeri
informdcio-szolgaltatason, a netes megjelenésen. A ds-
gate teljeskoriien kiszolgalja az Eurdpai Unid és a Koz-
igazgatasi Eljarasi Toérvény altal négy szintben definialt
elektronikus ugyintézési folyamatokat. Ma mar nem csak
a nagy és biztos pénzigyi hattérrel rendelkezd 6nkor-
manyzatoknak van lehet8ségik teljeskdrl elektronikus
Ugyintézés biztositasara, hanem fejlesztési- és hardver-
beruhazas nélkil, szoftver-bérlet formajaban akar a leg-
kisebbek szamara is elérheté.

A ds-gate egy komplett, az dnkormanyzatok altal kony-
nyen bevezethets, az igyintézGk altal kbnnyen hasznal-
haté rendszer, mely modularitisa REVén képes barmely
meglévé back-office (Ugyviteli, iktatd) alkalmazashoz
csatlakozni. Bevezetésével pontos képet kapunk az el6t-
tunk allé feladatokrdl, a folyamatban IévS Ggyekrdl, mig
egy idématrix segitségével a hivatal vezetdi szamara ter-

vezhet6vé valik az er6forras gazdalkodas, a szabadsa-
golasok ltemezése. Lehet8séget teremt az dnkormany-
zati feladatok tavmunkaban val6 ellatasara, akar a
GYED-en vagy egyéb okbol tavolmaraddé munkatarsak
szédmara is.

A ds-gate teljes korli online Ugyintézési lehetéséget
biztosit, mintegy husz ugytipus — hatésagi bizonyitva-
nyok, igazolasok, anyakonyvi, épitési engedélyek, stb. —
esetében, beleértve az adod- és illetékfizetések elektroni-
kus lebonyolitasat is.

Az online lehet6ségek maximalis kihasznalasa érdeké-
ben lehet8ség van a hatarozatok elektronikus kiadasara,
mik6ézben az elektronikus lgyintézés széleskord elterje-
déséig kiszolgalja a papiralapu ugyintézési igényeket is.

Az Ugyfelek olyan kényelmi szolgaltatasokat is igénybe
vehetnek, melyek egyrészrél tehermentesitik az tgyinté-
z6ket, masrészrél biztositjak az iktatdszam alapjan nyo-
mon kdvethetd lgymenetet. A folyamatban lévé Ugyek-
rél, azok allasardl, befejezésérél SMS vagy e-mail érte-
sitést is kérhetnek.

Informacio kérhet6:
Popper Adam Uigyvezet6 igazgato
DSDRD Kutaté és Fejleszt6 Kit
Telefon: 06-30/430-2233
Honlap: www.dsdrd.com

—
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Visszatérés a munkaeropiacra

. Falugondnokok Duna-Tisza . -
Egdéwfber Kozi Egyesilete 2005. au- |4 s

s ooy | JUSZEUSADAN @z Ujszilvasi, a kun-
baracsi, a flléphazi, a fuldpjakabi,
a harkakétonyi és az ordasi 6énkormanyzattal partner-
ségben eurdpai unioés pdalyazatot nyujtott be. Palyaza-
tunk célja az volt, hogy ezekrél a hatranyos helyzet( kis-
telepllésekrdl kivalasszunk 15 holgyet, akiket képzéssel
hozzéasegitlink a munkaerdpiacra vald visszatéréshez.

A palyazat biral6 bizottsaga 6tletiinket tdmogatasra és
megvaldsitasra érdemesnek talalta, melyrél az év végén
értesllhettiink, de a tdmogatasi szerz6dés alairasara és
a projekt bonyolitdasahoz sziikséges elbleg utalasara
2006. nyaran kerult csak sor, egy évvel a palyazat be-
nyujtasat kdvetSen.

2006. aprilis 1-jével elkezdddétt ,A n8k munkavallalasa-
nak 0szténzése az aprofalvakban és a tanyavilagban” ci-
m projektiink. Az els6é hat honapban Csérszné Zelenak
Katalin, a projekt vezetéje felallitotta azt a szakmai csapa-
tot, kivalasztotta azokat a szakembereket, akik a projekt
22 hoénapja alatt a megvaldsitasban kdézremiikddnek. A
kistelepuléseken megkezd8détt a lakossag informalasa a
programrdl, nyilvanossagra kerultek a felhivasok, majd
egy szakmai csapat irdsos palyazatok és személyes elbe-
szélgetések alapjan kivalasztotta a 15 bevonasra kerild
hélgyet. A hdlgyek korukra és képzettséglkre tekintettel keméten az Inkubatorhazban elméleti képzésen vesz
egyarant a legvegyesebb képet mutattak. részt, kedden, csitortokdn és pénteken pedig sajat tele-

Mindezeket kdvethette a tovabbképzési program kidol-  pllésikén gyakorlati képzésen mélyitik el a széban hal-
gozasa és adaptéacidja, mely egyarant figyelembe vette Iottakat.

a hdlgyek egyéni képességei és a telepllési dnkormany- A szakmai megvaldsiték minden igyekezetiikkel azon
zatok igényeit. A képzési program alapjat a tanyasegit6i vannak, hogy a hélgyek minél jobb k6zdssége alakuljon
képzés nyljtotta, de az kiegészilt tdbbek kbz6tt olyan ki, programban valo részvétellk pedig problémamentes
elemekkel mint tanulaselmélet, dnismeret, irott és verba- legyen. Az el8bbi érdekében szabadidds programokrol
lis kommunikacio, szabadidé-szervezés, Internet és sza- gondoskodunk, az utdbbi cél érdekében pedig mentorok
mitogep ismeretek. Beszerzesre kerlltek a képzéshez valamint jogi- €s munkaerGpiaci szakember tamogatjak
szlkséges eszkdzok is, tobbek kdzott egy szamitogép, Oket. Es hogy az otthonmaradottak se szenvedjenek hi-
egy laptop, egy nyomtato. anyt, a falu- és tanyagondnokok gyermekeiket iskolaba,

2006. oktéber 1-jével megkezdSdott a programba be-  dvodéaba viszik, de az id6s hozzatartozokrdl sem feled-
vont holgyek képzése. A 15 f6 hétfén és szerdan Kecs- keznek meg.

A megvaldsitdk a problémak elkeriilése és a felme-
rilt gondok megoldasa érdekében rendszeresen érté-
kelik a programot: kéthavonta konzorciumi, haromha-
vonta pedig oktatdi megbeszélést tartunk. A megvalo-
sitok visszajelzése az, hogy helyben, a kistelepullések
lakosai nagyon pozitivan fogadtédk a gyakorlaton [évé
hélgyeket, feladatukat lelkesen, becsiletesen végzik,
melyet az elméleti oktatast tarté tanarok is csak meg-
erBsiteni tudtak.

S mi var még rank? EISttiink van a programbdl 12 hé-
nap, a képzési szakasznak éppen hogy csak tul vagyunk
a felén, a lanyokra vizsga var, majd kévetkezik a 6 havi
foglalkoztatasi szakasz. A hélgyek aprilis 1-jétél sajat te-
lepulésikdn olyan munkat végeznek majd, mellyel a fa-
lugondnoknak segitenek, vagy olyan feladatokba kap-
csolédnak be, melyet akar a falugondnok is végezhetne.

Kivanom, hogy a program a tovabbiakban is zdkkend
mentesen bonyolddjon, és mindannyiunk legnagyobb
megelégedését szolgalja.

Moisko Csilla

—
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Specialis
képzések

EFOP 1.3.1. Eurdpai Unids

péalydzatunk képzéesi reészet
néhdny olyan specialis modullal
egészitettiik ki, amelyet az egyes
résztvevdk tovabbi munkdjukban
hasznositani tudnak €s segiti a
hatékony munkavégzest. Igy vet-
tek részt a csoportbdl ketten az
Eurdpai forrdsok €s egydittmiiko-
dések NIOK tréningen, egy részt-
vevl EU-s pdlydzatirdi €s projekt-
vezetesi ismeretek 80 oras tanfo-
lyaman, 3 6 pedig az ,Udvézliink
a szektorban” cimd civil szférdt
bemutato képzesen. A tovdbbiak-
ban is elé kivdnjuk segiteni a
programban reésztvevék kesdobbi
munkdba dlldsdhoz sziikséges
specidlis képzéseken vald rész-
vételt.

Eder Edina értékelése:

Kétnapos tréningen vettlink
részt Budapesten a NIOK Alapit-
vany szervezésében, dr. Henn Pé-
ter vezetésével. A képzés cime:
Eurdpai forrésok és egyuttmuiko-
dések. Sz6 volt a két nap folyaman
mind a szervezetek, mind a ma-
ganszemélyek palyazati lehetésé-
geir6l. Részleteztik az elmult két-
harom évre visszamendleg és az
elkévetkezd tiz évre el6re lathatd
palyazati lehet6ségeket. A kap-
csolatteremtd rendszer felépitését
is megvizsgaltuk, melybdl kiderdlt,
hogy Magyarorszagon még prob-
[émat jelent a kapcsolatépités hia-
nya. Ez a képzés segitett atlatni
egy civil szféraban dolgozé ember
szamara is azokat a lehet6sége-
ket, amik 2007-2013 kbzt Magyar-
orszag rendelkezésére allnak.
Részletesen osztalyoztuk a lehe-
téségek tarhazat az egyes agaza-
tok szerint (EMVA, AVOP, ROP,
HEFOP). Fontos még, hogy a kép-
zés sziineteiben szerzett Uj kap-
csolatok szamomra nagyon gyu-
molcs6z6ek voltak. Az oran el-
hangzott vélemények alapjan ki-
alakult az érdekl6d6 kapcsolatépi-
tés. Egymas véleményébdl tanul-
tunk, és mindenki tokéletesen at-
érezte a szoban forgd szervezet
erésségét és hibait.

Onkéntes falugondnoki segit6k

Humaner6forras-fejlesztési Opera-

tiv Program altal tdmogatott ,Falu-
gondnokok képzésével az aprofalvak-
ban és tanyan élék tarsadalmi befoga-
dasanak elémozditasaért” cimi palya-
zati program részeként megkezdédott
egy 6nkéntes alapon miikéd6 tamoga-
t6 haldzat kialakitasa, hogy e modon
gazdagithatd legyen a falugondnoki
humanerd&forrast), idét és targyi feltéte-
leket kell biztositani. Az ilyen jellegd
szolgaltatasoknak is alapvetd 1ényege,
hogy elérhetéek legyenek, és az esély-
egyenléséget szolgaljak.

Mindezekkel egyetértve az egyik
hallgaté felhivta a figyelmet arra, hogy
a segit6 munkaban nem tisztak, nem
tisztazottak a kompetencia viszonyok.
A problémak megolddsaban hatarokat
kell szabni, hogy elkerilhetd legyen a
tilgondozas veszélye. Az ellatottak a
legjobb szandék kdvetkeztében se val-
janak 6énallétlanna.

Az emberi kapcsolatok dinamikajat a
szeretet és hatalom szikséglete hata-
rozza meg. lgaz ez minden alapvetd
parkapcsolatra, mint az anya-gyermek
kapcsolatra, a kolcs6ndsségen szol-
gélatok mikddése. A fél éves elbké-
szitd munka eredményeként 2006. no-
vember 30-an a tanya- és falugondno-
kokat segit6 6nkéntesek részére felké-
szité képzést szerveztlink.

A résztvev6k bemutatkozdsat kdve-
téen egyeslletiink, valamint a falu- és
tanyagondnokok munkajéval ismerked-
hettek meg a résztvevék Csoérszné
Zelenak Katalin el6adasaban. Ki segit
a segitéknek? cimmel Budainé Nagy
Katalin folytatta a programot, melyet
harom gondolatkér kéré csoportositott:
a személyi segités fontossaga; az em-
beri kapcsolatok dinamikdja, lélektana;
valamint az egyuttmiikddés korlatai.

Budainé Nagy Katalin kifejtette,
hogy a segit6 szolgaltatasok teriletén
szemléletvaltasra van szikség. Mar
nem témegellatasban kell gondolkod-
ni, hanem holisztikus, emberkézpontu,
személyre szabott megoldasok kiala-
kitasara, aktiv, képességeket integrald
szolgdltatasok létrehozasara kell tére-
kedni. Mindehhez embert (alapuld ba-
ratsagra, valamint a tartalmas, teherbi-
ro, értékes szeretetre, a szerelemre.
Es igaz ez a segitd kapcsolatokra is,
ugyanis a szocialis érintés minden
esetben alapigénye mindkét félnek.
Mit értink szocidlis simogatés alatt?
Hihetetlenll egyszerli gesztusokat.

—

Lehet az a szeretet kifejez6dése, fizi-
kai érintés, egy barati gesztus, pozitiv
értékelés, dicséret. A falugondnoki
szolgalat éppen azért nagyszerd, mert
a tanya- és falugondnokok ezeket az
Oszinte eszkdzdket hasznalva megma-
radnak a maguk egyszer(iségében. Az
ehhez szikséges jartassagok, képes-
ségek tanulhatéak. A segit6kben ha-
romféle képességet kell kifejleszteni: a
masokkal valé egylttérzés — az empa-
tia, a tolerancia és a hitelesség képes-
ségét. Mindezeket azért, hogy a segi-
tok kepesek legyenek lehetGségeket
belelatni a segitettbe. Ugy tudjanak se-
giteni, hogy az a masiknak 6rémét, si-
kerélményt okozzon. Nem feltétlendl
kell masok helyett megoldaniuk a
problémaikat.

Manapsag felkapott jelsz6 az egyitt-
m(ikddés. Sajat bevallasa szerint min-
denki kooperal kollégakkal, partnerek-
kel, intézményekkel, szervezetekkel. A
kdzbs jOvO, perspektiva feltételezi en-
nek realitdsat. De valésak ezek az
egylttm(ikddések? A képzés résztve-
vli 6sszegylijtétték az dsszefogas vélt
és lekiizdend§ korlatait:

— Nincsenek hiteles, megbizhaté in-
formaciok

— Nincsenek j6 tapasztalatok haté-
kony egyuttmiikddésre

— A partnerség nincs jol elismerve

— Nem vallalja senki a kezdeménye-
zést

— Arra varnak, hogy valaki mas cse-
lekedjen

— Nincs 6nbizalom

— Er8s a rivalizalés, versengés

— Passzivak vagyunk

— Nagy hangsulyt kapnak a negativ
példak

— Elidegenedés: 6 problémaja, nem
az enyém

— Aldbecslljik a kis eredményeket

— Csak az egyéni sikereket értékeljuk

Korunk tarsadalmi betegségei, a ko-
z6mbdsség, a nemtéréddmség és az
irigység igazolja, hogy miért van szik-
ség a falugondnokok, és az § seqit6ik
munkajara, egyuttm(ikddésére. A kép-
zés végére ugy tlint, hogy a jelenlev6k
részér6l ennek nem lesz akadalya. A
hattérmunkat végzé tanyasegiték el6-
léptek az egyesilet szamara is ismert
és elismert ta-

Magyarorszag célba ér

NEMZETI
FEJLESZTES| /
TERV

nyagondnoki se-
git6kké. A tamo-
gatdé haldzat ré-
széve valtak.
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Egyestiletiink az Orszdgos Foglalkoztatdsi Kozalapitvdny palydzati tdmogatdsbol rendezte meg a Lakiteleki Népfdiskoldn
a decemberi szakmai tovabbképzéest. Az aldbbiakban az oft elhangzott eléaddsok kézil hivjuk fel néhdnyra a figyelmet.
Lapunkban Molndr Ferenc, Friedrich Agnes irdsdt, valamint a Kamra-tdrdt bemutato anyagot k6zoljk.

Szenvedéllyel élni

ikor mondjuk valakirdl: figgéség-

ben é1? Ha viselkedése miatt el-
vesztette személyes szabadsagat, ha
az illeté6 bizonyos szempontbdl nem
tud tébbé helyesen, kiegyensulyozot-
tan dénteni. Bar ez a viselkedés za-
varja az érintettet sajat magat, vagy
akar a tobbieket is, mégsem hagy fel
vele. Gyogyszerfuggbsége, alkohol-,
drog-, jatékszenvedélye (stb.) kény-
szer(i viselkedéssé valik. Ennek ko-
vetkeztében alapvet6 személyiségvo-
nasai is megvaltozhatnak. Ez lassan
és alattomosan kovetkezik be, és
hosszu idén at észrevétlen marad. A
szenvedélybeteg viselkedés az énbe-
csapas és a hazudozas kényszerét
valtja ki, hogy az illet6 tovabbra is ,,j6
szinben t(injén fel” sajat maga és ma-
sok szemében egyarant.

Addig, amig valaki ugy hddol szen-
vedélyeinek, hogy egészségét, tar-
sadalmi beilleszkedését, vagy mun-
kabiré-képességét karositana, addig
szinte senki nem fogja szenvedély-
betegnek nevezni. Ez csak akkor ko-
vetkezik be, ha ezeket az értékeket
megsérti, ha érdekl6dési kére elkezd
beszdkulni, és a kényszeres maga-
tartds egyre gyakrabban lép fel. Az
ilyen helyzetbe jutott embereknek
minél hamarabb szakszer( segitsé-
get kell nydjtani.

A REV Szenvedélybeteg-segits
Szolgélat halézataban tébb szolgalta-
tas — seqitd kapcsolat, konzultacio, or-
vosi konzultacid, egyéni-, par- és cso-
portterapia — varja a valtozast igénylé
szenvedélybetegeket, ezek kortarsait,
hozzatartozéit. A REV jellemzéi kdzil
két olyan sajatossagot emelek ki,
amelyek a jelenlegi tarsadalmi és jog-
szabalyi kdrnyezetben nagy elényt je-
lentenek.

A szenvedélybetegséghez sok fél-
reértés, elbitélet és nehezen vallalha-
t6 vagy feldolgozhat6 érzelem tarsul:
moralis elitélés, megbélyegzés vagy
cimkézés, blinbakképzés, haritas és
kivetités, elitél altalanositas, vagy
éppen csak gyanakvas, félelem, ne-
heztelés a kornyezet részérdl, szé-
gyen, blintudat, zavar és bizonytalan-
sag az érintett részérdl. Ebben a tar-
sadalmi kérnyezetben jelentés moti-
valo tényez8 az anonimitas biztosita-
sa. Itt a neve vallalasa nélkil is segit-
séget kaphat barki problémaja megol-
dasahoz. A masik kiemelt jellemz6 a
klienskdzpontusag, az elfogadas elve.
Ott allunk a segitséget kér6 kliens
mellett, az § allapotahoz és helyzeté-
hez igazitjuk a viszonylag kénnyen
teljesithetd elvarasokat, amelyek
megadjak a tovabblépéshez sziksé-
ges kezdeti sikerélményeket és elin-

dithatjak az ohajtott valtozast. Nem az
intézmény, hanem a beteg hatarozza
meg a kezelés kereteit.

A REV a pszichoszocidlis munka
maodszerét alkalmazza. Ez arra ira-
nyul, hogy az egyének, a csaladok, a
csoportok és a tarsadalom részérél
rendelkezésre allo lehet6ségeket ugy
mozgdsitsuk, hogy a beteg magatar-
tasaban és helyzetében kedvez6 val-
tozasokat érjiink el, hogy az 6 sajat
normain és céljain beldl, valamint tar-
sadalmi lehet6ségeit figyelembe véve
megelégedéssel éljen és lassa el csa-
|adi és tarsadalmi feladatait.

A masodik legfontosabb elemnek a
rendszerszemléletli megkdzelitést
tartom. A szenvedélybeteget soha
sem dnmagaban, hanem kapcsolati
rendszerében szemléljik és kezeljlk.
A szenvedélybeteg legtdbbszér — min-
dig? — a rosszul mikédé szocialis kor-
nyezet tlnethordozéja. Hallatlan ér-
zékkel rendezi maga kéré ugy a kap-
csolatait, hogy mindenki tdmogassa
az 6 szerhasznalo életformajat. Gyak-
ran a szenvedélybeteg kérnyezetebdl
keres fel el6szér minket valaki. Még-
pedig az, akinek mar probléma a
probléma. A kecskeméti REV gyakor-
lata alapjan eseteink t6bbsége mar a
hozzatartozéval valé foglalkozassal
megkezdddik. A hozzatartozok a se-
gitével valé kapcsolatban, vagy még
hatékonyabban a hozzatartozéi 6nse-
git6 csoportban a sorstarsaktdl tanul-
jak meg, hogy mit nem szabad ten-

Szenvedélybetegek ellatasat végzd intézmények

Bacs-Kiskun megye:

Bajai Korhaz Felnétt Pszichiatriai
Addiktolégiai Gondozd,
6500 Baja, Pokorny u. 6.
06-79/321-551;
06-79/422-233/1791; /1167

Bacs-Kiskun Megyei Onkormanyzat
LsHarmoénia” Szenvedélybetegek Otthona
Orszagos Mddszertani Kdzpont,
6211 Kaskantyu, IIl. kerilet 1.
06-78/446-160

Rév Szenvedélybeteg-segit6 Szolgalat,
6000 Kecskemét, Fecske u. 20.
06-76/415-466
80/204-226

Bécs-Kiskun Megyei Onkormanyzat
Kérhaza Pszichiatriai Osztaly,
Pszichiatriai és Addiktolégiai Gondozé
6000 Kecskemét, Izsaki u. 5.
06-76/516-941

Varosi Kérhaz-Rendel6intézet Pszichiatriai
és Addiktolégiai Gondozé
6100 Kiskunfélegyhaza, Korond u. 5.
06-76/463-611/43

Szivarvany Személyes Gondoskodast
NyUjté Intézmény,
6100 Kiskunfélegyhaza, Nyomas u. 5.
06-76/463-433

Békés megye:

Egészségugyi és Szocidlis Ellatd Szervezet
5830 Battonya, H8so6k tere 8.
06-68/456-184

Békés Megyei Képviseld Testilet Pandy
Kalman Kérhaza Drogambulancia,
5701 Gyula, Semmelweis I. u. 1.
06-66/526-540

Békés Megyei Képviseld Testulet Pandy
Kélman Kdrhaza lll. Pszichiatriai
Osztaly Addiktologiai Részleg
5703 Gyula, Sitka u. 1., 06-66/526-000

—

Szarvas Véros Onkormanyzat
Egyesitett Gyogyitd-Megel6z8 Intézet
Addiktolégia
5540 Szarvas, Vasut u. 46.
06-66/311-690
06-66/312-775

Csongrad megye:

Szeged Megyei Jogu Varos
Dr. Farkasinszky Terézia
Ifjusagi Drogcentrum
6726 Szeged, Fésl u. 4.
06-62/436-353

A Jézan Elet Megvaldsitasaért
Lehet6séghaz
6800 Hédmezbvasarhely, Zrinyi ut 9.
06-62/241-222

Tertileti Altalanos Megel6z6
Addiktoldgiai Szakgondozé
6600 Szentes, Sima F. u. 44-58.
06-63/313-244/198




falugondnokO1l.qgxd

2007.01.18. 13:15

Page 9

nitk. Melyek azok a jatszmaszer(ien
régzllt magatartasformak, amelyekkel
6k maguk is hozzgjarulnak a szenve-
délybetegség fenntartasahoz. Majd
megtanuljdk azokat a viselkedésfor-
makat, amelyek valtozasokat okoznak
a rendszerben. A valtozasok sorozata
pedig el6bb-utébb eléri magat a tinet-
hordozd szenvedélybeteget is.

Azért valasztottuk ezt a munkamaod-
szert, mert meggy6z6désink, hogy a
szenvedélybetegek és kornyezetik
problémai elsésorban kapcsolati, vi-
selkedési, valamint Iélektani sikon igé-
nyelnek megoldast. A segitd kapcsolat
alapelve az elfogad¢ attit(id. A segités
célia az 6nallé problémamegoldd
készség aktivalasa, erdsitése. A haté-
konysagot néveli, hogy az 6nsegité
csoportok tevékenysége altal mozgo-
sitani tudjuk a tarsas és csoportos 6n-
segités erdit, vagyis a hasonld élet-
helyzetben levék 6sszekapcsolasat.

A REV szervezeti felépitését és a
munkatarsak szakmai Osszetételét
alapvetéen az a felismerés hatarozta
meg, hogy a szenvedélybetegség
komplex valésag, amelynek kezelése
soran az embert a maga teljes valdsa-
gaban szemléljik. Ennek a szemiélet-
maédnak és célnak felel meg a szamos
tudomanyterilet szakembereit (szoci-
alis munkas, mentalhigiénikus, szo-
cidlpedagégus, addiktolégiai konzul-
tans, pszichiater, klinikai szakpszicho-
logus, csaladterapeuta, teologus—lel-
kész, jogasz) integralé REV Szolgalat.

) Molnar Ferenc
REV Szenvedélybeteg-segité
Szolgélat

KAMRA-TURA

Bacs-Kiskun Megyei Agrarka-

mara gesztorsagaval, az On-
kormanyzati és TerUletfejlesztési
Minisztérium tamogatédsaval meg-
valésulé Homokhati Célprogram
keretében az elmult év soran meg-
kezd6doétt a homokhati tanyai gaz-
dasagok gazdaudvar halézatanak
kialakitasa. A kezdeményezés ré-
szesei azok a homokhati, kisterme-
16, tanyai/falusi gazdalkoddk lehet-
nek, akik zoldség, gyumdlcs, tej,
tejtermék, méz, tojas kindlatukat
valamint feldolgozott termékeiket
(savanyusag, aszalvany, bef6tt, lek-
var, huskészitmények: sonka, kol-
basz, hurka, zsir stb.) gazdaudva-
rukon kivanjak értékesiteni.

Toébb mint hetven gazdasag élt a
lehet6seéggel és valt a halézati tagja-
va. A haldzati tagsag nem r6 anyagi
terheket a gazdalkodéra, de a vonat-
kozd élelmiszer-higiéniai/biztonsagi
eléirasok betartasat, ellenérizhetd-
ségét, j6 minéségl termék elballita-
sat vallalnia kell a termelének.

A program tdbbek koézoétt ezen
elvarasoknak valé megfelelést se-

giti: képzéssel, ismeretterjesztd
anyagok kozreadasaval, az egy-
szerdsitett mindségbiztositasi
rendszer kiépitésével a gazdasa-
gokban.

A Gazdaudvar Halézat termék-
kindlata az internetes honlapon
(www.kamra-tura.hu) jelenik
meg, ahol a valddi tanyai terméke-
ket elétérbe helyezé fogyasztdk
egyarant valaszthatnak a friss
z6ldség gyimoélcs termékekbdl és
a hazi izekbdl, felvehetik a kap-
csolatot a tanyai gazdakkal. A ter-
mékkinalatot programkinalat er6-
siti a www.homokhatsag.hu hon-
lapon szaz telepilés falusi/tanyai
szallashely, program, szabadidds
informacio érheték el.

A hazankban Uj kezdeményezés
egyre népszer(ibb mind a gazdal-
koddk mind pedig a fogyasztok ké-
rében.

Informacio:

Bacs-Kiskun Megyei Agrarkama-
ra Homokhati Programcentruma

Telefon: 06-76/481-335.

Jasz-Nagykun-Szolnok megye:

Varosi Kérhaz RendelGintézet
Pszichiatriai Gondoz6
5400 Mezétur, Kossuth u. 7-11.
06-56/550-454

Human Szolgaltaté Kézpont (Drog)
Konzultacids és Informaciés Kdzpont
5000 Szolnok, Varosmajor ut 67/A
06-56/420-614

Pest megye:

Téamasz Addiktolégiai Gondoz6 Haldzat
2092 Budakeszi, F6 u. 98.
06-23/451-552

Egészség Alkoholmentes Rehabilitacios
Egyesulet, 2092 Budakeszi, F6 u. 258.
06-23/450-798

Evangéliumi Plnkdsdi Kézdsség
sHajnalcsillag” Szenvedélybeteg
Rehabilitaciés Otthona
2330 Dunaharaszti,

Voérésmarty u. 17-19.
06-24/531-185; 06-24/531-186

Tovabbkepzesekrol

9/2000. Szocialis Miniszteri ren-

delet alapjan a falugondnoki
alapképzés utan a kdézalkalmazotti
munkaviszonyban dolgozé falu- és
tanyagondnokok szamara az alap-
képzés megszerzése utan kotelezd
tovabbképzéseken is részt venni. A
tovabbképzési kotelezettség teljesi-
tésének mérése pontozassal torté-
nik és 6tévente 60 kreditpontot kell a
tovabbképzések elvégzésével sze-
rezni. Tovabbképzési id6szak 5 év. A
tovabbképzési id6szak kezdete: a fa-
lugondnoki alapképzés megszerzé-
sének napja.

Egyesuletinkbdl 68 falu- és tanya-
gondnok vett részt a HEFOP 2.2.
uniés palyazat keretében ingyenesen
egy vagy két tovabbképzésen.

Azok, akik a képzésekkel megsze-
rezték a tovabbképzésekhez szlk-
séges 60 pontot, s a képzés elvég-
zését a Magyar Tanya- és Falugond-

—

noki Szdvetség a Szocialpolitikai és
Munkalgyi Intézetnek (volt NCSSZI)
az elmult év végéig jelentette, s
mindezek utdn munkahelyik is a
megfelel6 nyomtatvanyon a Szdvet-
ség tanusitvanya alapjan bejelentet-
te ugyanezen intézetnek a képzés
elvégzését, azon falu- és tanyagond-
nokokat a Szocidlis Térvény 92/D §.
(2) alapjan az idei év els6 negyedév-
ének végén egy havi bér illeti meg.

(,A tovdbbképzést sikeresen befe-
jezd, személyes gondoskoddst vég-
z6 személyt anyagi elismerésben
kell részesiteni. Az anyagi elismerés
legkisebb Osszege a tovabbképzé-
sen részt vett személy egyhavi illet-
ményével megegyezd JGsszeg. Az
anyagi elismerést a tovdbbkepzési
kdtelezettseg teljesitéset igazolo do-
kumentumok bemutatdsét kévetd v
elsé negyedevében kell kifizetni.”
Szocidlis Térvény)
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PELDAT MUTATNAK AZ ELHAGYOTT TELEPULESEN

77

Gyurufdi szabalyok

Az egykor virdgzo, dm a hetvenes
években elnéptelenedett kis falu,
Gydirtifi Baranya megyében, a Dél-
Zselic erdds, dombos lankdi kézott
tertil el. Aldbbi irdsunk példds udjjde-
ledéslikrél szdl.

Kis falvaink szerepének csdkkené-
se, s6t pusztuldasa nem ujkelet(
probléma. Az o6tvenes évekidl ha-
zankban a szocialista gazdasagfej-
lesztés kdzpontjaban az ipar fejlesz-
tése 4llt. Ez a mez6gazdasag kirabla-
sat jelentette. A kotelez§ beszolgalta-
tasok, az alacsony felvasarlasi arak,
a kulaklistdk a paraszti kézbsség
bomlasahoz, a féldhdz vald kétédés
lazulasahoz vezettek. A kbrzetesités,
a szerep nélkili falvak fejlesztési
megvonasai szamos kivaléan miko-
dé, emberi kapcsolatokkal rendelke-
z§ falvat sullyesztettek el. llyen sors-
ra jutott tdbbek kbzt Gyrifi is.

Az iskolat, a tsz-kézpontot, a temp-
lomot megsziintették, egyre tavolab-
bi falvakba helyezték. Az emberek
helyzete kilatastalanna valt. E falu-
sorvasztas annakidején nagy port
kavart a médidban, hiszen két év
alatt elnéptelenedett falunk. Elég volt
néhany csalad elkdltézése, az egy-
séges kOzOsség, mint egy lavina,
megindult a kdérnyez§ varosokba,
kdzségekbe. 1970 6szén az utolséd
csalad sirva hagyta egy hazat.

Husz évig aludta ,csipkerdzsika al-
mat” az elhagyott falu, mig a kilenc-
venes években egy lelkes kis termé-
szetszeret§ csapat ratalalt a helyre.
Egy olyan 6nall6é vizgydijté teriletet
kerestek, amely viszonylag tiszta és
ahol egy Okoldgiai alapokon muké-
dé, emberléptéki telepllést hozhat-
nak létre. Ma mar az orszag sok
pontjardl idekdltdzott nyole csalad és
egy egyedulallé él itt. Alapelvink,
hogy mind a természettel, mind egy-
massal harmonidban éljink. Ez a
fenntarthatd, kérnyezettudatos élet-
format, és az emberi kapcsolatok
apolasat jelenti.

1996-ban helyi természetvédelmi
terdlet lett kdérnyékiink, s ugyaneb-
ben az évben Iépett életbe rendezé-
si tervlnk is. Ez a terv szabdlyozza a
falu kialakitasat, miik6dését. Néhany
pont beléle:

1. Hazaink épitésénél el6nyben kell
részesiteni a természetes anya-
gok felhasznalasat. Hazaink tehat
alapvet6en valyogbdl késziinek.

2. Hasznositani kell az alternativ
energiaforrasokat. Hazaink tete-
jén napkollektorok talalhatok,
melyek a meleg vizet adjak. Téli
fltésink faval torténik. (Lehetd-
leg minél kbézelebbrdl, legalisan
beszerezve.)

3. A lehullé csapadékvizet ciszter-
nakban gydjtjik. Kétkdros viz-
rendszerink van: az ivlviz a
katbdl jon, a haszndlati viz a
ciszternabol.

4. Az elhasznalédott viz tisztitasa
helyileg térténjen. Nincs csator-
na, a haztartasban keletkez6
szurkevizet nadagyas szenny-
viztisztitdinkban kezeljik.

5. A keletkezett hulladékot lehetd-
ség szerint komposztaljuk. Ez a
szerves hulladékra értendd. A
keletkezd — lehet6leg minél ke-
vesebb — szervetlent visszaszal-
litjuk a varosba.

6. Gazdalkodas soran csak a
biogazdasagban megengedett szere-
ket szabad hasznalni. Mind a kisker-
tekben, mind az éllattartasban nem
hasznalunk agressziv vegyszereket,
gyogyszereket. Az allataink helyileg
termelt takarmanyt fogyasztanak. Al-

talaban téreksziink a takarékossagra
és a ,helyi”-ségre a kozlekedésben,
vasarlasban, a mindennapi életben.

Ezenkivil tagabb kornyezetiinkben
is a fenntarthatésagot tartjuk szem
el6tt. Erdeinket Pro Silva modon ke-
zeljuk, gyepeinket legeltetjuk, rész-
ben kaszaljuk. Cserjéseinkre gazdag
él6vilaguk miatt vigyazunk.

Van egy Egyesiletink, melynek
szocidlis, kulturdlis és oktatasi fel-
adatai vannak. Tagjai rendszeresen
Osszejarnak, az Unnepeink egy ré-
szét egyutt toltjuk.

Bizunk abban, hogy kis falvaink sor-
sa nem romlik tovabb a tovabbi meg-
szlintetésekkel (iskolak, postak stb.).
Probalunk mintat adni arra, hogy le-
het helyben, fenntarthaté médon, fal-
vaink szerepét megdrizve élni.

Gyakran rendezink eléadasokat is
ezen a téren. Hagyomannya valt a
yvalyog-tabor”, ahol ezt a kdrnyezet-
kimél6 épitési modot tanulhatjak
meg az érdekl6ddk. Jurta-egyetemet
is szervezlink nyaranta, ahol elméle-
ti és gyakorlati tapasztalatokkal gaz-
dagodhatnak a résztvevék. A gyere-
keknek pedig az erdei iskolank nyujt
hasznos és kellemes napokat.

Tovébbi informéacié talalhaté a
www.gyurufu.hu weboldalon.

Friedrich Agnes falugondnok
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Mosoly az orszag arcan?

Tandcskozdst rendezett az linnepek eldtt Gdollén, a Szent Istvan
Egyetemen a Magyar Urbanisztikai Tdrsasdg Falutagozata. Bdr a
teremben az is elhangzott, hogy ,Mosoly az orszdg arcén a falu”, a
rendezvény egésze kordntsem volt ilyen derds hangulatu.

AMagyar Urbanisztikai Tarsa-
sag Falutagozata 2006 apri-
lisaban alakult. Létrehozoi —
zOmmel épitészek — kiléndsen
aggoédnak az aprofalvak és a ta-
nyak jovgje miatt. A tagozat el-
ndékévé Onodi Gabort, a Szent
Istvan Egyetem Kornyezet- és
Tajgazdalkodasi Intézetének
igazgatohelyettesét, az intézet
terlleti tervezési tanszékének
vezetdjét valasztottak, aki maga
is egy kicsi tanya tulajdonosa
Jaszszentlaszlé hataraban.

A tagozat a falumegujitasi
mozgalom hazai elterjesztését
és megerfsitéset tekinti f6 cél-
janak. E mozgalom eurdpai
szervezete a bécsi székhely(l
Eurépai Vidékfejlesztési és Fa-
lumegujitasi Munkakbzbsség,
amely 1996-ban megfogalmaz-
ta a vidéki régiok integralt fej-
lesztésének vezérelveit. Kiindu-
I6pontja: hosszu tavon fenntart-
haté fejlédés csak ott lehetsé-
ges, ahol nem marad gazda nél-
kUl a t4j. A paraszti gazdalkodas
nemcsak a termelés miatt fon-
tos, hanem a kdérnyezeti érté-
kek, a kulturtaj élévilaganak
meglrzéseében is nélkildézhetet-
len. Az eurdpai munkacsoport
alapelvei kdzé tartozik az 6nallé
kezdeményezések tamogatasa,
a falusi-tanyai k6zdsségek 6ntu-
datanak, 6nbizalmanak erdsité-
se. A Segitség az dnsegitéknek!
elve felértékeli a belsé eréforra-
sokat (a talajtdl, a viztdl a ta-
pasztalatokig, a helyi tudasig
sok minden ide tartozhat) és
O6sztébnzi a megujulé energiak
(bioenergia, nap- és szélener-
gia) hasznalatat.

A magyar k6zmondas szerint:
Segits magadon, az lIsten is
megsegit! Hogy vannak, akik
komolyan veszik ezt falvaink-
ban, arra szép példakat lathat-
tunk a g6dolléi tanacskozason.
Csak amultunk, amikor a Tolna

megyei Nagyszékelybdl érke-
zett Nyitrai Akos képeit néze-
gettik: az okos tervek és a helyi
épitébrigadok keze nyoman ho-
gyan szllettek ujja az annyi bajt
megélt falu romos hazai.
Krizsan Andras a 230 lelkes,
Veszprém megyei Pula fé6épité-
szeként hasonlé varazslatrdl
szamolt be. Az ormanséagi Dra-
vafokrol érkezett Faludi Erika el-
mondta: nem banta meg, hogy
a kilencvenes évek elején oda-
hagyta a minisztériumi fémun-
katarsi allast, s falutervezének
szegddott. A sok klszkddéssel
elért eredmények mellett szélt
arrdl is, milyen karos lehet min-
den egyoldalu szemlélet. A
faapriték-tlizelés példaul 6nma-
gaban j6 dolog, mondta, de az
mar nem, hogy Kkipusztitjak
s faapritéknak a pécsi erémibe
szallitjdk, draga pénzen, az Or-
mansag erdeit. Ugy, hogy koéz-
ben az utakat is tdnkreteszik.
Aztan kinaljak az apritékot a
Pécstdl tetemes tavolsagra lé-
v0, fa nélkll maradt falvaknak, a
visszaszallitasi koéltség miatt
egyaltalan nem olcson. Mintha
helyben nem tudnak azt a fat
Osszevagni.

Megismerhettik Puskas Fe-
rencet is, a keleti hatarszélrdl, a
Szabolcs-Szatmar-Bereg me-
gyei Uszkardl. Otven éve szer-
zett agrardiplomat, és ENSZ-
szakértéként bejarta a vilagot.
Indiaban tizennégyszer toltoit
hosszabb-rovidebb idét, s ta-
pasztalatait igyekszik idehaza is
hasznositani. A vilag egyik leg-
népesebb orszagaban ugyanis
nem akarjak, hogy a nagyvaros-
ok tovabb duzzadjanak, arra
Oszténzik az embereket, hogy
maradjanak falun. Segitségre
azonban csak az szamithat —
nem annyira pénz, mint inkabb
termelési eszkdzok formajaban
—, aki maga is tesz valamit sor-

—

sa jobbra forditasaért. Igy aztan
nincs elhanyagolt kert, f6ld. Na-
lunk pedig német sargarépat
vasarol az uszkai cigany a tisz-
abecsi zo6ldségesboltban ahe-
lyett, hogy termelne maganak a
kiskertben, haborog Puskas Fe-
renc. Tobbek kozo6tt ezen sze-
retne valtoztatni Szatmarban.

Mosoly-e hat a falu az orszag
arcan, vagy inkabb gondfelh$?
Bizonyara egyik is, masik is.
Példaul aki huszonnyolcezer fo-
rintos nyugdijabdl tizenhatezret
kélt gyogyszerre, nyilvan keve-
sebbet mosolyog. Hazankban
tébb mint ezer aprofalu, azaz
Otszaz lelkesnél kisebb telepu-
Iés van, s ezekben sokan élnek
igen nehéz kérulmények kdzott.
De - ahogy a tanacskozas
egyik dokumentumaban olvas-
haté — ,tiszta még a tekintet,
egyenes még a gerinc, hitele
van még a szonak, erés itt még
a kézfogas és kodszénnek egy-
masnak az emberek”. Hozzate-
hetjik azonban: sajnos mar e
szamunkra oly kedves vilagban
sem mindenutt...

A Falutagozat a vidéken él§
emberek életminéségének javi-
tasaért, a lakohelytél fuggetlen
esélyegyenléség megteremté-
séért mindazokkal egyutt akar
muakodni, akik ezt a célt magu-
kénak valljak. Szakmai és civil
szervezetekkel, dnkormanyzati
szbvetségekkel, fejlesztési ta-
nacsokkal, a vidékpolitikaban
hataskoérrel biré kormanyzati
szervekkel és parlamenti testi-
letekkel, s nem utolsésorban
oktatasi, kutatasi intézmények-
kel.

Szamitanak a fiatalokra, akik
a Szent Istvan Egyetemen is
szép szammal voltak jelen a ta-
nacskozason. A tagozat elndk-
sége dontétt arrdl is, hogy az
egyetemi és fdiskolai hallgatdk
szamara a Magyar Urbaniszti-
kai Tarsasag Diplomadij palya-
zata keretében meghirdeti a vi-
dék- és falufejlesztési szekciot.

Dulai Sandor

(Megjelent 2006 decembere-
ben, a Szabad Fdéld kardcsonyi
szdamdban.)
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’gy mondtak még j0 Otven éve az
idésebb emberek, ha farsang idején
meglatogattak a rokonokat, baratokat,
ismerdsdket, vagy szdrakozni mentek.
A vizkeresztt6l hamvazészerdaig
tartd idészak a vigadozas, mulato-
zas, evés-ivas, bdlozas, karnevalo-
zas ideje, amit viszont majd bojt ko-
vet. Alig léptliink at az Uj esztenddbe,
janudr 6-an (azaz vizkereszt vagy
haromkiralyok napjan) maris kezde-
tét veszi a lakomazas, szoérakozas
masfél-kéthénapos idészaka.

Eredetét tekintve a farsang sza-
mos §@si hagyomannyal, valamint
népszokassal van kapcsolatban;
egyes elemeiben még a pogany tél-
temetd, tavaszvard és termékenysé-
gi Unnepek ritusai ismerhetdk fel. Az
egyhaz évszazadokig uldbzte a far-
sangi pogany szokasokat, késébb
mar inkabb atengedte ezt az id6sza-
kot a vidamsagnak, egészséges
életéromnek, szérakozasnak. Ekkor-
tajt emlékezett meg az Evangélium a
kanai menyegz6rél, Jézus els6 cso-
datételérdl: a lakodalomban elfogyott
a bor, s Jézus mintegy hatszaz liter-
nyi vizet borra valtoztatta. Ezzel is
magyarazhatd, hogy a lakodalmak
tébbségét farsang idején tartottak.

A farsang igazi hazaja Italia, ahol
szokésa az 6korra nyulik vissza. Ma-
gyarorszagon a kdzépkorban, féként
német mintara terjedt el a farsang
meglnneplésének szokasa. Igen
valtozatos és sokszinl, gazdag,
részben vallasos jellegl néphagyo-
many kapcsolédott hozza: alarcos és
jelmezes alakoskodasok, dramatikus

Néprajzolas

jatékok, bali mulatsagok, kakasités,
tuskéhuzas, termékenységi varazs-
lasok koétédtek Unnepi id6szakahoz.

A fondk, balak, farsangi felvonula-
sok alarcai, maskarai, maszkai a ha-
lottakra valé emlékezéssel fliggenek
Ossze, s részben a gonosz, ronto
szellemek elriasztasara, megtévesz-
tésére szolgaltak, valamint a termé-
kenységet biztositottdk. A farsang a
tél és a tavasz klizdelmének szimbo-
likus megjelenitése is egyben, a tél
bucsuztatésa és a tavasz varasanak
Unnepe. llyenek a kormozas, buséja-
ras, téltemetés — melyek a tél mint
gonosz ellizését jelképezték.

A legtdbb népszokast a farsangi id6-
szak végeén, a farsang ,farkan” tartot-
tak — azaz — farsangvasarnap, far-
sanghétfén és hushagyokedden.
llyenkor maskaraba bujt emberek jar-
tak hazrol hazra, adomanyokat gydij-
tottek, kdszontéket mondtak, mellyel
az esztendd bdséges termését az em-
berek jovébeli sikereit hivatottak meg-
josolni.

Ismertek a farsangi napok jellegze-
tes taji megnevezései is, ugymint a
farsangvasarnapot megel6z8 kovér-
vagy zabaldcsitortdk, mely elnevezés
onnan szarmazik, hogy ilyenkor kezd-
ték meg a farsangi ételek készitését. A
farsang utolsé napjat jeldlé hushagyo-
kedd elnevezés is a hus elhagyasat, a
bojt kezdetét jelzi. Amikor elérkezett

hushagy6 éjféle, megkondult a ha-
rang, jelezve, hogy vége a farsang-
nak. A bird letette a vonét vagy dudat,
mert ,begyétt a béjt” Masnap a ham-
vazo- vagy bojtfogaddszerda, mar a
hosszu bodjt megkezdésének elsé
napja. Ismert volt még a szerdat kdve-
t6 csonkacsitoértok elnevezés is, mely
onnan ered, hogy ezen a napon még
el lehetett fogyasztani a maradékot.
Hogy valdjaban mit is ettek a régi far-
sangi lakomakon, hogy voltak-e kiza-
rolag erre az Unnepre készitett ételek
— sajnos nem sok ismeret all rendelke-
zéslinkre. Az biztos, hogy a farsang
jellegzetes étele a fank, amelynek ma-
gikus er6t tulajdonitottak.

A farsangi mulatsagokat gazdagon
teritett asztalok jellemzik, de sok bajt
megelézhetiink, ha a farsangi evés-
ivas, balozas, bolondozas, maskura-
las kdzben azt is szem el6tt tartjuk,
amit a népi bdlcsesség a farsang sz6-
val megfogalmazott: ,Minden farsang-
nak van béjtje”.

»Adja Isten, igy szdl, t6bbszor is,

masszor is,
Hogy igy megviduljon kézéttiink

a komor is;
Mas egészségéért, magunk hasznara,
Eresszik ezt a bort a tébbek utjara:
Adjon Isten sok pénzt, bort, buzat,
. pecsenyét:
Eltesse varmegyenk Ujj vejét és menyét:
Elien a baratsag kozttiink s a szerelem;
Aki engem szeret igyék egyet velem!”
A vendégek erre éljent kialtanak,
A muzsikak pedig 6réom-tust rantanak;
Tajtékzd poharat Carneval kiissza,
S az urak prositot kialtanak vissza...

(Csokonai: Dorottya, részlet)

Tisztelettel meghivunk és varunk

acs-Kiskun, Csongrad, Békés,
Jasz-Nagykun-Szolnok és Pest

megyébdl minden falu- és tanya-

gondnokot 2006. februar 6-an ked-

den Kecskemétre az Inkubatorhazba

(Ipoly u.1/A. 1. emelet) egyesileti

kdzgydilésre.

Tervezett program:

9.00-9.30: Erkezés, tagdijak rende-
zése

9.30-10.00: Fotopalyazat ered-
ményhirdetése

10.00: Az egyesulet elmult évi mun-
kajanak értékelése — Friebert
Gabor elndk,

Kbézhasznusagi jelentés és szamvi-
teli beszamol6 a 2006. évrdl

Ellenérzé Bizottsag jelentése

A 2007. évi munkaterv és koltség-
vetés

Palyazati programjaink, tovabbkép-
zések
Pélyazati lehet6ségek
Tagfelvétel

A program 14.30 6rakor ebéddel
zarul.

Visszajelentkezéseket legkésébb
januér 31-ig varunk!

—

DUNA-TISZA Kbzl
FALUGONDNOKI HIRLEVEL
Kiadja:

a Falugondnokok
Duna-Tisza Ko6zi Egyesiilete
e-mail: info @falugondnoksag.hu
Telefonszam:
06-76/507-543
Fax: 06-76/507-544
Szerkeszti:

Borzak Tibor, Cs6rszné Zelenak Katalin,
Téth Marta, Moiské Csilla
Rajz: Vida Agnes
Engedélyszam: 2.9/776-1/2006
Nyomda: Print 2000, Kecskemét
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