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Utkeresés

z itt lakdk szamara az egyuttma-

kédés, ami a falugondnoki rend-
szer megismerését és elterjesztését
szorgalmazza egyik legfontosabb
projektje a Magyarorszag és Szerbia
hatar menti egyuttmikddésnek. A te-
lepulésfejlesztésért felelés magyar
Bellgyminisztériumban a falugond-
noki rendszert a rendszervaltaskor
szlletett egyik legfontosabb intéz-
ménynek tartjuk. Minden bizonnyal
Ujszerlisége és sokrétl szolgaltatasai
miatt nyerte el a Magyar Orékség Di-
jatis.

Falvak sz&zai vesznek részt eb-
ben a programban, tanyagondnokok
sora dolgozik szerte az orszagban.
Mara mar van kiforrott tematikaja
és kovetelményrendszere és tud-
juk, nagyon bonyolult és komplex
elvarasrendszert kell teljesiteni mind-
azoknak, akik vallaljak ezt a nagysze-
ri hivatast. Ugyanakkor még sincs
meghatarozva, pontosan mit is kell
csinalni: ha kell, fat vagni, kihordani
az ételt, elmenni a varosba bevésa-
rolni, gydgyszert venni, ha nincs hely-
ben posta, elhozni a leveleket; Iényeg
az, hogy folyamatosan slrog-forog,
ellatja mindazt, amire helyben szuk-
ség van. Es ezzel a falugondnok egy
hihetetlen fontos dolgot teljesit, intéz-
ményeket poétol egy-egy olyan tele-
pulésen, ahol azok megsziintek vagy
elvandoroltak a varosba.

Kemény Bertalan (Kemény Berci),
aki ennek az intézménynek, a falu-
gondnoksagnak a megalkotéja. Egé-
szen kuldnleges személyiség volt. A
konkrét megbizasokon tulmenden azt
kereste, hogy lehetne a problémakat
a valésagban megoldani. Es mindig
eljutott a megyétdl, vagy a kistérség
problémaitél kezdve a magyar tarsa-
dalom alapvetd problémaiig, megpro-
béalta kezelni a nemzeti sorskérdése-
ket, és egyuttal az adott helyi k6zds-
ség problémait.

(Folytatas a 6. oldalon!)

Szekely Dezsaé:
Szivdobogas a graniton

(Egy himnusz toredékei)

Szép hazambdl szép hazamba
Uton mint a viharlampa

onnan jévbk oda tartok
ahol pihennek a kardok

mint a madar kenyérmorzsat
viszlek-hozlak Magyarorszag

arkon-bokron hét hataron
elfériink egy szaraz agon

oml¢ szikla szallé6 korom
szivdobogas a graniton

lélegzet a vasbetonban
irdnytii a keréknyomban

bomlé vilag fogyé holdja
utlevél a csillagokba

ordas foga né a fagynak
alvadt vérrel bekaparlak

én a sebzett én a boldog
elaslak mint eb a csontot

jusson késébbre is falat
ha a Kanaan elmarad

voltal bélcsém leszel sirom
nevedet a porba irom

aztan fara vizre kére
annyi marad tan belble

amennyit a viharlampa
fényre ir az éjszakakra




Falugondnekok és szenvedélybetegek .
Nem eleg a nyolc ora

A Dél-alféldi Regionalis Szocialis Médszertani Intézmény, Mentalhigiénés
Egyesilet szervezésében 2010. augusztus 25-én zajlott A falu-tanyagond-
noksag és a pszichiatriai és szenvedélybeteg ellatas egyuttmiikodésének
lehetdségei és gyakorlatai cimil szakmai miihely Kétsopronyban.

rendezvényen bemutatkozott a

hazigazda intézmény. Szész Ti-
borné klubvezetd, a Békéscsabai Kis-
térség Egyesitett Szocialis Intézmény
kétsopronyi munkatarsa a helyi id8sek
klubja és a tanyagondnoki szolgalat
mikodését ismertette. Sz6 volt a ta-
nyagondnoki szolgalat céljardl, fel-
adatairol, az igénybevevék korérdl, a
biztositott szolgaltatasokrol, a feladat-
ellatéas és a kapcsolattartas maodjarol.
Ezutdn a szolgalat mikddtetésének
nehézségei keriltek széba, valamint
esetbemutatdsok kovetkeztek. Az eld-
adé hangsulyozta: a falu- és tanya-
gondnoksag ,bizalmi allas”, ezért nem
mindegy, ki latja el ezt a feladatot.
Fontos a palyaztatas nyilvanossaga, a
kdzdsség elbtti megmérettetés.

A falu- és tanyagondnoksagrol, a
pszichiatriai és szenvedélybeteg el-
latassal torténd egylttmikddés lehe-
téségeirél Csorszné Zelenak Katalin,
a Falugondnokok Duna-Tisza Kozi
Egyesuletének Ugyvezetbje szolt. EIS-
adasaban a falu- és a tanyagondnok-
sagot a vidékfejlesztés szelid modsze-
reként, valamint a telepllési hatranyok
enyhitésének modjaként hatarozta

meg. A falu- és tanyagondnoksag és

a pszichiatriai és szenvedélybeteg el-
latas kozti egylttmikodést indokolja,
hogy a szocialis elldtasokat a tanyavi-
lagban, falvakban él6k szamara is le-
hetévé kell tenni, valamint az ellatasok
szakmai szinvonalanak emelése is
megkivanja az egyuttmikddést. A két
terllet szakemberei nagymértékben
segithetik egymas munkajat: a falu-és
tanyagondnokok észlelik a terlleten
élék problémait, szocialis és mental-
higiénés allapotat, jeleznek, valamint
elézetes informaciokat adhatnak a se-
gité szakembernek, akik a megolda-
sokat keresnek.

Telekné Furdk Moénika rendér alez-
redes, a Békés Megyei Rendér-féka-
pitanysag képviseletében a blinmeg-
elézésrél, a tanyaprogramrdl, valamint
az id6ések aldozatta valasanak elkeru-
Iésérdl szoélt. EImondta, hogy a rendér-
ség munkatarsai nyitottak, keresik az
egyuttmikodés lehetbségeit.

Békésrdl érkezett Szlcs Judit, a
Mentalhigiénés Egyesulet modszerta-
ni munkatarsa, aki a pszichiatriai be-
teg és szenvedélybeteg ellatas alkal-
mazott modszereit elemezte.

Az el6adasokat az egyuttmikddé-
si lehet6ségek felvazolasa kdvette.

A beszélgetés alatt sz esett a falu-
gondnokok problémairdl, a nehezen
megkozelithetd tanyakrol. Az ebéd
hazhoz széllitasa kdézben segitd§ be-
szélgetéseket végeznek, ami a tobbi
ellatott ebédhez jutasanak idejét tolja
ki. A tanyakon jelen vannak a szen-
vedélybeteg, valamint a pszichiatriai
beteg ellatottak is, ahol szikség van
ezen betegek ellatasahoz kiképzett
szakemberekre.

Nagyon fontosnak tartom egymas
munkajanak megismerését annak ér-
dekében, hogy egy-egy eset kapcsan
tudjuk, hol, és miben kérhetjik a ma-
sik szakember segitségét, egyuttmi-
kddéseét.

A falu-és tanyagondnoksagi szolga-
latot ellatok problémaként szamoltak
be a munkatarsak tulterheltségérél. Az
ellatas iranti igény nagy, ugyanakkor a
napi nyolc 6ra sokszor nem elegendd
a szukségletek maradéktalan kielégi-
tésére.

Arrél is sz6 esett, hogy a szocialis
szolgaltatasok egyuttmikddése nagy-
ban fligg attdl, hogy az adott intéz-
mény dnkormanyzati, illetve civil fenn-
tartasu-e.

Széasz Tiborné
Kétsoprony



Vendégségben Ballészogon

falugondnoki talalkozéra ezuttal tdbb mint szazan ér-

keztek Bacs-Kiskun, Csongrad, Békés, Pest és Jasz-
Nagykun-Szolnok megyébdl. Elséként Balloszég polgar-
mestere kdszontdtte a vendégeket. Katona Imre réviden
bemutatta kdézséguket, amely Kecskemét kozelségének
kdszdnhetéen folyamatosan fejlédik, lakosainak szama
emelkedik. Ma mar kdzel 3300 lakoja van a telepulésnek,
amely 1954 6ta 6nallé kdzség.

Ball6sz6g gazdasagi életét is meglehetésen gyors fejlé-
dés jellemzi: 91 egyéni vallalkozas, 86 tarsas vallalkozas
mikddik a telepulésen. A polgarmester kiemelte: Haldsz
Gabor husliizemét, az Aranykor Termalftrdét és a Corvus-
Aircraft reptlégépgyarté Kft.-t. Beszélt arrdl is, hogy milyen
fontos szerepe van a tanyagondnoknak Ballészdgben. Mi-
vel folyamatosan nd a telepulésen él6k szama, egyre tébb
feladat harul Cseh Imre tanyagondnokra, aki négy éve latja
el ezt a feladatot a kdzségben.

Cseh Imre elmondta, tébb mint 1200-an élnek a
ballészdgi tanyavilagban, kdzilik csaknem 400-an vehetik
igénybe a tanyagondnoki szolgaltatast, amely elsésorban
a kulterlleten él6k mindennapjainak segitésére iranyul.

csaladi napokrdl, valamint a pélyazati tamogatasokrol is.
Az Ggyvezet§ az egyeslletet, és a falugondnokokat érin-
t6 problémakat is 6sszegezte: ilyen példaul a palyazati
gépjarmiibeszerzés hianya, a normativa csokkenése, az
aranytalanul sok adminisztracio, a gondnokok megbecsu-
lése, alacsony fizetése és besorolasa, valamint a gond-
noksagokat segité egyesuletek tamogatasanak hianya.

A résztvevék is jelezték a problémakat, melyekkel mun-
kajuk soran taldlkoznak. Felszolalt az egyik kiskunfélegy-
hazi tanyagondnok, aki elmondta, naluk komoly nehéz-
séget jelent, hogy sajat autéikkal kell ellatni munkajukat,
hiszen korzetikbe 400- 400 ember tartozik. Reggelente,
tdbbszdr is fordulniuk kell a tanyakrdl a varosba, mert
személyautdikba egyszerre nem férnek be a gyerekek. A
buszbeszerzéshez az egyesilet segitségét kérték.

Felvet6dott a tanacskozason az is, hogy a tanya- és fa-
lugondnokok szocialis munkat végeznek szocidlis bérért,
veszélyességi potliék bevezetését javasoltak. Ugyanakkor
tdbben azt is nehezményezték, hogy munkajuk nincs elis-
merve sem anyagilag, sem erkdlcsileg. Elhangzott az is,
hogy a kistelepuléseknek komoly nehézséget jelent, hogy

Munkaja sokrét(:
gondozottait orvos-
hoz hordja, gyogy-
szert irat és valt ki,
bevéséarol, hivata-
los Ugyeket intéz, a
gyerekeket iskola-
ba-6vodaba viszi, az
idéseket kuldnbdzd
rendezvényekre
szallitja. Megtudtuk,
hogy amidta a fa-
lubusszal hordja a
gyerekeket iskolaba,
azéta nincs hiany-
zas sem. A szUlék j6
kezekben tudhatjak
csemetéiket. Cseh
Imre nagyon szere-
ti a munkajat: ,J6 latni az idések arcan a megnyugvast,
amikor megérkezem hozzajuk. Jolesd érzés az is, hogy
a gyerekek reggelente 6rommel varnak és hogy a szuldk
megbiznak bennem.”

CsOrszné Zelenak Katalin 6sszegezte az egyesilet el-
mult négy évét. Elmondta, 2006 és 2010 kdzott az egyesu-
lethez tartozé 6t megyében hatvanharommal emelkedett a
tanya- és falugondnokok szama. Ez a jelentés névekedés
kdszdnhet6 a tanyabusz beszerzésre kiirt palyazatnak is.
Am még igy is néhany telepiilésen a gondnokok sajat au-
toikkal latjak el a feladatot.

Az egyesilet Ugyvezettje felidézte Kemény Bertalan
személyét is, aki a tanya- és falugondnoki halézat meg-
almoddja és életre hivdja volt. Csbrszné beszélt a szak-
mai napokrél, tovabbképzésekrél, a latéutakrél, az egye-
sulet nemzetk6zi kapcsolatairdl, az uniés programokrél, a

a falubuszok cégau-

| tonak szamitanak,
4 ezért kilon adot kell
fizetni utanuk, mi-

E kdzben a szolgalat
N fenntartasara kapott
normativa pedig le-
csokkent. A felvet6-
doétt problémakat az
egyestlet tovabbitja
a szakminisztérium
felé. Reméli, miel6bb
megoldast talalnak
valamennyire.

A falugondnoki
talalkozé befejezé-
seként a tanacsko-
z4s résztvevdi ella-
togattak  Ballészdg
két jelentds vallalkozasaba. Megnézhették Halasz Gabor
hasizemét, amelyben a legkorszer(ibb technolégiaval dol-
goznak. Huskészitményeit a tanya- és falugondnokok is
megkdstolhattak.

Arepulégépeket ugyan nem probalhattak ki, de a Corvus-
Aircraft Kft. gyarat megnézhették a tanacskozas résztve-
véi. A cég 2004-ben kezdte mikodését, mara 55 fével és
4 gyartdcsarnokkal végzi tevékenységét. Céljuk, hogy si-
kerrel megalkossanak egy gazdasagos, gyors, egyedulallé
kiképzd- és sportrepllégép csaladot, mely korunk legma-
gasabb miiszaki szinvonalat képviseli, s k6zéptavu tura-
repllésre, professzionalis versenysportra egyarant alkal-
mas. A cég elsésorban kulféldi megrendelésekre dolgozik,
de Ballészogben készult a hires magyar piléta, Bessenyei
Péter replldje is.

Vajda Piroska



Jatékos, de egyben komoly koézle-
kedésbiztonsagi versennyé értett
a Bacs-Kiskun Megyei Rendér-f6-
kapitdnysag és a Falugondnokok
Duna-Tisza Ko6zi Egyesiiletének jé
kapcsolata.

Avetélked(ﬁt Geisztné Kamasz Er-
zsébet rendér 6rnagy kezdemé-

nyezte (Bacs-Kiskun Megyei Rend- e

6r-fékapitanysag). A szervez6k célja
egyértelmlen az volt, hogy a KRESZ-t
mar jol ismerd, rendszeresen gépjar-
mivel koézleked6k szamara megte-
remtsék egy magasabb szintli meg-
mérettetés lehetéségét, balesetmen-
tes kbzlekedésik elGsegitése érdeké-
ben. A verseny céljai k6z6tt szerepelt

az is, hogy a falugondnokokat olyan
ismeretanyaghoz juttassak, amelyet
tovabb tudnak adni a sajat szlkebb
kornyezetikben, mikodési terdletu-
kon. A rendezvényre hat megyébdl ér-
keztek haromfés csapatok.

A versenyen a Falugondnokok Du-
na-Tisza Kozi Egyesiletének tiz csa-
pata mellett a Baranya Megyei Falu-
gondnokok Egyesuletének két csapa-

| ta is részt vett. Osszesen hat megye

— Pest, Baranya, Békés, Csongrad,
Jasz-Nagykun-Szolnok és a hazigaz-
da Bécs-Kiskun — falugondnokai kép-
viseltették magukat.

A versenyz6k B kategorids elméle-
ti KRESZ tesztlapot toltottek ki, majd
csapatok egy-egy tagja személygép-
kocsival, vizsgabiztos jelenlétében

Eredmények

Az els6 és a masodik helyezést is
Bacs-Kiskun megyei falugondno-
kok szerezték meg a kdzlekedés-
ismereti versenyen.

Csapatok:

I. Csorba Tamas (Helvécia),
Suba Laszl6 (Cseng6d),

Tercsi Istvan (Agasegyhaza).

1. Téth Péter (Ujtelek),
Risencskin Dénes Ordas),
Baksa Laszl6 (Oregcsert6).

lll. Baranya megye: Bus Gizella
(Orfid), Festbé Gyorgy,

Samu Janos (Magyarmecske).
IV. Molnar Istvan (Tarhos),
Nagy Imre (Sarkadkeresztur),
Vas Andor Lajos (Ujszalonta).

V. Kocsisné Mojzinger lldiko (Ti-
szakurt-Bogaras),

Richvalszky Jozsef (Cserkesz616),
Nagy Janos (Tiszainoka).

Egyéni:
KRESZ:

1. Pipicz Imre (Asotthalom)

2. Szlics Imréné (Domaszék)

3. Samu Janos (Magyarmecske)
Vezetés:

1. Csorba Tamas (Helvécia)

2. Téth Péter (Ujtelek)

3. Molnér Istvan (Tarhos),

Kalman Gabor (Bordany)

Kerékpar:

1. Suba Laszl6 (Csengéd)

2. Samu Janos (Magyarmecske)

3. Mityko Jozsef (Mez8hegyes)
Miszaki:

1. Sebdk Csaba (Zakanyszék)

2. Tercsi Istvan (Agasegyhaza)

3. Brunner Arpad (Teklafalu)

kdzlekedett a varosi forgalomban.
A gyakorlati feladatok kozott szere-
pelt a kerékparozas is. A versenyzdk
akadalypalyan - szlalom, razépad,
targyathelyezés, lengbkapun toérténd
athaladas, stb. — bizonyithattak tgyes-
séguket. Vidam perceket szerzett a je-
lenlev8knek, amikor ittassagot szimu-
lalé6 szemuvegben kellett kerékcserét
végeznilk, majd volanhoz ulve be kel-
lett inditani a gépkocsit.



A hely

A Kossuth Radioban szol csitor-
tokénként Farkas Erika, Kiss Bea
és Markovits Ferenc A hely cimi
riportmlsora, mely szokatlan, ér-
dekes és fontos helyszinekre viszi
el a hallgatokat. Olyan helyeket
keresnek fol, ahova az atlagember
soha nem jut el, s ahol érdekes
események torténnek, izgalmas
személyiségek élnek és dolgoz-
nak, s ahol mar a ,hely szelleme”
is megérinti az odalatogatot. A ma-
sor harom részben foglalkozik a
mérahalmi tanyavilagban élékkel,
s a tanyagondnoki munkaval Bo-
z6ki Imre példaja kapcsan.

Babakoszonto

Murai Istvan nagyrévi falugondnokot,
feleségét és Fanni nevl kislanyat ko-
szontdtte a napokban egyesuletiink
kild6ttsége viraggal és huszezer fo-
rintos tamogatéssal. Fanni majus 7-én
sziletett. Sok boldogsagot kivanunk a
csaladnak!

Kituntetések aldozatos munkaért

Két évtizedes palyafutasat Vajda
Istvdn moricgati falugondnok két
évtizedes szakmai munka utan
ment nyugdijba, amint arrél la-
punk 12. oldalan is lehet olvasni.
Palyafutasat kitlintetéssel zarta,
ugyanis a helyi képvisel6testilet
Mdricgat Kozségért kitiintetésben
részesitette, s ezzel a telepllés
fejlédése érdekében kifejtett te-
vékenységét ismerték el. Az em-
Iékérmet és az oklevelet Csontos

Maté, a teleptilés polgarmestere adta at az
augusztus 20-ai falunapok keretében.
Kunszallas énkormanyzatanak képviselbtes-
tilete pedig Nagy Joézsef tanyagondnokot
részesitette Kunszallds Koézségért-dijban. A
kitintetett éve ota lelkiismeretesen és koz-
megelégedéssel végzi raszoruld6 embertarsai
segitését.

Tobb kollégatdl hallottuk, hogy a koézel-
jovében nyugdijba késziil. Szeretnénk el-
bucsuztatni minden falugondnokot, ezért
kérjik, hogy egyesiiletiinket mielébb ér-
tesitsék a nyugdijba vonulas idépontjarél.

Hatekony kommunikacio

Huszonhat 6ras tovabbképzés

indult oktéberben Kecskeméten Hatékony

kommunikacio — eredményes egyuttmikddés cimmel. A képzés fokuszaban
azoknak a kommunikacios készségeknek a fejlesztése all, melyek a haté-
kony kommunikacios készségek kiteljesitését szolgaljdk, és megteremtik az
alapjat a mindennapi munkavégzés soran fellépd konfliktusok eredményes
megoldasanak. A tudatosabb és hatékonyabb kommunikacios technikak és
stratégiak birtokdban a résztvevék javitani tudjak kapcsolataik minéségét a
munkahelyi, a kdzéleti és maganéleti kommunikacios helyzetekben.

Tolunk kérdezték: jar-e munkaruha?

Tanyasegitok

Jar-e munkaruha a falu- és tanyagondnokoknak? — ezzel a kérdéssel ke-
reste meg egyesiuletiinket tébb kollégank. Ezt a kérdést az: 1/2000. (I. 7.)
SZCSM rendelet 6. § (11) bekezdése szabalyozza: A személyes gondos-
kodas korébe tartozé feladatokat ellaté személyek részére munkaruhat kell
biztositani. A munkaruha-juttatds feltételeit a munkaltaté allapitja meg. Az
alap- és a szakellatast biztosité intézményekben az ellatast igénybe vevék-
kel kdzvetlenul foglalkoz6 személyek részére szikség esetén védbéruhat is
kell biztositani. Az ellatast igénybe vevdkkel kdzvetlenll foglalkoz6 szemé-
lyek alatt a 257/2000. (XII. 26.) Kormanyrendelet 2. szamu mellékletének
I. Agazat-specifikus munkakoérok a szocidlis teriileten cim alatt megjeldlt
munkakoérokben foglalkoztatottakat kell érteni.

Tanyasegiték — A tanyagondno-
ki munkardl szocidlis terlleten
dolgozoknak, valamint a falu- és
tanyagondnokot szabadsaga, be-
tegsége idején helyettesitbknek
indul negyvenodras képzés novem-
berben, melyet (T-02-171-2009)
szamon 35 kreditponttal fogadott
el az akkreditacios testulet. A tan-
folyamra jelentkezni egyesuletlink
telefonszaman (76/507-543) lehet.




vV
Magyarorszag-Szerbia

IPA Hatdron Atnyulé Egyttmikodési Program

Konferencia Horgoson

Egyuttmukodeés hatarok nelkul

Mintegy szazan vettek részt a 2010. szeptember 25-én
a Horgoson megrendezett Falugondnoksag cimii pro-
jekt nyitékonferenciajan, a Magyarorszag — Szerbia IPA
Hataron Atnyulé Egyiittmiikodési Programon beliil.

XXI. Horgosi Szureti Napok programjanak keretébe
illeszkedett a nyitékonferencia. Takacs J6zsef, a Hor-
gos Helyi K6zdsség elndke kdszontd szavaival indult a
rendezvény, majd Pasztor Istvan tartomanyi gazdasagi
titkar méltatta az eseményt, aki utalt az elmult tiz év hi-
hetetlen eréfeszitésire, a mostani IPA palyazat igéretes,
tartalmas, sikerekkel kecsegteté projektjeire, a megjele-
nd otletek gazdagsagara. Kifejtette, hogy ez a palyazat a
hataron tuli egyuttmikédés elésegitését célozza. A falu-
gondnoksag Vajdasagban, Szerbidban ismeretlen intéz-
mény, ismeretlen kezelése a tarsadalmi gondoknak. Ez
nem csak ebben a kis régidban fontos projekt, hanem —
ha sikeres lesz — a multiplikadlasa megkertlhetetlen k6zds
feladat.
Toéth-Glemba Klara, a Tartomanyi Népjoléti és Nép-
szaporulati Titkarsag titkarhelyettese a szerbiai szociélis
rendszer felépitésérdl beszélt, s arrdl, hogy a bentlaka-

sos intézmények mellett mennyire fontos lenne az id6-
sekrél valé gondoskodas uj formait meghonositani.

A Falugondnoksag cimi projekt bemutatasara Csorszné
Zelenak Katalin, Falugondnokok Duna-Tisza Kézi Egyesiu-
lete Ugyvezetbje vallalkozott, kiemelve a testvérteleptilési
kapcsolatokat, mely az IPA palyazat alapjat jelentette. Az
egyuttmikoédés eredményeképpen elindulhat majd egy

Utkeresés

(Folytatas az 1. oldalrol!)

A falu évtizedeken keresztll, féleg
az elmult szdzadokban a magyar tar-
sadalom megujuld erejét jelentette.
A magantulajdon megszintetése, a
szOvetkezesités, az iparositas ko-
vetkeztében Uj mintdk szllettek, Uj
elvarasok, megsziint a falunak az or-
szag életében jatszott azon szerepe,
hogy Ujra éleszti az orszagot, s képes

szadllitasat, dnigazgatd képességének
helyredllitdsat, hogy helyben dontse-
nek a legfontosabb dolgokrol. Ezért tar-
totta fontosnak, hogy a falugondnokot
a falugyilés valassza meg. Hiszen —
féleg egy kis telepulésen — igenis sz6t
tudnak érteni egymassal az emberek,
és a bizalom, akkor teremtédik meg a
falugondnok iranyaban, ha ebben a va-
lasztasban a tdbbség akarata érvénye-
sul. A falugondnok nem az énkormany-
zat intézménye — persze formalisan az

megujitani a magyar tarsadalmat. A — a falugondnok a helyi k6z6sség szol-

falu tarsadalma szétesdben, kohézi-
6s ereje meggyengult. Mit lehet tenni
a faluért és az orszagért? Nem voltak
kész megoldésai, sosem erdltette ra
az adott modellt egy-egy telepulésre,
hanem megprébalta megérteni, mi az
adott telepllés problémaja, és tudta,
hogy mindenutt més.

A falut kdzosségként tartotta Berci
fontosnak. A falugondnok mindig ott
szilletik, ahol az adott k6z0sség akarja,
és ahol falugondnok van ott kdzdsség
is lesz, vélte. Ugy gondolta, hogy a falu
akkor tud megujulni, hogyha a helyi de-
mokracia meg tud UGjulni. Ezért nagyon
fontosnak tartotta a nem formalis ko-
zOsségek szervezését, hanem a helyi
tarsadalom dontdképességének visz-

galdja, és ennek intézményes garanciai
a falugyilésen keresztll biztosithatok.
Mert amikor Kemény Bertalan a falvak
problémajat elemezte, akkor nem csak
arrol beszélt, hogy nincs munkahely, és
hianyzik az infrastruktura. Nagyon fon-
tos, hogy megbirkézzunk az informaci-
Ok, a kooperacio6, az egyuttmikdodés,
és végll a legfontosabbal, a bizalom
hianyaval. Ezek fenyegetik legsulyo-
sabban kozbsségeinket Magyarorsza-
gon, gondolom a Vajdasagban is. Es
ezen kell atsegitentink egymast. Ehhez
pedig k6zos utkeresés tartozik. Szem-
benézésiink a problémakkal, egymas
kezének keresése — és kitarulkozésa.
Ez az utkeresés kiemelten fontos
mozzanata volt Berci ténykedésének,

hiszen a magyar falugondnoki hal6zat
minden egyes tagjat a magyar szel-
lemi élet aktiv részesévé tette. Ezért
oruldk, hogy a Duna-Tisza Kézi Falu-
gondnokok Egyesitlete, a Homokhat-
sag és a falugondnokokat mikddtetd
telepulések, kd6zdsségek kezet nyujta-
nak és ezt a gondolkodast kiterjesztik
a Vajdasagra is. Biztos, hogy nagyon
sokat fog profitalni mindkét oldal eb-
bél az egyittmiikddésbsl. Es megint
Kemény Bertalanra hivatkoznék, aki
azt mondta, hogy minden apr6 6rémaot
meg kell ragadni, minden helyi megol-
dast, igy az egymastdl tanulast is.
Végul Platén gondolataval szeret-
ném zarni, hogy mi a kulénbség a
szellemi és az anyagi vilag k6z6tt? Ha
van egy almam és neked is van egy
almad, akkor, ha kicseréljik egymas-
sal, neked is lesz egy almad és nekem
is egy. De ha van egy gondolatom és
neked egy masik gondolatod, ha ki-
cseréljuk azokat egymassal, akkor
mindketténknek két gondolata lesz.
A szellem igy megsokszorozhato, ez
adja az értelmét a k6z6s utkeresésnek
a hataron at. Ennek jegyében kivan-
nék dndknek nagyon sikeres munkat
és egyuttmiikodést.
Dr. Szal6 Péter



A Program az Eurdpai Unid
tdrsfinanszirozasaval valdsul meg

tanyagondnoki szolgalat Horgoson és Kispiacon. Fontosak
azok a tapasztalatcserék, munkabemutatasok, mellyel a
hatarmenti telepilésen él6 tanyagondnokok is megismer-
tethetik napi tevékenységuket.

Dr. Szalé Péter, a Belugyminisztérium helyettes allam-
titkdra a falugondnoki szolgalatok inditdsénak otletét, de-
mokratizmusat véazolta fel.
(Beszédének szerkesztett
véltozata 1. és 6. oldalun-
kon olvashatd!)

Nogradi Zoltan, Moéraha-
lom polgarmestere, orszag-
gyllési képviseld a Homok-
hati kistérség tanyagond-
noksagairdl beszélt. Amint
kiemelte: a tanyagond-
noksag, a falugondnoksag
fogalma nem egyenld az
idésgondozassal, hanem
a tarsadalmi kitaszitottsag-
nak, lemaradasnak és az
elszigeteltségnek, illetve az
ez ellen val6 kiizdelemnek az egyik, talan legembersége-
sebb, leghuménusabb eszkdze. A tanya nagyon komoly
tarsadalmi-gazdasagi problémakkal kizd. A tanyagond-
nok esetében nagyon nagy szilkség van a szomszédsagi
kapcsolatokra, mert példaul Mérahalmon 300 kilométernyi
diléut halézat van 80 tanyaval, amit egy ember naponta
képtelen bejarni. Ezért kellenek a segitdk, a szomszédsagi
kapcsolatok.

A tanyagondnok mdogoétt egy intézményi halézat all vé-
déndvel, orvossal, szocialis gondozéval, s ezt neki integ-
raltan, szervezetten ki kell juttatnia a tanyara. Tehat a te-
lepulés valamennyi szerepl6jével nagyon j6 kapcsolatot
kell apolnia. A tanyavilagnak masképpen mikodik a de-
mokratizmusa, meg kell teremteni azt az egyuttmikddést
és informacidéaramlasi halézatot, amely egy aprofaluban
megvan, mar csak azért is, mert sokkal kisebb terlleten
helyezkedik el. A tanyai képviselbtestulettdl kezdédben,
egykori tanyai iskolak visszadllitdsaval, a tanyai ujsagon
és a tanyaférumon keresztul sok minden kell az informa-
ciéhoz valé hozzajutashoz. Nogradi Zoltan hangsulyozta:
a tanyagondnoksagnak a legfontosabb értéke az az em-
ber, aki ezt a szolgélatot ellatja. Es hogyha ez az ember

szocidlis érzékenységével képes a sajat életében rendet
tartani, akkor arra is képes lehet, hogy masok életében
megprobaljon valamiféle rendet, biztonsagot beleplantalni.

Maczké Jézsef kelebiai polgarmester a teleptlésen ma-
kédd két tanyagondnoki szolgalatot mutatta be. Vezetdi
alapfilozéfija: oldjuk meg helyben a problémat. Azért ma-
kddtetik Kelebidn a tanyagondnoki szolgalatokat, hogy a
kis emberi kdz6sségek ne silanyodjanak el. Szikség van
erre, hiszen tanyan éldket a kdzdsségi élet hianya, az el-
Oregedés, az elmaganyosodas, a munkanélkiliség és a
komfort érzet hianya jellemzi. Ebben tud segiteni a tanya-
gondnok: odamenni az emberekhez, és emberséget adni.
Ehhez azonban segitségre van sziksége. Becsulend6 az
a tanyagondnok, aki tisztességgel, hivatastudattal végzi
feladatat. Kelebianak szerencséje van, mert ilyen hivatas-

tudattal rendelkezé tanyagondnoka van. Egyébként Kele-
bia babaskodott a Falugondnokok Duna-Tisza Kézi Egye-
suletének megalakulasanal is.

Egri Istvadn, az erdélyi falugondnoksagok és az
ERMACISZA képviseletében beszélt az egyuttmikodés
fontossagarol, az informéaciok cseréjérél, annak fontossa-

garél, hogy kdézds akarattal
| egy iranyba haladjunk. Be-
mutatta, hogy Erdélyben ki-
csit mas a falugondnoksag,
mint az anyaorszagban. Mig
Magyarorszagon van Kkor-
manyzati forras, 6k a sajat
erejukre tamaszkodnak.
Erdélyben jelenleg 30 falu-
gondnoksag van. Mindenki
azt csinalja, amirdl ugy érzi,
hogy a k&zbdsség szama-
ra fontosabb, vagy amire 8
jobban képes. Olyan a fa-
lugondnoksag, mint az élet:
mikoédik magatol. Amilyen
gondosan mivelik a foldet, olyan gondosan muveljék a fa-
lugondnoksagot is.

A konferenciat Nyilas Mihaly, Magyarkanizsa kézség el-
ndke zarta, kiemelve, hogy a Magyarorszag — Szerbia IPA
Hataron Atnyulé Egyiittm(ikddési Programon beliil tbb
projektet inditott a kdzség, melyek a kdzdsségek egyutt-
mikodését segitik.

Szureti pillanat

Osszel, mikor az ember lesziireteli faradsagos munka-
janak gyumélcsét, megall egy kicsit és tinnepel. Unne-
pel, mert nem volt hidbavalé kitarté munkaja.

A horgosiak minden kértlmények kozott igyekeztek
megtartani a sziret Gnnepét. Egy kicsit egyutt éraini,
kikapcsolddni, mulatni, mert csak igy feledhetjik el
gondjainkat.

Van okunk az érémre, hiszen a kidllitott termények bi-
zonyitjak, hogy nem csuggediink, dolgozunk. Az idén a
mostoha idéjarasi kérilmények megkeseritették ugyan
a gazdak életét, de az élet megy tovabb, és csak a kitar-
t6, szorgalmas munka gyimoélcse ad igaz értelmet, erét
a jovének. Az idei termés, ha gazdagodast nem is, de
talan megélhetést biztosit a kdvetkez6 termésig.

Hiszem azt, hogy igy van jol, hiszen Isten az embert
kézOsségre teremtette, hogy 6nmagaval és a termé-
szettel harméniaban éljen, 6rizze kdrnyezetét és a ko-
z6sséget. Csak igy érhetlink célba, valdsithatjuk meg
almainkat. Mellettink az édes nedl csabitdan csordo-
gal, illata és ize hivogat. A must nemsokara erére kap,
fokozza jokedvinket, igy feledteti banatunkat.

Kbszontsuk egyitt a természet és az ember kdzos
munkajanak gyimdlcsét Petéfi szavaival: ,Ha oly hosz-
szu lesz életiink, / Mint kortyaink valanak,/ Megérjiik
boldogabb korat /A bus magyar hazénak.”

Takacs Jozsef




Csaladi nap Kunfehérton

Kellett egy kis

Kunfehértén, a téparton és a sporttabor terlletén au-
gusztus elsd hétvégéjén rendeztik meg az immar ha-
gyomanyos Csaladi napot, melyre tébb mint négyszazan
latogattak el egyesuletink tagjai kézul. Ez az esemény
ezuttal is alkalmat adott arra, hogy a falu- és tanyagond-
nokok megismerjék egymas csaladjat, s kézdsen toéltse-
nek el egyutt egy szép napot. llyenkor kétetlenebb forma-
ban taldlkozhatnak egymassal a munkatarsak, kézelebb
kerulhetnek egyméashoz, jobban megismerhetik egymast,
s élményekkel gazdagodhatnak.

A Csaladi napot egyesuletink megalakulasa éta min-
den évben megrendezziik. Evekig a Dunapataj melletti
Szelidi-té volt a szinhely, a kérnyékbeli polgarmesterek

kikapcsolodas

segitették a rendezvény megvalodsitasat, a tanyagond-
nokok kézll pedig Répasi Imre véllalta a fészervezéi fel-
adatokat. Kunfehértdn viszont Kiss Zsigmond helyi tanya-
gondnok segiti az el6készit§ munkalatokat.

Tobb bogracsban rotyogott az étel, jobbnél jobb enniva-
|6k készultek. A szabadtéri f6zésre tdbben jelentkeztek: a
mérahalmi tanyagondnokok Bozoki Imre, Farkas 11diko és
Baloghné Hegeds Edit chilis babot készitettek, Turcsan
Pista csem&i tanyagondnok lecsot és kaposztas tyukot, a
mez8hegyesiek vaddiszndt, a szatymazi Rézsa Zoli 6z-
porkdltet, a nyarsapati Bakos Ferenc bogracsgulyast, az
asotthalmi tanyagondnokok babgulyast, és koézuluk Gal
Jozsi még slambucot is, a kelebiaiak kakasporkoltet. Bo-
csa polgarmesterének felajanlasabdl tanyagondnokaik
— Veiszhab Imréné Kati vezetésével — birkapdrkoltet ro-
tyogtattak, miként a zsanai Fogl Feri nagy csaladi készu-
I6déssel csuldkporkolttel kedveskedett az 6sszejdvetelre
érkezd8knek. Volt tehat valaszték béven! De ne feledkez-
zUnk meg a mar hagyomannya valt kelebiai langosrél és
a szatymazi ériaspalacsintakrél sem!

Minden csalad hozott egy-egy talca stiteményt is. Bar-
melyik versenyen megallndk helylket a késziték! A ven-
dég kishegyesi N6i Férum Egyesilet tagjai lakodalmas
kalaccsal kedveskedtek, és most sem feledkeztek meg a
mézeskalacsokrdl sem.

Az ebédet viddm csaladi vetélkedd elézte meg. Elsé
helyen Bordany csapata végzett 35 ponttal, a masodik
helyet Szelevény csapata szerezte meg 32 ponttal. A
dobogé harmadik fokara Jaszfels8szentgyorgy, Borota,
Szank k6zds csaladi csapata, valamint Zsombo csapata
Iéphetett fel 30-30 ponttal.

TESZI.
Ez a dolga.
Nem pénzért.
Nem elismerésért, nem karriervagybol.
Csak.
Mert a Iényébdl fakad...

TESZI (Tevékeny Szeretet Iskoldja) egy karitativ

munkavégzésen alapulé program, melyben a kecs-
keméti Piarista Gimnazium tizedikes diakjai a tanév okto-
bertdl majusig tarté szakaszaban kilonb6zé terileteken
probalhatjdk ki magukat: korrepetalas, id8s emberek,
betegek tdamogatasa, utcai szocialis munka, hajléktala-
nok istapolasa, fogyatékos emberekkel valé foglalkozas,
csaladok segitése, raszorulé emberek kdrében végzendd
rendszeres karitativ szolgalata. A tanév soran korulbelGl
15 éranyi szolgalatot ajanlanak fel olyan embertarsaiknak,

Onkéntesek jarjak a tanyakat

akik segitségre szorulnak, emberi szora vagynak. Ez a
segité munka a diakok részérdl hathatésan hozzajarul az
embertarsaik irant érzett feleldsségérzetikhoz. Az iskola
tanuléi hitelesebb képet kapnak a vilagrél, hitelesebb em-
berekké valhatnak. A fiatalok megtapasztalhatjak, milyen
az, ha embertarsaiknak tdamaszul szolgalhatnak. Komoly
felel6sségérzettel toltheti el 8ket e feladatoknak az ellata-
sa, ami a gyermekkorbdl kinévé kamasznak meghatarozé
tapasztalata a felnétté valas atjan, és akar hivatasa forma-
I6dasaban is dont6 szerepet jatszhat.

Ebben az évben 6t diak a tanyagondnoki munkahoz
szeretne segitséget nyujtani, a tanyan él6 emberek éle-
tét megkonnyiteni. A kdrnyezd telepllések tanyavilag-
ban él6 emberek munkajat kdnnyitik meg favagassal,
kisebb kerti munkakkal, j6 szbval.

A kecskeméti TESZI f6 koordinatora a Piarista Gim-
naziumban Csany Endre tanar ur.




Ertékmeg6rzé kincskeresok

Kincskeres6k Egyesilete 1991 decemberében ala-
kult Kecskeméten. Az egyesiilet tagjai pedagogusok,

kdnyvtarosok és szil6k az orszag kuldénbdzd telepllései-
rél. Kézel két évtizede faradozunk azon, hogy Meseorszag
lakéi, a Taltosproba, az orszagos mivel6dési jatékok és
az Eurdpa csodai jaték résztvevdi és az orszagos Kincs-
keresd Taborok lakéi valamennyien megélhessék a kdzos
jaték, az egyuttes alkotas 6réomét. Munkankban folyamato-
san egyuttmiikddiink a varosok, kdzségek oktatasi és kul-
turdlis intézményeivel, elsésorban a Katona Jézsef Konyv-
tarral.

Programjainkbdl kettét mutatok most be.

Kalandok Meseorszagban

<Meseorszég egy olyan birodalom, amely a haza és a
vilag barmely részén megvaldsithato, ahol eqgy-két ember
tanyat ver, és egymas mellé (il le esténként, hogy se maga,
se a mésik ne féljen, ne legyen egyediil”. Igy sz6! Mese-
orszag Kiralyanak lizenete, amelynek szellemében évrél
évre tobb szaz meseszeretd gyerek tesz probat, hogy egy
esztenddre ebbe a birodalomba kéltézhessen.

Kisasszony havéaban szerte a varosban mar sokan var-
Jjék az Udvari Hirvivé szokésos jelentkezését, hiszen Me-
seorszag évrdl évre sokféle jatékkal véaria a gyerekeket.
A varosi és megyei mesemondoé-talélkozokon tébb szazan
kapnak lehetéséget a bemutatkozasra, s indulnak el felfe-

dezni a csodéak féldjét. Evek 6ta tapasztaljuk, hogy Mese-
orszagban a specialis probléméval éI6 gyerekek is ofthon-
ra talélnak.

Meseorszagba hivogatja a kisiskoldsokat a Téaltosproba
is. A négyf6és csapatok a magyar népmesék illetve a kor-
tars irbk mesevilagaval ismerkednek meg a megyei me-
sevetélkedd keretében. Az értékelést — tobb szaz feladat-
lap javitasat, a mesék, rajzok, mesebélyegek biralatat — a
Kincskeres6k Egyesilete tagjai végzik. A Taltosproba Un-
nepélyes eredményhirdetésére és a dijkiosztasra egy ko-
z06s, nagy jaték keretében mindig majusban kertl sor.

Orszagos Kincskeresé tabor

1976-t6l minden esztendében lezajlik az irodalomsze-
retd fiatalok nyéri talalkozoja. A tdborozé gyerekek évrdl
évre jol kihaszndljak azt a gazdag természeti és kulturalis
adottsagot, amelyet a Duna-Tisza koéze jelenthet szamuk-
ra. 1993 6ta koézel 700 gyerek érkezett Kecskemétre, hogy
részt vegyen a Tabori Kincskeres8, a CSIPERO.K. kiadva-
nyok irasaban, illusztradlasaban és szerkesztésében, hogy
kiprobalja tehetségét a Ripacsok foglalkozasain, vagy bi-
zonyitsa jatékossagat a Gézenguzok kozott.

Ugy gondoljuk, hogy egyesiiletiink egyedi értékmeg6rzé
tevékenysége jelent6sen hozzajarul a gyerekek és fiatalok
életének tartalmasabba, szinesebbé tételéhez.

Koleszar Marta

Lathato segitség

,Forditsd az arcodat a nap felé,
és minden arnyék mégéd kertl.”
(Helen Keller, amerikai siket-vak iro)

izualis élményekbél nyerjik az informaciok 75 szdzalékat

laté életiink soran, igy természetes, hogy csak nagyon
nehezen tudjuk elképzelni, miként lehet a kép, a latvany, azaz
a latas nélkiil létezni. Altapintatbdl a vak embereket elnevez-
tlk vilagtalanoknak, pedig nem szeretik ezt a titulust, ahogy
elutasitjak a szanalmat is. Helyette értelmes segitségre var-
nak, hogy tanulhassanak, dolgozhassanak, gyermekeket ne-
velhessenek, és hasznosan élhessék le az életiket.

A felndttkori (14. év felett bekdvetkez6) latassériltség ma
Magyarorszagon kérulbelll 64 ezer embert érint. Kézulik
tizenkétezren teljesen vakok, és évente Ujabb hatezren val-
nak részlegesen vagy teljesen latasvesztetté. Ezt tdbbnyire
betegség (cukorbetegség, agydaganat, rovidlatas szévédmé-
nyei, halyogok, latdideg-sorvadas), de baleset is okozhatja.
A latéssérilt felnbttek 35 szazaléka aktiv koru, egy részik
szocialis foglalkoztatoknal kap allas, és csak néhanyuknak
van lehet8sége arra, hogy laté tarsaikkal egyutt, integraltan
végezhessék munkajukat.

A koérilmények megvaltoztatdsa érdekében — az esély-
egyenldségi torekvések elbtérbe kertlésével parhuzamosan —
nemzeti, illetve EU-s forrasokbdl megkezd6dott egy orszagos

latasseérulteknek

rehabilitacios hélozat kialakitasa. Ennek részeként a Kreativ
Formak Alapitvany dél-alfldi regionalis kbzpontként Csong-
rad, Bacs-Kiskun és Békés megyében végzi tevékenységét.

Az alapitvany 2007-ben alakult azzal a céllal, hogy segitse a
feln6tt koru latassérilt személyek 6nallo életviteléhez sziiksé-
ges korilmények megteremtését. Székhelylk Szegeden van,
ezen kivll az Alapitvany Oroshazén, Békéscsaban, Kecske-
méten és Bajan Uzemeltet irodakat, ahol lehet6ség van szol-
galtatasok igénybe vételére. Szikség esetén a szakemberek
a latassérult otthonaban, illetve kdzvetlen lakdkdrnyezetében
is tartanak foglalkozasokat.

A rehabilitacio keretében a latassérilt személyek életmi-
néségének javitasat az alabbi ingyenes szolgéltatdsokkal
segiti: Funkciondlis latasvizsgalat és latastréning, Elemi re-
habilitacio, Informatika oktatéasa, Szocialis munkas segitsége,
Pszichés tdmogatas, Foglalkozasi rehabilitacié, Kornyezeti
adaptaciés tanacsadas, Célzott szocialis, kommunikacids,
készségfejlesztd tréning, Internetes pszichés tanacsadas, Er-
zékenyitd program.

Elérhetéségek: Kreativ Formak Alapitvany

6728 Szeged, Napos ut 16. Telefon: 06-70-452-2241
E-mail: kreativ.formak.alapitvany@gmail.com
www.kreativformak.hu




Személyes segitb kapcsolatok

Apro jelekbol is lehet olvasni

Tanyén élni ma is azt jelenti, mint
szaz évvel ezelbtt: kozel a termé-
szethez, a mezbgazdasdgi munkak
szinteréll szolgalé féldhdéz és tavol
a falu vagy a varos kdzdsségétél, a
mindennapi életvitelhez szlkséges
szolgéltatasoktol és intézményektdl.
Sajat gépkocsival mindéssze néhany
perc az ut, am akit a sziikség, a sze-
génység, a betegség vagy az éregseég
két ide, annak nehéz a mozdulas. A
tanyagondnokok az & életiket kony-
nyitik meg azzal, hogy jarmivukkel
kdzelebb hozzak, személyukkel pedig
ismeréssé is teszik a vilagot.

A kulterileten él6kért dolgozé ta-
nyagondnokokat — az aprofalvakban
tevékenykedd falugondnok kollégaik-
kal egyutt — sajatos hely illeti meg a
szocialis szféra szakemberei kdzott. A
tanusitvany, amit az alaptanfolyam el-
végzésekor kézhez kapnak, szocialis
értelemben nem nyujt szdmukra szak-
képzettséget, és egyedulalldé mdédon
csak otthon, sajat telepulésikon érvé-
nyes. igy aztan 6k a legmozgékonyab-
bak és a leginkdbb helyhez kotottek
egyszerre. Mivel szakmai programjuk
nem A&ltalanos elvarasokhoz, hanem
a helyi igényekhez igazodik, nincs két
egyforma szolgalat.

A kisbusz mellett nekik is sajat sze-
mélyiségik a legfontosabb munka-
eszkdzuk. Feladataik a személyes
gondoskodast nyujté szolgéltatasok
korébe tartoznak, akar a rajuk bizott
emberek, akar a telepulési kdozosség

egésze szamara
teljesitik azokat.

Bar segitséguk-
re az élet kez-
detén  jaréknak

és a vége felé
ballagbéknak van
legnagyobb szlk-
séglk, a kinn
élék  valameny-
nyi generaciojara
odafigyelnek, lett
légyen sz6 gyer-
mekszallitasrol,
ebédhordasral,
gyogyszerkival-
tasrol, bevasar-
lasrdl vagy éppen
a falunapi rendezvények el6készitésé-
rél. Egy sajatos kapcsolati halo kdzép-
pontjaban éllva fontos informécidkat is
kozvetitenek. Mivel szinte naponta ta-
lalkoznak a tanyaiakkal, személyikén
keresztll utat lehet talalni hozzajuk,
ugyanakkor a kinn élék gondjait-prob-
Iémait maguk is jelezni tudjak az érin-
tett szakemberek szamara.
Atanyagondnoknak az 4ltala nyujtott
szolgaltatasok teremtenek alkalmat
arra, hogy személyes segité kapcso-
latokat alakitson ki, amelyeket azutan
a rendszeres talalkozasok formalnak
tovabb, bizalmat ébresztve az egyik
félben és felelésséget a masikban.
A kisbusz érkezése sokak szamara
értelmet ad a napnak: van kire varni,
van kitél megkérdezni, mi Ujsag a fa-
luban és van ki-
@4 nek elmondani, mi
B tortént tegnap ota.
Meg aztan olyan
joélesik, ha valaki
gondol az ember-
re... Kettds érte-
| lemben is megtar-
! t6 kapcsolat ez,
hiszen e segitd
hivatas képvisel6i
| nemcsak érzelmi
tamaszt nyujtanak
a gondjaikra bi-
zott tanyaiaknak,
hanem fizikai ér-
telemben is meg-
tartjagk &ket, ami

az idések tunékeny generacidja sza-
mara létkérdés.

Atanyagondnok nemcsak a naponta
folkeresett emberek arcardl és mozdu-
lataibdl tud olvasni, hanem a faluban
vagy a hatérban észrevett legaprébb
jelekbdl is. Kdzdsségi feladatai kdzé
tartozik az is, hogy a helybeliek fizikai
j6léte és lelki egészsége érdekében
csokkentse a folmertld fesziltsége-
ket és segitsen megoldani a rendkivili
helyzeteket. Kinn a tanyan mar az ag-
godalomra ad okot, ha valami gyanus
mozgast tapasztalnak odakinn, vagy
épp ellenkezéleg, valakit napokig nem
latnak a szomszédai. Gyakran az is
az 6 leleményességén mulik, hogy
sikerll-e szocialis otthonba juttatni a
hajléktalanokat vagy biztonsagba he-
lyezni azokat a kérhazbdl kiadott, de
még apolasra szorul6 idéseket, akik-
nek nincsen hozzatartozoéjuk.

Atanyagondnok munkaja soran min-
dig az egész embert latja és az 8 mun-
kaja is egész embert kivan. Ellentétes
kihivasoknak kell megfelelnie, hiszen
a kapcsolatteremtéshez érzékenység-
re, a tennivaldbk megszervezéséhez
és a vezetéshez gyakorlati érzékre,
a bevasarlashoz, a széllitdshoz és az
allandé jovés-menéshez pedig fizikai
alléképességre van szlksége. Az élet
nagy problémai helyett a mindenna-
pok apré gondjainak megoldasaban
segit, amihez a helybeliek szeretete
ad szamara erét.

Duré Annamaria



Kozelmult Bakosi Tamas:
Mi toértént tanyagondnoksagunk Vi Iég ité é rte Ie m

életében az elmult években? —
kérdezték tlem a lapkésziték. Azt A pusztaban vagy Vilagito értelem,

valaszolhatom, nehéz évek allnak Ha latlak, el6tér belblem az érzelem.
mdgottink, és legtdbbszor vissza- Nem veszhetsz oda a modern vilag oltaran,
tekinteni sincs idénk. Ha eltiinnél, blnhédne az ember, oly’ gyavan.
Jon egy Uj nap, uj feladat, be- ) o ) o
ilink a tanyagondnoki jarmiibe, Sirna az é16, hogy nem lépett idében,

Természet adta, mit most ember hagy veszében.
Valtozik minden, de Te 6rék maradsz,
Biszkén hozod elénk a telet, nyarat, 6szt és tavaszt.

és mint egy GPS, tervezziik, mi
az, amiben ma tudunk segiteni,
kinek van legnagyobb sziksége

rank. S kézben a telefon is meg- Egy kiilénés vilagot jelentesz a vilagban. Igen.

csorren, ezt-azt kernek kedvesen, Ki jart mér nélad, az tudja csak, a szabadség milyen.
ketsegbeesetten, halkan, nekink Eletforméad egyedi és utanozhatatlan csoda,

pedig donteni kell, mit tudunk meg- Vigan mesél a multban emlékeid sora.

oldani, miben kell segitséget kérni

kollégainktdl, intézményvezeténk- Fogjunk hat éssze, hogy létezzen még tanya,
t6l, onkormanyzattol, KHT-tl, Fogjunk hat 6ssze, hogy mondhassuk, Haza.
Karitasztél, haziorvostdl és folytat- Fogjunk hat 6ssze mind, ahanyan vagyunk,

hatnam még sokaig, ki mindenki- Emeljiik fel hangunk és legyen hangos szavunk!

t6l. Kbszonjuk nekik, hogy minden-
ben tdmogatnak benniinket, és le-
het6vé teszik, hogy gordulékenyen
végezhessik a munkankat.

Visszatekintve az elmult évekre,
felidéztem azok emlékét is, akik
mar nincsenek velink. Az ebé-
dek kiszéllitasa kézben egy Ures
boritékra neveket irtam. Sorban,
ahogy elhaladtam a duléutakon,
az Ures vagy Uj lakoval benépesiilt
tanyak mellett.

(2010. jalius 9.)
(Foto: Ujvari Sandor)

,Mindegyikben egy-egy elfeledett
élet nyomai,

emlékek mara, hogy ide is kellett
ebédet hordani.

Picit kbnnyes szemmel aztan atfu-
tom a listat:

24 név kiknek éveken at kénnyit-
hettem dolgéat.

Kbénnyeim &arnyékéban mosoly is
bujkal,

hisz’ az arcok barazdai kézt a cin-
kos is megall.

Egy-egy nehéz id6kén is atseqitd
gondolat,

tréfas anekdota fiilemben Orbkre
megmarad.”

Félretéve a multat, indulok, mert
a boriték alatt, amire a nevek ke-
riltek, sok még a feladat.

Bozoki Imre tanyagondnok,
Morahalom




Gyogynoveénytar

Kapor

(Anethum graveolens L.)

Népies neve: uborkafii, fliszerkapor

A névény leirasa: Az ernybsvirag-
zatiak (Umbelliferae) csaladjaba
tartozik, kdézismert fliszer- és gyogy-
névény. A Foldkozi-tenger vidékeérdl
szarmazik, hazankban nem &shonos,
de régéta termesztik.

Hogyan gydjtsiik? A kapor virdgos
hajtédséat és apro, tojasdad alaku iker-
kaszattermését hasznaljak gyogy-
aszati célra. A nyar folyaman gydijtik.

Mi van benne? A kapor illéolaja kar-
vont, limonént, dillapiolt tartalmaz.

Mire j6? A kapor illéolaja enyhiti a
puffaddst, a gyomorfajast, szélhajto,
és csillapitia a bélgoércsoket. A nék
régota kihasznaljak a kapor jétékony
hatasat az altesti fajdalmak, a menst-
ruaciot kisérd tlinetek enyhitésére, a
szoptatdés anyukak pedig tejképzddés
serkentésére fogyasztjak, a kismama-
teak jellegzetes izt ado, kedvelt 6ssze-
tevgje.

Hogyan hasznéljuk? Tea: 1 tedska-
nalnyi dsszetdrt kaportermést leforra-

zunk 3 dl vizzel, majd hagyjuk allni ne-
gyed oran at, utana szirjik le. Kénnyi-
ti az emésztést.

Bor: 2 teaskanalnyi dsszetdrt kapor-
termést tegyunk 3 dl viz és 3 dl bor
keverékébe, forraljuk fel, hagyjuk allni
10 percig, majd sziirjuk le. Hidegen ét-
kezésekhez fogyasztandé.

Ulsfiirds: 30 g kapormagot 1 liter
vizben forraljunk fel, és hagyjuk allni
negyedoéran at, majd ontsik a furddviz-
hez. Altesti fajdalmak esetére ajanlott.

Fliszerként: A t6kfbézelék tipikus fl-
szere, de t0bb mas z6ldségfézelékhez
is jolillik. Hasznalhato tej-alapu marta-
sokhoz és halakhoz is. A savanyusa-
gok — kovaszos uborka, savanyu ka-
poszta, tok — elkészitésénél is elésze-
retettel hasznaljak. Uborkasalataknak
is kedvelt fliszere.

Erdekesség: A Foldkdzi-tenger vi-
dékérdl szarmazo flszert a rémai 1é-
gionariusok hoztédk be Panndéniaba és
Eurépaba. A kdzépkorban varazserejl
névénynek tartottdk a boszorkanyok
ellen. A hires rémai gladiatorok a ka-
por termésébdl sajtolt olajjal dérzsol-
ték be testiket, a kapornak ugyanis
titokzatos erét tulajdonitottak.

Asotthalmi képzés

Novemberben szerdai napokon
lesz Asotthalmon a Segitd szak-
emberek felkészitése szenvedély-
betegekkel és azok hozzatarto-
z6ival valé hatékony munkara.
Tovabbképzés a tanyagondnokok
és a segit6 szakemberek felké-
szitése érdekében, hogy egyutt
tudjanak mikédni a szenvedély-
betegekkel és hozzatartozoikkal
(alkohol-, kabitészer-problémaval,
gyoégyszerfuggbséggel, jatékszen-
vedéllyel kiszkddokkel).

Stafétavaltas Moricgaton

K(’jzel két évtizedes szolgélat utan
atadta a stafétat utodjanak Vajda
Istvan moricgati falugondnok, miutan
majusban nyugdijba vonult. A hatszaz
lelkes kisfaluban mindenki ismeri 6t,
és akinek csak tudott segitett az elmult
évek soran. A legkuldnfélébb kérések-
kel keresték meg: akadt olyan is, aki
foldet akart kérni téle. Naponta hordta
6vodaba, iskoldba a gyerekeket, mun-
kaba a feln6tteket. Ebédet szallitott,

bevasarolt, gyégyszert iratott, orvos-
hoz vitte az idéseket. Ha kellett fat va-
gott, viragladat szégelt, a falubusszal
helyi csoportokat fuvarozott kilénb6zé
rendezvényekre, segitett a falunap és
mas programok megszervezésében.
Hétvégén és munkaidén tul is barmikor
szamithattak ra. Az elmdult éveket 6sz-
szegezve elmondta: lehetett olyan is,
aki nem volt megelégedve maradékta-
lanul munkéjaval, de igyekezett mindig
a téle telhetd legtdbbet nydjtani.

A Falugondnokok Duna-Tisza Kozi
Egyesiilete a kelebiai talalkozén kdszon-
te meg Vajda Istvan munkajat. Friebert
Gabor, az egyesitilet elndke és Csorszné
Zelenak Katalin tGgyvezetd ajandékkal és
viraggal bucsuztak a mar nyugdijas falu-
gondnoktél. Méricgaton a falugondnoki
teenddket majustol Bozo Sandor latja el.

V.P.
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