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ellemes katdcsonyi iinnepeket és
boldog 4j évet kivanunk olvaséinknak!
Régi torténet ,
Dutka Akos:
+-Eqy pillanatnyi szeretet t6kéletessé KARACSONY
teheti, és tokéletessé is fogja tenni a
vilagot.” (Sri Chinmay)
Karacsony, béke, szeretet, Karacsony, béke, Betlehem...
Annak az embernek, aki maganyo- Beszéltek réla emberek, Elég a gyertya hirtelen.
san él, gyakran képzeletei és almai Varjatok, vagyoé almotok Elég a karcsi mesefan
jelentik mentsvara épitdkoveit. Gondo- S nincs itt soha nalatok. S mi marad holnap, ezutan?
lata az egyedili, mely tarsaként szol-
gal élete folyaman. Nehéz atvészelnie . . . . . e
a percek, napok, évek mindenségét: Elillant draga kepz?let. Margd a. gond, blin, gytilélet,
nem beszélve arrél, hogy milyen fjdal- Gyermekkorodbdl jén veled Pedig higgyétek emberek,
mat jelenthet az szamara, ha egyediil Aranydiés szent mesefa, Ez az egyetlen értelem,
kell a szeretet Ginnepét megunnepelni. Anyad teritett asztala. Amelynek titka végtelen,

Minden csalad életében fontos sze-
repet kapnak az Unnepek, ki-ki a maga
madjan tnnepel, de mégis masként éli
meg ezeket a napokat, mint a hétkdz-
napokat. Eppen ezért, szamtalanszor
eszembe jutott mar, hogy egyetlen Un-
neplnk sem hoz annyi 6romet, mint a
karacsony.

Ha karacsony kézeledik, mindannyi-
unkat 6romteli varakozas tolt el. Varjuk
az unnepélyes szép estét, a csillam-
ba Oltdztetett tUndokld fat, a gondta-
lan egyuttlétet, az ajandékokat. De
mindenkinek sziksége van a szere-
tet ajandékara is, mert szeretet nélkil
még a boldogsagunkat sem talaljuk
meg. Hanyszor, de hanyszor kivan-
tunk mar békés, boldog karacsonyt
egymasnak?! S vajon volt is foganat-
ja? Valéjaban nem tudhatjuk. Es, mi
magunk, tiszta szivbdél kivantuk vagy
csupan csak megszokasbdl? Gyakran
érdemes ezen is elgondolkodni.

Ha mar a gondolkodas és az érzel-
mek kifejezésének végelathatatlan
mezejére Iéptem, itt mesélném el egy
kedves ismer6sdm gyermekkorbdl
szarmazo, meghatd torténetét. ..

(Irdsunk a 11. oldalon)

Ez az egyetlen igaz ut,
Melyen mindenki hazajut,
Mely féldre hozza az Eget:
A Szeretet, a Szeretet.

Foto: Ujvari Sandor




Dél-alféldi Regionalis Szocialis Modszertani Intézmény

Megerosodo ellatorendszerek

A nemzeti er6forras miniszter a Dél-alfoldi Regionalis Szo-
cialis Médszertani Intézmény kijelolésére kiirt palyazaton a
dontés-el6készitd bizottsag javaslata alapjan 2010. decem-
ber 1-jétél o6t évre kijelolte a Dél-alfoldi régioban szocialis
modszertani tevékenység ellatasara a Falugondnokok Du-
na-Tisza Kozi Egyesiilete altal vezetett konzorciumot.

Dél-alfoldi regionalis mddszertani intézmény célja a szocia-

lis ellatérendszer szakmaisaganak megerésitése és stabi-
lizaldsa Bacs-Kiskun, Csongrad és Békés megyében. A harom
megyében miik6ds szocialis intézmeények, szervezetek szakmai
munkajanak 6sszehangolasa, hatékonysaganak és az ellatas
mindségének javitasa, meglévd erdforrasok felhasznalasaval.
Fontos a szakmai egyuttmikodés tovabbi megerésitése, me-
gyénként szakmai talalkozasi alkalmak megteremtése (Bacs-
Kiskun, Csongrad és Békés megyében). Megyénkeénti terlleti
koordinacié — szakmailag jol miikdédé intézményekkel, szerveze-
tekkel szakmai konzultaciok, a szocidlis szakmai terllet eredmé-
nyes bevondsa. Fontosnak tartjuk a kormanyhivatalokkal torténé
j6 egyuttmikodés kialakitasat is.

A regionalis szocialis modszertani feladatok ellatésat a Falu-
gondnokok Duna-Tisza Kdzi Egyesllete, mint gesztorintézmény
konzorciumi partnerségben valésitia meg. A konzorciumban
egyuttmikédd partnerek a szocialis szolgaltatasok fejlesztése
kapcsan sok informaciéval, szakmai ismerettel és tudomanyos
kutatéssal rendelkeznek a szocialis szektor sajatossagairdl.

A konzorcium tagjai és feladatai

Falugondnokok Duna-Tisza Kézi Egyeslilete: Az egyesilet
szakmai szervezetként mikoédik 13 éve. Felnéttképzési tevé-
kenységet falu- és tanyagondnoki terlleten 2005 ota végez,
modszertani tevékenységet 2008 ota. Az egyesllet a gesztor-
szervezeti feladatellatasra az eddig szerzett szakmai tapasztala-
taira, megbizhato gazdalkodasara, kivaléan képzett munkatarsa-
ira, kiépitett megyei, régios, és orszagos szakmai kapcsolataira,
elismertségére alapozva jelentkezett. A jelentkezését tamogato
konzorciumi tagok ismerve a szakmai koncepciét, munkastilust
és hatékonysagot, fenntartas nélkili tamogatasukrol tettek ta-
nubizonysagot. Az egyesilet modszertani feladata: falu- és ta-
nyagondnoki szolgalatok teljes korli modszertani feladatainak
regionalis ellatasara.

Egyiittmiikodo partner

Mentalhigiénés Egyeslilet: Az Egyesillet 2000 6ta magas
szinvonall, eredményes munkat folytat Békés megyében a
pszichiatriai és szenvedélybetegeket ellatd intézmények szak-
mai munkajanak segitése érdekében. Az egyesiilet pszichiatriai
és szenvedélybetegek részére kdzoOsségi szolgaltatast, nappali
ellatast biztosit. Létrehoztak két szervezeti egységet, melyek-
ben folyamatos szolgaltatasok biztositottak szenvedélybeteg és
pszichiatriai beteg lgyfeleknek, hozzatartozoknak: Békés Mér-
ték Kdzosségi Haz (Békéscsaba, Békési ut 40.) Békési Mental-
higiénés Szolgalat (Békés, Borosgyan u. 1/1.).

A Mentalhigiénés Egyesulet modszertani feladata: Pszichiatri-
ai és szenvedélybetegek alap- és szakositott szolgaltatasainak
modszertani ellatasa: kozosségi ellatasok, nappali ellatasok,
apolast-gondozast nyujté intézmények, rehabilitacids intézmé-

nyek, atmeneti elhelyezést nyujtdé intézmények, lakéotthonok
madszertani feladatainak ellatasa.

Konzorciumi tagok

Békés Megyei Szociélis, Gyermekvédelmi, Rehabilitaciés és
Moédszertani Kézpont: Az intézmény azon kdzépsulyos vagy
sulyos mértékben akadalyozott, vagy mas fogyatékossagban
szenvedd személyek, ellatasaval foglalkozik, akiknek oktatasa,
képzése, foglalkoztatasa, valamint gondozasa csak intézményi
keretek kozott oldhaté meg. Szamukra (212 f6) biztositja az apo-
last, gondozast, habilitacids, rehabilitacids ellatast, szocialis és
szabadid8s foglalkoztatast.

Az intézmény moddszertani feladata: tdmogaté szolgaltatas.
Fogyatékos személyek szakositott ellatdsanak moddszertani
feladatai: nappali ellatasok, apolast-gondozast nyujté intézme-
nyek, atmeneti elhelyezést nyujté intézmények, rehabilitacios
intézmények, lakootthonok.

Magyar Maltai Szeretetszolgalat Egyestilet Dél-alféldi Régio,
Kecskeméti csoport: A Magyar Maltai Szeretetszolgalat Kecs-
keméti Csoportja 1991-ben kezdte meg miikodését. A szerve-
zet f6 feladata, hogy segitséget nyujtson a hatranyos helyzeti
embereknek, csaladoknak, csoportoknak és kdzosségeknek,
kiemelked&en a hajléktalan személyeknek. A szervezet Kecske-
mét varosban az énkormanyzat legfontosabb civil partnereként
a hajléktalan személyek ellatasanak szocialis alap és szakositott
szolgaltatasait biztositja.

Moédszertani feladata: hajléktalan személyek alap és szako-
sitott szolgaltatasainak mddszertani feladatai: étkeztetés, utcai
szocidlis munka, nappali ellatasok, apolast-gondozast nyujtd
intézmények, rehabilitacios intézmények, atmeneti elhelyezést
nyujté intézmények, lakoéotthonok.

SZKTT ESZI Taban Csaladsegité Kézdsségi Haz: 2001 év-
tél latjak el a regionalis médszertani csaladsegités feladatait a
Dél-alfoldi régidban. A médszertani feladatok ellatasat regiona-
lis szemlélettel, terlileti lefedettséggel, a régidoban miikodé csa-
ladsegité szolgalatok munkajanak dsszehangoldsaval valositja
meg. Szocidlis informacids szolgaltatast nyujtanak, egyéni eset-
munkat, komplex csalddgondozast végeznek, jogi, pszichologi-
ai tanacsadast szerveznek. Terepintézményként folyamatosan
kdézremlkddnek szocidlis képzések gyakorlati oktatasaban.

Moédszertani feladata: csaladsegités médszertani feladatainak
ellatasa.

Csongrad Megyei Onkormanyzat Aranysziget Otthon: Az
intézmény 184 id6s ember komplex gondozasat végzi. Szoci-
alis modszertani intézményként nagy hangsulyt fektetnek az
emberkdzpontl, személyre szabott gondozasi munka megte-
remtésére, szemléletének tovabbadasara, a szikségleteknek
megfeleld szakképesitést nyljté képzések megszervezésére.
Az intézmény szocialis képzések gyakorlati munkajaban is koz-
remikodik.

Médszertani feladata: id6s személyek alap- és szakositott
szolgaltatasainak modszertani feladatai: étkeztetés, hazi segit-
ségnyujtas, jelzérendszeres hazi segitségnyujtas, nappali ella-
tasok, apolast-gondozast nyujtd intézmeények, atmeneti elhelye-
zést nyu;jto intézmeények, lakdotthonok.

Csorszné Zelenak Katalin



Kitlintették Fllbpjakab polgarmesterét

Osszekotd kapocs a kiilvilaggal

A Szocialis Munka Napja alkalmabél november 11-én megrendezett keszthe-
lyi linnepségen Csaki Béla flilopjakabi polgarmester Pro Caritate Emlékér-
met vett 4t Réthelyi Miklostol, a Nemzeti Eréforras Minisztérium vezet6jétol.

saki Bélanak vitathatatlan ér-

demei vannak a tanyagondnoki
szolgalat beinditdsaban, amelynek
mikoédése példaértéki lehet minden
teleplilés szamara. Fulépjakab rend-
kivul nagy tanyavildggal rendelkezik,
mintegy nyolcszaz ember él a telepu-
Iéstdl kisebb-nagyobb tavolsagra. A
polgarmester felismerte annak szik-
ségét, hogy a tanyakon élék is ré-
szesulhessenek azokban a szocialis
szolgaltatasokban, amelyek mar-mar
természetesek a nagyobb telepulé-
seken él6k szamara. Az esélyegyen-
I6ség megteremtéséért tett farado-
z4sai eredményre vezettek, igazi si-

kertorténetként értékelheté az elmalt
husz év.

Szivigyének tekintette — és tekinti
ma is — a tanyasi emberek sorsat, igy
egy Lada Niva gépjarmdvel elinditotta
a szolgaltatas el6djét. Ekkoriban még
kizarolag ebédszallitassal foglalkoz-
tak, majd 1998-ban az imrehegyi ta-
nyagondnoksag mintajara megalakult
Flldpjakabon az elsd szolgalat. Elein-
te bizalmatlanok voltak a helyiek, am
néhany kedvez§ visszajelzést kdvett-
en egyre tdbben kérték a tanyagond-
nok segitségét. A polgarmester két-
szer is palyazott Uj gépjarmire, azon-
ban forrashidny miatt nem kaphatott

Réthelyi Miklés miniszter és Csaki Béla polgarmester az innepségen

tamogatast a kbzség dnkormanyzata.
KésbBbb o6nertbdl vasarolt egy mikro-
buszt a telepllés. Fontos el6relépés
volt, hogy 2003-ban elinditottak a ma-
sodik szolgalatot is, igy tovabb bévil-
hetett a tanyagondnokok altal ellatott
személyek szama.

Napjainkban korulbelll 6tven ember
igényli a tanyagondnok altal nyujtott
szolgaltatasok valamelyikét. Csaki
Béla a jovét illetéen bizik abban, hogy
tovabbra is zavartalanul mikoédhetnek
a falu- és tanyagondnoki szolgalatok,
hiszen az esélyegyenlétlenség csok-
kentésében ériasi szerepet vallalnak.
Emellet a tipikusan magyar telepu-
lésforma, a tanya fennmaradasahoz
elengedhetetlen, hogy a szolgaltatas
ne szlnjon meg. Ahogyan a falu elsé
embere fogalmaz: ,Olyan biztonsagot
ad az embereknek, olyan 6sszekdtd
kapocs a kulvilaggal, amelyet nagyon
sokra értékelnek az emberek.”

A polgarmester rengeteget tett — és
tesz jelenleg is — az Ugyért, tapaszta-
latait szakmai mihelyek alkalmaval
rendszeresen megosztja az Ujonnan
indulé falu- és tanyagondnoki szolga-
lat bevezetésén faradozo telepulések
vezetbivel. Tovabbi érdeme a tanya-
gondnoksag tizenharom éves ered-
ményes mikodtetése, illetve hazai és
hatéron tuli népszerisitése. Kitlinteté-
sének hire mégis varatlanul érte. Em-
berszeretete, odaadé munkaja, szor-
galma; mi tébb, szerénysége révén
mélté a kitlintetésre, amelyhez ezuton
is gratulalunk a Falugondnokok Duna-
Tisza Kozi Egyesuletének nevében!

K.Z. M.

Mit kell tenni helyettesitéskor?

falu- és tanyagondnokot szabadsaga, betegsé-

ge idején helyettesitéknek indul 40 6rés képzés
februarban. Ha helyettesiteni kell a tanyagondnokot,
akkor az 6t helyettesité személyeknek is tisztaban kell
lennitik a falugondnoki munka lényegével, hogy szak-
szerlien tudjanak helyettesiteni.

A képzés a falu- és tanyagondnok munkajaval is-
merteti meg a szocialis szakma mas tertleten dolgo-
z6it, valamint a falu- és tanyagondnok helyettesitdit.
A képzési program tematikaja az alapszolgaltatasban

dolgozdk, valamint a falu-és tanyagondnokok helyet-
tesit6i szamara kivan hasznalhaté elmélet és gyakor-
lati ismereteket adni. Az a cél, hogy a helyettesitdk
képesek legyenek a tanyan él6 emberekkel kapcso-
latot teremteni és tartani, a mindennapi problémakat
felismerni és kbzvetiteni, az Ggyintézésben segiteni,
a segit6 szerepével azonosulni és felismerni a szemé-
lyes eréforrasokat.

A tanfolyamra jelentkezni egyesiletink telefonsza-
man (76/507-543) lehet.




Falugondnoki talalkozé6 Szankon

Nélkulozhetetlen szolgaltatas

ovember kbézepén Szankon ta-
lalkoztak a falu- és tanyagond-
nokok. A rendezvény helyszinéll a
szanki sportcsarnok szolgalt, ahova
a régié tébb mint 140 falu- és tanya-
gondnoka, jegyzdje, intézményveze-
t6je és polgarmestere érkezett. Vincze
Janosné jegyz8 és az 6vodasok ko-
szontbje utan a helyi néptancegydittes,
a nyugdijasklub citerazenekara és a
Buzavirag Néptanccsoport lépett fel.
A misor utan Patkés Zsolt, Szank
polgarmestere adott attekintést a te-
lepulésrdl. A mintegy 2600 léleksza-
mu kdzség elbretdrése elsésorban
az 1960-as években feltart olajnak
készdnhetb. Ez az infrastrukturara is
hatassal volt, amely megalapozta a
telepllés jovéjét, a folyamatos fejlé-
dést, mely jelenleg is tart: csatorna,
gaz, villany mindenki szaméara hoz-
zaférhetd. 2006 és 2010 kozott tobb
intézmény is megujult telepilésen,
illetve a kornyezet rehabilitacioja-
nak részeként jatszé- és pihenépark
épult. Bévitették a telepilés blszke-
ségét, — a képtéarat, valamint a kdz-
intézmények akadalymentesitése is
befejez8d6tt. A szocialis feladatok,
koztuk a tanyagondnoki szolgalat, a
hazi segitségnyujtas és a szocialis ét-

Apolgarmester beszéde utan a tanya-
gondnokok beszamoldja kdvetkezett.
Horvath Istvan réviden bemutatta mun-
kajat, ismertette napi teenddit. Hangsu-
lyozta az empatia és a kommunikacio
fontossagat. Legnagyobb elismerés
szamara a tanyakon él6kkel kialaki-

falvakért cimi el6adasaban helyzet-
értékelést adott a falu- és tanyagond-
noksagrol, amelyre a vidékfejlesztés
Uj iranyzataként tekint. Kitért Kemény
Bertalan érdemeire, elismeréen szolt
a Falugondnokok Duna-Tisza Kozi
Egyesuletének értékes munkajarol

tott j6 kapcsolata — kuléndsen az idés,
zarkozottabb emberekhez kertilt kdzel.
Sokuknak a tanyagondonok ,mozgasa”
jelenti az egyetlen napi programot, igy
annak személye egyet jelent a gon-
doskodassal, térédéssel. Balasi Tibor
Jézsef 2009. majus elsejei kinevezése

keztetés is kiemelt fontossagu Szan-
kon. A két tanyagondok munkéjat egy
mikrobusz és egy terepjard segiti. A
jovét illetéen is garantalt a telepulés
elérehaladasa: hamarosan biogaz-
Uzem épulhet, s megkezdédhet a
geotermikus energia kiaknazasa.

6ta tanyagondnok Szankon. A meg-
szokott feladatokon tul a k6zmunkasok
szallitasat, eligazitdsat is végzi.
Ghyczy Gellért, a Nemzeti Er&for-
ras Minisztérium Csaladi és Szocialis
Szolgaltatasi Féosztalyanak féosztaly-
vezetb-helyettese Szolgalat tanyakért,

is. Bevezet6je utan attekintést adott
a szolgéltatas kialakulasarol, létre-
jottérdél. Meérfoldkének tartja a szol-
galatok intézményesulését, amelyek
miikddését a Szocialis Térvény nem
szabélyozta a végletekig; abban csu-
pan a hatarvonalakat jelolték ki — ez
sikerességének egyik alapfeltétele.
A masik alapfeltétel természetesen a
falu- és tanyagondnok iranti bizalom
megteremtése, majd a késébbiekben
annak fenntartasa. A falugondnok sze-
mélye 6sszekdtd kapocs a helyiek és
a hivatalos szervek kozoétt. Gyorsan és
rugalmasan képes reagalni a helyi igé-
nyekre, ,észreveszi a gondokat” — sét,
akar életet is menthet. Egy frappans
gondolattal jellemezte a szolgalatok
mikddését: ,Nem akkor miikédik jol,
ha az autdé megy. Jol akkor mikddik,
ha elégedettek az emberek.”

A f6osztalyvezetb-helyettes hang-
sulyozta tovabba, hogy a szolgélatok
legfébb feladata a kistelepuléseken és
tanyakon él6k komfortérzetének ndve-
lése. Mara megkerulhetetlen szolgal-
tatassa nétte ki magat a falu- és ta-
nyagondnoksag, amely minden évben
részesul finanszirozasban. A jové évi
allami normativa sem csOkken a ta-
valyihoz képest — igaz kevesebb, mint



néhany évvel ezelbtt volt. Ghyczy Gel-
lért szerint is vannak jol és rosszul m{-
kodé falu- és tanyagondnoki szolgala-
tok. A rosszul mikddéket sziikségsze-
ri lenne szankciokkal sujtani, hiszen
6k is ugyanannyi tdmogatast kapnak,
mint példasan tevékenykedd tarsaik.
Az ehhez sziikséges szabalyrendszer
azonban kidolgozasra var.

Egyesdlletunkrél is esett sz6: 2010-
ben Régids Nivodijat kaptunk a régié
értékeinek megbecstilésében, identi-
tastudatédnak erdsitésében elért ered-
ményeinkért. A jovbre koncentralva
elhangzott, hogy a Falugondnokok
Duna-Tisza Kézi Egyestllete az o6n-
kormanyzatoknak partnere kivan lenni
a falu- és tanyagondnoki szolgalatok
beinditéasa érdekében. Az ehhez szik-
séges képzések, tovabbképzések és
szakmai rendezvények tovabbra is
varjak a leend§ falu- és tanyagondno-
kokat. 2010. december 1-jétél 6t évre a
Dél-alfdldi régidban szocialis médszer-
tani tevékenység ellatasara az egyesu-
let altal vezetett konzorciumot jeldlte ki
a nemzeti eréforras minisztere.

Kasa Gabriella, a Homokhati Szo-
cialis Kdzpont &sotthalmi tagintéz-
ményének vezetbje elmondasa sze-
rint a tanyagondnokok tdbb esetben
is életveszélyes helyzetbe kertlnek,
amelyet veszélyességi potlék kom-
penzélhatna. Kiemelte, hogy a falu-
és tanyagondnoki fizetést is emelni
kellene.

Hajnal Gabor, Oféldedk polgarmes-
tere felvetette: tobbszor el&fordul,
hogy indokolatlan esetekben is kérik a
falugondnok segitségét. A helyettesi-
tés is probléma, ha a falugondnok be-
tegség lesz vagy szabadsagra megy.

Dernovics Laszlé, Szarvas tanya-
gondnoka ugy Véli, hogy a tanyavilag-
ban félnek az id&sek, ezért valamilyen
jelz8készulék javithatna a biztonsag-
érzetiket. Ez igény szerint a tanya-
gondnokot és a megfelel6 hatésagot
azonnal értesithetné.

A hozzaszélasokat kdvetden a helyi
6vodasok adtak el6 misort, majd csa-
ladias hangulatu ebéd zarta a rendez-
vényt. Végul az érdekl6d6k megtekint-
hették Szank nevezetességeit, kdztik
a Gy. Szab6 Béla Képtar allandé tar-
latat is.

Kirtoési Zoltan Milan

Melléeny ajandéekba

tanyavilagban él6 gyalogosok és kerékparosok latha-

tésagi mellényeket kaptak ajandékba annak az akcio-
nak a keretében, amelyet a Bacs-Kiskun Megyei Rendér-
fékapitanysag Baleset-megel6zési Bizottsaga szervezett.
A mellények kiosztasaban a Falugondnokok Duna-Tisza
Koézi Egyesiletének munkatarsai, s a tanyagondnokok is
részt vettek.

Fllépjakabon Dinnyés Imre tanyagondnok és Takacs
Zoltan korzeti megbizott k6zdsen adték at az arra legin-
kabb raszoruldknak a lathatésagi mellényeket. Takacs Zol-
tan f6térzs zaszl6s elmondta: a rendérségi kampany soran
felhivtak a gépjarmivezeték figyelmét az 6szi, téli idészak

balesetveszélyeire, a megvaltozott kdzlekedési koralmé-
nyekre. Ellendrizték, hogy a gyalogosok és kerékparosok
helyesen kdzlekednek-e az esti sotétség és korlatozott 14-
tasi viszonyok kozott.

Amint az képiunkdn is lathatd, a 74 éves Petré Gaspar-
né nagyon orult a varatlan ajandéknak. Szazot éves koraig
szeretne élni, igy még jobbak az esélyei a hosszu életre.
A mellényekbdl olyan tanyasi csalad is kapott, ahol harom
gyermeket nevelnek. A nebuldk ugyanis gyakran jarnak ke-
rékparral a faluba, a l1athatosagi mellény ezért igazan hasz-
nos ajandék volt szamukra.

Dinnyés Imre kozel egy évtizede dolgozik tanyagond-
nokként Fllépjakabon. Beszamolt arrdl, hogy a telepilés-
hez hatalmas kdltertlet tartozik, a helybeliek kétharmada a
tanyavilagban él. Kézulik sokan idds, egyedul él6 nyugdi-
jasok. Legtoébbjiuknek nincs autéja, kerékparral vagy gya-
log kozlekednek. A lathatésagi mellény eddig is sokaknak
mentette meg az életét, ezért is tartja nagyon j6 kezdemé-
nyezésnek a renddrség akcidjat.

A tanyagondnoktdl az is megtudtuk, hogy ezuttal tiz mel-
lényt osztottak ki a korzeti megbizottal k6zésen. Reméli,
lesz még ilyen figyelemfelhivé kampany és mellényosztas,
mert barmilyen aprésagnak tinik is a mellény viselése,
mégis nagyon sok mulhat rajta. Az autévezetdk ugyanis
sokkal hamarabb észreveszik a s6tétben a mellényt hordé
gyalogosokat, kerékparosokat.

Vajda Piroska
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Magyarorszag-Szerbia
IPA Hatdron Atnyilé Egyittmiikadési Program

Hataron ativelo tapasztalatcsere

A Magyarorszag-Szerbia IPA Hata-
ron Atnyalé Egyiittmiikodési Prog-
ram keretében a Falugondnokok
Duna-Tisza Ko6zi Egyesiilete 2010.
november 23-an szakmai miihelyt
szervezett Ottémoéson. Az 6sszejo-
vetel célja a falugondnoki tevékeny-
ség sokszinliségének bemutatasa,
valamint a bevezetendd horgosi ta-
nyagondnoksag feladatainak meg-
hatarozasa volt.

Csérszné Zelenak Katalin beve-
zet6jét kovetben Bata Ferenc
polgadrmester adott attekintést a 750
lélekszaml  Ottdmods  kozségrél. A
teleplilés nagy multtal rendelkezik,
1436-ban emlitik el6sz6r a korabeli
térképek. Onallésagat 1908-ban nyer-
te el, addig tébbek kdz6tt Horgoshoz,
Kiskundorozsmahoz, Sandorfalvahoz
és Szegedhez is kapcsoltak. Ottémés
f6 profilia a mez6gazdasag, a helyiek
legtdbbje spargatermesztéssel fog-
lalkozik. Az utébbi masfél évtizedben
spargafesztival varja az érdekl6ddket,
amely egyre tébb kulféldit is vonz.
Toébb civil szervezddés mellett ta-
nyagondnoki szolgalat is mikddik a
telepulésen. A rendezvényen Gargyan
Jozsef Ottémés tanyagondnoka is-
mertette a munkaja soran felmeruld
teenddket. 1997-6ta latja el feladatat,
igy rendkivuli munkatapasztalatra tett
szert — segitve ezzel a telepulésen
élék mindennapjait. 1gény szerint be-
tegeket szallit a kdzeli Ruzsara, beva-
sarol, ételt visz hazhoz, gydgyszert irat
fel és valt ki, takarmanyt szerez be. A
tanyakon jelz6készulékek mikddnek,
amelyeket felligyel. Az dnkormanyzati

gépjarmivek és munkagépek karban-
tartdsan tul tovabbi idészakos teen-
ddi is vannak: a Gyermekétkeztetési
Alapitvany Eurépai Uniés program-
janak keretében évente két alkalom-
mal élelmiszersegélyt oszt, valamint
az Onkormanyzati tulajdonu foldeket

parlagfimentesiti. A Gyermekjoléti
Szolgalat és a Védéndi Szolgalat kdz-
remikoédésével csaladlatogatasokat
tart a tanyakon él6 kisgyerekes csala-
doknal. A tanyagondnok segitségére
vannak a hazi gondozok és a kdzcélu
munkasok.

Bozoki Imre, Mdrahalom egyik ta-
nyagondnoka szemléltette a tanya-
gondnoki  szolgélatok mikddését,
hangsulyozva a hatékony egyuttma-
kddés fontossagat. Egymas munkajat
segitve igyekeznek megoldani a ra-
szorulék mindennapi gondjait, prob-
lémait. Esélyegyenléséget szeretne
teremteni a kilterlleten él6k szama-
ra, ezért feladatai igen sokrétlek: a
teliesség igénye nélkul ételt szallit,
hivatali Ggyeket intéz, szakrendelésre

hordja az id&seket, téli tizelbt szerez
be. A maganyos emberek szamara re-
ményt, tamaszt nyujt — rokonség hijan
elkiséri 6ket utolso Utjukra is. Szerinte
a tanyagondnoki szolgalat ,az utols6
lancszem, ami dsszekapcsolja a szo-
cialis halé peremén éléket a tarsada-
lommal.”

Kovacsné Kacz Erika Roszkérdl ér-
kezett, ahol jelenleg két tanyagond-
noki szolgalat mikoddik. Ezek 2002-
ben egy kisérleti program keretében
indultak. A két kolléga mellett harom
tanyasegité is munkaba allt. Ok olyan
helyi, koztiszteletnek 6rvendd — szin-
tén tanyan él6 — emberek, akikben
megbiznak a helyiek. Hathatés koz-
remikddésuk révén az idések is elfo-
gadték a tanyagondnokokat. A szolga-
lat 1étrejotte 6ta minden karacsonykor
csomagot osztanak az idéseknek és a
szegény sorsu kisgyerekes csaladok-
nak — ezek vallalkoz6i adomanyokbdl,
felajanlasokbdl tevédnek 6ssze.

A cséardaszallasi falugondnok, Nagy
Zsoltné Edit arr6l szamolt be, hogy
a kiskbzségben feladata a helyi igé-
nyekhez igazodik, s munkajadban
egészségugyi szakapoloi tapasztala-
tait is hasznositja: gyégyszert oszt, vé-
déoltast ad be, vérnyomast mér, vért
vesz. Nagy szerepe volt abban, hogy
kezdeményezésére Ujraindult az isko-
lafogaszat.

Fulépjakabon két kivalé tanyagond-
noki szolgalat mikodik. Csaki Béla
polgarmester mondandéjanak sar-
kalatos pontja volt a bizalom és az
Onallésag kérdése. Csak akkor veé-
gezheti munkajat eredményesen a ta-
nyagondnok, ha kell§ bizalmat élvez,



A Program az Eurdpai Unid
tdrsfinanszirozasaval valdsul meg

onalldéan el tudja latni a kotelezettsé-
geit és szocialisan érzékeny. ,Ez egy
nagyszerl egyszemélyes intézmény”
— hangzott el.

Bakos Ferenc a Borsod-Abauj-
Zemplén megyei Regécet képviselte
a programon. Falugondnokként nem
csak az egyes emberek, hanem a ko-
z6sség egészeének érdekeit szem el6tt
tartva igyekszik tenni a faluért. A tele-
pulés hegyvidéki fekvése nem kedvez
a munkalehetéségeknek, az erd6gaz-
dalkodas visszaszorulasa miatt inkabb
a turizmus indult fejlédésnek. Nagy
szerepe van ebben Regéc varanak is,
amelynek megmentésében aktivan is
részt vesz a falugondnok. Egyesiletet
is mikdodtetnek. A tipikusan falu- és
tanyagondnoki feladatok mellett segiti
a panziok és vendéghazak tevékeny-
ségét, részt vesz a vendégkdzveti-
tésben, valamint Uzemelteti a helyi
vizmivet. Rendezvényeket szervez,
amelyekkel 6sszetartja a kdzdsséget.

Jaskoé Péter falugondnok a 390 lé-
lekszamu Sajogalgocrol adott révid
attekintést. Feladatait egyedul latja el
a zsaktelepulésen, ahol sem alapfoku
oktatasi intézmény, sem hivatal nem
mikddik. Az ebbél fakadd rengeteg
munkat szivvel-lélekkel végzi, hisz
abban, hogy tevékenysége a falu ér-
dekeit szolgalja. A Sajomenti Civilek
szervez8désen keresztil a kistérség
— és altala a telepilés — fejlesztésén
faradozik.

A Kishegyesi N&i Forum Egyestile-
tének elndke, Zsidai Erzsébet a vaj-
daséagi Kishegyest mutatta be a szol-
galtatéas tukrében. Az 5800 lakosu
faluban 2008 6ta van hazi betegapo-
las, amely a Szabadkai Egyhazmegye
Caritas-szal egyuttmikddve valdsult
meg. 2009-ben egy sikeres palyazat
révén az eddigi szolgaltatas tovabb

bévilt: az egészségugyi névérek és
a nagyrészt dnkéntesek alkotta hazi
kisegitdk mellett egy falugondnok is
munkaba allt, személyét palyazat ut-
jan valasztottak ki. A helyiek bizalmuk-
ba fogadtak, megszerették. Kishegyes
mellett két kisebb telepillésen is dol-
gozik a hét egy napjan.

Sziics Istvan falugondnok munkaja
soradn hasonl6 feladatokkal szembe-
sul, mint hazai kollégai — igaz van elté-
rés is: gyerekszallitast nem végez, hi-
szen Kishegyes rendelkezik alapfoku
oktatasi intézménnyel.

Ric Géabor, a Szabadkai Egyhéaz-
megye Caritasanak f6koordinatora el-
mondta, hogy Szerbiaban elkészilt a
szocialis védelemrdl sz616 térvény, az
parlament jovahagyasara var. Ameny-
nyiben elfogadjak, ugy alapjaiban
valtozhat a szocialis ellatas finanszi-
rozasa. A szolgéltatast ezentul az al-
lam fizetné, ami el6relépés lenne az
eddigi gyakorlathoz képest. A jelenleg

még projektalapon miikddd tevékeny-
séget az dnkormanyzatoknak kellene
finanszirozni, hiszen felel6sséggel tar-
toznak a polgéaraikért. A falugondnok
képes bekapcsolni az embert a tarsa-
dalomba, ezért szikségszerl lenne
szolgalatokat inditani a Vajdasagban.
Beszédét az alabbi gondolattal zarta:
,EQy tarsadalom fejlettségének az a
mértékegysége, hogy a legsériléke-
nyebb tagja milyen életszinvonalat él.”

Bajus Rus Crvka, a Caritas
magyarkanizsai részlegének vezetéje
szerint az id6sek — helyhez kotottseé-

f ‘“ glikbsl fakadéan — képtelenek kihar-

colni a valtozast, ezért 2009 augusztu-
satol a Caritas-szal 6sszefogva harom
névér és egy hazi kisegitd szocialis
ellatast biztosit a raszoruléknak.

Daraban Piroska, a magyarkanizsai
a kozségi tanacs szocidlis kérdések-
kel megbizott tagja szintén szorgal-
mazza a falugondnoki szolgalat létre-
hoz&sét, ehhez azonban allami tamo-
gatast varna. Az dnkormanyzat és a
Szabadkai Egyhazmegye Caritasanak
kéz6s palyazata révén 2009 augusz-
tusdban egy hathénapos program
indult, amelynek keretében szocialis
tevékenységet végeznek. A program
folytatasa a jévében is biztositott, igaz
egyel6re csak projektalapon. Kiemelte
a fiatalokkal valo6 tor6dés fontossagat.
Ugy érzi, elhanyagoltak &éket, amely-
nek koévetkezményeként kevésbé ér-
zékenyek a szocidlis témakra, az 6n-
kéntes munkakra.

Téth Olga, a magyarkanizsai Szoci-
alis Kézpont vezetdje fontosnak tartja
a civil szervezetekkel torténé egyitt-
mikodést. A kdzpont altal mikdodtetett
Fészek napkdzi a szocialis szféra pe-
remére szorult gyermekek felzarkozta-
taséat segiti. Munkajuk eredményessé-
gét bizonyitja, hogy tevékenységik a
gyermekek csaladjaira is hatassal van.

Kérmendi Rézsa a tanyasi em-
berek nehézségeirdl, problémairdl
beszélt. A megoldast egy mobilitast
biztosité gépjarmil és tanyagondnok

jelenthetné.

A Magyarorszag-Szerbia IPA Hata-
ron Atnyulé Egyittmiikédési Program
egy éves idétartama alatt meg kell te-
remteni a szolgalat alapjait, amelynek
a helyi szikségletekhez kell alkalmaz-
kodni. A workshop tapasztalataira ala-
pozva elmondhatd, hogy minden adott
a sikeres egyuttmiikédéshez.

Kirtoési Zoltan Milan



Elnokségi ulés Csardaszallason

Soron kdvetkezb elndkségi Ulésinket
2010. oktéber 25-én tartottuk Csarda-
szallason. Petnehazi Balintné polgar-
mester asszony mutatta be a telepu-
lést: beszélt a multrél, a jelenrdl és az
eléttuk allé tervekrél.

Az Ulésen a hataron atnyuld IPA pa-
lyazatunkrol is sz6 esett. Irodank Kdr-
tdsi Zoltan Mildn személyében munka-
tarssal bévilt. Milan reményeink sze-
rint a hirlevél szerkesztésébe, valamit
a forditasi munkakba kapcsolodik be,
ami példaul az IPA palyazatnal is na-
gyon fontos, hiszen mindent angol
nyelven kell dokumentélni. Foglalkoz-
tatasat a munkaugyi kézpont palyazati

tamogatasa teszi lehetévé. Beszamo-
16 hangzott el a szanki talalkozérél, az
évi rendes lakiteleki tovabbképzésrél
is. Végezetul felvet6dott a jovo évi ta-
lalkozok témaja is, lassan kdrvonalazé-
dik, hogy melyik telepuléseken lesznek
majd 6sszejovetelek.

Az elndkségi Ulés utan tettink egy
sétat a faluban: megnéztik a nemrégi-
ben épilt templomot, majd a telepilé-
sen miikodé CSARDATEX textiliizem-
ben tettink latogatast. Koszonjuk a
nap megszervezését, és a vendégla-
tast az elndkség tagjanak, Nagy Zsolt-
né Editnek.

Kovéacsné Kacz Erika, Roszke

Civil Kivalésag 2010

Tizennégy egyestlet és alapitvany ko-
z6tt a Falugondnokok Duna-Tisza Kozi
Egyesilete is részt vesz a Civil Kiva-
l6sag 2010 minéségfejlesztési prog-
ramban. A programot a Szévetség a
Kivalésagért Kozhasznu Egyestlet
(SzKKE) inditotta a Nemzeti Civil Alap
(NCA) tdmogatésaval olyan civil szer-
vezetek szamara, akik elkbtelezettek a
minGségdfejlesztés irant és sajat szer-
vezetik fejlesztéséhez kilsd szakmai
segitséggel alkalmazni szeretnék a
non-profit szektorban is mar sikeresen
alkalmazott EFQM Kivalésag Modellt.
Fontos, hogy a program soran a
résztvev® szervezetek olyan fejlesz-

tési projekteket valdsitsanak meg,
melyek a partneri elégedettség javula-
sét, illetve a szervezeti miikddés ered-
ményességét szolgaljak. A program
keretében az alabbi tevékenységek
val6sulnak meg: felkészité képzés az
EFQM modell és az dnértékelés mod-
szereirQl, tapasztalatcsere latogatas,
masok legjobb gyakorlatdnak megis-
merése két EFQM modellt sikeresen
alkalmazé szervezetnél, EFQM Mo-
dell alapu szervezeti atvilagités, on-
értékelés, résztvevl szervezetenként
egy-egy fejlesztési projekt megvaldsi-
tasa, zaré konferencia a tapasztalatok
atadasara.

Nyilt nap
a libas tanyan

November 11-én, Marton napon
régi hagyomany szerint nagy
lakomakat rendeztek, hiszen a
mondas ugy szolt: ,Aki Marton
napon libat nem eszik, az egész
évben éhezik!” A liba mellett a
masik fészerepl6, az ekkorra ki-
forrott Ujbor.

Nos, libahusbdl és borbdl volt
béségesen november 13-an Tar-
hoson, a régi hagyomany felidé-
zésére rendezett nyilt napon.
Kollégank, Molnar Istvan tarhosi
tanyagondnok libas tanyajara la-
togathattak el az érdekl6dék. A
vendégeket élézene, forralt bor,
mézes palinka és libazsiros ke-
nyér varta. A gyerekek népi ja-
tékokat jatszhattak, kézmdives
foglalkozason pedig Marton napi
lampast készithettek. Békés va-
ros polgarmesterének kdszdéntbje
utan elfogyaszthattuk az igen bé-
séges libas menit. Akemencében
sult libapecsenyét, ludaskasat, ro-
pogos libatepertét, sult libamajat.

Aki nem jart még itt, foltétlendl
latogasson el a hangulatos tanya-
ra. Csaladdal, barati tarsasaggal
felejthetetlen napot lehet eltélteni
tavol a varosi forgatagtol. (Erdek-
I6djetek Molnar Istvan tanyagond-
noknal, vagy az egyesuletinknél!)

Nagy Zsoltné
Csardaszallas

Oktéber 21-22-én  egyeslletink
is bemutatkozott Kecskeméten, a
Lanchid utcai Sportcsarnokban a
Dél-alféldi  Regionalis Munkalgyi
Koézpont altal harmadik alkalommal
megrendezett Almodtam egy vilagot
magamnak... ciml palyavalasztasi
vaséaran. Arendezvény célja az volt,
hogy megfelelé informaciét nydjtson
a palya-, szakma-, és iskolavalasz-
tas elétt allo altalanos-, kdzép- és
fels6foku oktatasi intézmények ta-

Palyavalasztasi vasar

nuldinak, valamint a palyakorrekciot
tervez6 felnbttek szamara.

Mivel jelen voltak a térség vala-
mennyi altalanos és kdzépiskola-
janak végz6s tanuldi és a felnétt
allaskeresdk, a rendezvény bemu-
tatkozasi lehet6séget kinalt egye-
suletiink szamara is. Az érdekl6ddk
megismerhették a falu- és tanya-
gondnokok munkdjat, valamint az
altalunk szervezett alap- és tovabb-
képzéseket.

RDEMES.—
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Program tanyafejlesztésre

Dr. Angyan Jézsef professzor, a Vidékfejlesztési Mi-
nisztérium parlamenti allamtitkara ismertette a falu- és
tanyagondnokok éves tovabbképzésén a kormany Ta-
nyafejlesztési programjat.

Balogh Joézsef orszaggydlési képvisel6, a Magyaror-
szagi Tanyakon El6k Egyesiiletének (MTEE) elndke
szakmai javaslatai alapjan készilt el a Nemzeti Tanyafej-
lesztési Program. A program megvaldsitasaval a kormany
érdemi Iépéseket kivan tenni a tanyakon él6 emberek altal
a hétkdznapok soran viselt hatranyok felszamolaséara és
valédi esélyegyenl8ségik megteremtésére. A tanyak és
tanyas térségek megdrzésérél, fejlesztésérél rendelkezd
49/2009. (V. 27.) OGY hatarozat jelenti a tanyafejlesztési
program alapjat.

Az Alféldnek a természetes kdrnyezeti feltételekhez leg-
inkabb alkalmazkodott telepiilés- és gazdalkodasi formaja
a tanya. Atanyas térségek megdrzése ezért nemcsak élet-
minéségi, de fenntarthatosa-
gi és agrartermelési kérdés
is. Atanya emellett értékhor-
dozé is, mint hagyomanyos
gazdalkodasi létforma olyan
sajatos tarsadalom-foldrajzi,
épitészeti, nyelvi, néprajzi
és tajképi sajatossag, amely
a magyar nemzeti 6rokség,
igy pedig a kdzds eurdpai
kultura részét képezi.

A tanyan él6k helyzete az
utébbi fél évszazadban min-
dig hatranyos volt. A tanyai
emberek korlatozottan gaz-
dalkodhattak, nem épitkez-
hettek, fokozatosan meg-
szintették a tanyasi iskola-
kat, lassan haladt a tanyavillamositas, alig épult korszeri
kiltertleti ut az érdekikben, a korabban miikéd6é mozgé-
boltok és més tanyai ellato-egységek is megszlintek. A
tanyavildgban a hétkdznapi élet alapvetd szikségletei is
elérhetetlenek. Kutatasok is felhivtak a figyelmet az alfoldi
tanyavildg helyzetének folyamatos romlaséra, a tanyai la-
kossag eldregedésére, a tanyai fiatalok elvandorlasara, a
tanyak fizikai leromlasara, infrastrukturdlis hatranyaira, a
lakhatas és a megélhetés nehézségeire.

Az Orszagos Teruletfejlesztési Koncepcio szerint 280 tele-
pulés rendelkezik jelent8sebb szamu kiilterileti népesség-
gel, a tanyas teleptilések a két alf6ldi régidban talalhatok.

A 2011-es koltségvetés-tervezetben 1 millidrd forint ke-
retdsszeggel szerepel a Nemzeti Tanyafejlesztési Program,
mely hét f6 terlletre dsszpontosit. Ezek: a tanyakon élék
egészséges ivovizzel torténd ellatasa; a tanyas térségek
rossz allapotu diiléutjainak karbantartasa; a tanyas térségek
kdzbiztonsaganak javitadsa; a tanyak energiaellatasanak ja-
vitasa; tanyafelijitas; a tanyagondnoki szolgalat erésitése,
valamint a tanyai aruk piacra jutasanak elésegitése.

A Tanyafejlesztési Program szakmai terlletei: 1. A ta-
nyakon él6k egészséges ivovizzel torténd ellatasénak
biztositdsa érdekében a vizminbdségi vizsgalatok kolt-
ségeinek fedezése. 2. A tanyas térségek rossz allapotu
diléutjainak karbantartasa, rendszeres feldjitasa. 3. A
tanyés térségek kdzbiztonsaganak javitasa. 4. A tanyak
energiaellatdsanak javitasa, alternativ energiaforrasok
felhasznaldsanak tamogatasa. A tanyai csaladok, gazdal-
kodok életfeltételeinek jobbitadsa és termelésuk verseny-
képességének ndvelése érdekében nélkildzhetetlen a
tanyak villamos energiaval torténd elldtésa. Ez nem elsé-
sorban a meglévd villamos haldzatra valo rakétést jelenti
— ennek magas koltségei jelentették eddig is a villamosi-
tas elmaradasanak f6 akadalyat —, hanem féképp meg-
Ujulé energiara alapozott energiaellatast jelent. 5. Tanya-
feldjitas, tanyai eszkéz- és éplletallomany megdjitasa.
6. A tanya- és falugondnoki szolgalat, ellatérendszerek
megerésitése. A tanyagondnokok az id8s, egyedulallo
vagy eéppen nagycsalados
tanyan él6k szinte egyetlen
kapcsolatat jelentik a kulvi-
i laggal, a mindennapi élet-
hez szikséges élelmezési,
egészségugyi és hasonld
szolgaltatasok elérésében
szinte nélkulézhetetlen fel-
adatokat latnak el. Szamu-
kat, terlleti hataskdriket
| bdviteni szlkséges. To-
vabbi feladat a tanyagond-
noki szolgalatok muikddési
feltételeinek biztositasa,
mikddésuk finanszirozasa,
civil szervezeti halézatuk
tdmogatasa. A tanyagond-
noki szolgalat hatékonyabb
mikddését szolgalhatna a szimmetrikus internetkapcso-
latok biztositasa a tanyavilagban. Az internet, kiegészul-
ve fejlett IT szolgéltatasokkal a leghatékonyabb eszkdze
a személyre szabott, naprakész gazdalkodasi tanacs-
adasnak, és logisztikai, értékesitési segédeszkdzként a
piacbdvités egyik legfontosabb eleme. 7., A tanyasi &ruk
piacra jutasanak elésegitése érdekében helyi piacok fej-
lesztése, térségi nagybani piac kialakitasa, 6nkormany-
zatokkal kbzds tanyasi élelmiszerbolt-halézat kialakitasa.
7./a A tanyasi aruk piacra jutasanak elésegitése. 7./b On-
kormanyzati tulajdonu boltok Iétrehozasanak tdmogata-
sa. 7./c Tanyasi aruk nagybani piacanak létrehozasa.

Atanyafejlesztési programban 50 millié forintos tervezett
keretdsszeggel szerepel 2011-ben a tanya- és falugondno-
ki szolgalat, ellatérendszerek megerdsitése programpont.
Egyesuletunk tagjai a lakiteleki haromnapos tovabbképzé-
sen javaslatot allitottak 6ssze a tervezett tamogatés ész-
szerl felhasznalasara. A javaslatot a Vidékfejlesztési Mi-
nisztériumba is eljuttatjuk.

Cs.Z. K.



I6sz6r 1996-ban képvisel6ként hallott a falugondnoki

halézatokrdl Farkas Marta. A Maltai Szeretetszolgalat
onkénteseként gyakran megfordult a kilteruleti tanyakon,
és sokszor alapveté dolgokban (élelmiszer, ruha, haztarta-
si gép) is nagy szukseéget talalt.

— ldézziik fel a kezdeteket...

— A testllet elé vittem a kérdést, és javasoltam a falu-
gondnokséag létrehozéséat. Aztan 2003-ban irasban is rog-
zitettlk, hogy tanyagondnoki szolgéltatast kell Iétrehozni
Cegléden. Egy év mulva, 2004 novemberében palyazaton
nyertink pénzt egy Suzuki Ignis vasarlasara, 2005 maju-
saban pedig normativaval elkezdtik mikddtetni a tanya-
szolgalatot.

— Kaptak valahonnan szakmai segitséget?

— Nem volt példa eléttiink. A szakmai munkankban némi
segitséget jelentett, hogy akkor végeztem a f6iskolat, ami
informacidban és kapcsolatokban adott némi hatteret. A te-
rulet, ahol elkezdtik a munkat, szorvany tanyavidék, elég
nagy tavolsagok vannak a tanyak kozott. Az itt él6 idések-
nek, ha van is csaladja, nem tudjak éket napi szinten ellat-
ni, feligyelni, amit viszont egy szolgélat megtehet. Minde-
nekelétt felmértik az igényeket arrdl, hogy mekkora arany-
ban, és milyen tipusti gondoskodast igényelnek a tanyan
lakok. Etelhordasra példaul nem meriilt fel szamottevé
kereslet, viszont nyugdijfizetéskor sokan fogadtak érém-
mel a segitséget a bevasarlashoz, valamint az orvoshoz,
szakrendelésre val6 bejutashoz, illetve kismamak tanacs-
adasra szallitdsahoz. Jelenleg is tdbb szaz f6t 1atogatunk
rendszeresen, és 20-25 dnkéntes segiti a munkankat. Ori-
asi dolog, hogy kialakitottuk ezt a rendszert, és hogy bi-
zalommal vannak irantunk az emberek. Partneriink az 6n-
korméanyzat is: barmilyen problémat jelzek, a polgarmester,
illetve a testulet azonnal a megoldéas lehetéségét keresik.

— Milyen kihivasokkal kell megkiizdeniiik a leggyakrab-
ban?

— Idén télen példaul kuléndsen nagy feladatot jelentett a
tartds hideg, és a ho eltakaritdsa. Februar végéig az id6-
seket naponta latogattuk, volt, akihez kétszer is el kellett
menni egy nap, nehogy kialudjon a tliz nala. Szivigyem-
nek tekintem a fiatalok itt tartasat. Ehhez meg kell teremte-
ni a megfeleld életkérilményeket, és megismertetni vellk
ennek az életformanak az elényeit. Szeretném megélni,
hogy a tanyai lakos a varosival egyenrangu allampolgar
legyen. Evtizedek biinét kell rendbe tenni e tekintetben.
Sokat teszink azért, hogy a kint él6 emberek legyenek
Onellatok, gazdalkodjanak, és hasznaljak ki az el6nydket,
hiszen a varosi 1étnél 1ényegesen kevesebb pénzbdl lehet
itt megéini.

— Vannak biztaté eredmények?

— Egyre tébb fiatal ¢l tanyan. Ok kiilénleges gondosko-
dast igényelnek, hiszen tdbbségiknek mar nem volt lehe-
tésége megtanulni az allattartast, a termelést, inkabb csak
azt hallottak, hogy nem éri meg ezzel foglalkozni. En pedig
most arrdl szeretném meggy6zni 6ket, hogy mégis érde-
mes. Meg kell érteni, hogy olcsébb az élet tanyan, és bi-
zony egyre tébben kényszerilnek elhagyni a varost, mar

napjainkban is. J6 lenne, ha nem csak a nyomort latnak
ebben az életformdban, hanem a lehetéséget is. Amikor
elkezdtem a munkat, kihaltak voltak a tanyaudvarok. Ma
mar egyre tébb helyen van malac meg egyéb aproéjészag,
6rémmel Ujsagoljak, hogy gyljtik a pénzt libara...

— Vagyis az igazi segitség nem az adomény, hanem a
szemlélet megvaltoztatasa.

— Azért lobbizok, hogy a kultertleten él6k kézul kertlje-
nek ki példaul az utak karbantart6i, hogy a varosi ember
a tanyasitdl vegye meg a tojast, és hogy minél tébben ve-
gyék sajat kézbe a sorsuk iranyitasat. Jo latni, hogy milyen
oriasi utat tettiink meg az elmult években. Es még renge-
teg dtletem van!

Téth Timea

Francia lap ir rélunk

Laetitia Darmon francia Gjsagiré kereste meg egyesu-
letlinket, hogy cikket irjon a falugondnoksagrol. A szer-
28 a szocialis munkaval foglalkozé TSA (Aktualis Szo-
cidlis Munka) cimi lapnal dolgozik. Az Ujsag tébb mint
25 éve kommentalja a szocialis, az orvosi-szocialis és
egészségugyi szektor aktualitdsait. A magyarorszagi
falugondnoksagrol szél6 beszamoldja a lap novemberi
szamaban jelent meg, amely része lesz egy nagyobb
terjedelm(, a vidéki terlleteken lévd szocialis tevé-
kenységekrél szol6 irasnak.

A cikkben az aldbbi témakoérdkkel foglalkozik az uj-
sagird: a magyar falvak hany szazalékaban van fa-
lugondnoki szolgalat; a tanyavilag jellemz6éi; a f6bb
szocialis tevékenységek, amelyeket elvégeznek,
biztositanak a falugondnokok; hogyan lesz valakibél
falugondnok; milyen képzésen kell-e részt vennilk;
minden falugondnok nyujt-e szocialis szolgaltatast;
mik a legfébb elényei a falugondnoksag létezésé-
nek; vannak-e a tanyagondnoki tevékenységnek
nehézségei.




Meglepetésbol meglepodés

aracsony hetében igyekezett min-

dent szdmara kell Unnepélyes
kills6be boritani. Edesanyja és nagy-
anyja korében igazi csOppnyi tundér
modjara surgdétt-forgott a konyhaban.

— Mit készitink, mama? — szélt lel-
kes, csilingeld hangon a kérdés.

— Ma kisutjuk a guba tésztajat, hol-
nap ledaraljuk a makot, igy karacsony
béjtién erre mar nem lesz gondunk —
szolt nagyanyja kedves valasza.

— Még az én nagyanyam is igy ké-
szitette, a recept mar nagyon régi, de
igazi hagyomanya van. Karacsony
napjan meg tudod, mit fogunk f6zni?
— kérdezte.

— Nem!

— Halat — sugta kisunokaja fulébe,
majd felegyenesedett, és némi igenld
fejpdlongatas mellett halkan folytatta
tovabb.

Tudod, kislanyom, mikor ilyen id&s
voltam, mint most te, alig vartuk a ka-
racsonyt. Gyerekek egy csoportja ment
hazrdl hazra, vitték a betlehemet, beko-
pogtattak, bebocsajtast kérve eléadtak
csodaszép pasztorjatékukat. Eljatszot-
tak a Jézus szilletésérdl szolo bibliai
torténetet, atadtak jokivansagaikat,

majd mi, haziak, megvendégeltik 6ket.

Alig vartam, hogy édesanyam azt
mondja, gyertek, gondoskodjunk a
jovd évrdl is, hiszen ekkor 6sszegydij-

téttink par maroknyi gabonét, szal-
méat, és kuldénbdzd kisebb eszkdzoket,
mint példaul baltat, fejszét, és mindezt
egy szakajtoba helyeztik, majd az
asztal ala toltuk, annak gyanant, hogy
a kovetkez6 év is hozzon szamunkra
bd termést, a munkaban hasznalatos
eszkdzeink pedig sosem hagyjanak
bennlnket cserben.

Az is igazan szép volt, hogy szent-
este kozosen fogyasztottuk el a va-
csorat, majd mi, gyerekek belopakod-
va a szobaba, lestik, hogy hozott-e
mar valamit a Jézuska. Nagyon sze-
rény és aprocska ajandékok vartak
bennlnket.

Nagymama szavain felbatorodva
alig varta mar a kisunoka, hogy sza-
mara is eljojjon az a sokat jelentd este,
hatha 6t nem csak paranyi ajandékkal
lepik meg.

A szoba egyik sarkaba huzott egy
egészen alacsony asztalt, majd a
szekrény mélyérdl el6csempészett
egy piros mintdzatu terit6t, és ha-
talmas lendit§ mozdulattal szinte az
asztalra hintette. Rahelyezte a fenyét,
majd gyéngéd mozdulatokkal, egyesé-
vel, 6vatosan — hiszen térékenyek vol-
tak a diszek — a feny8 agaira helyezte
a gébmboket. Mikor készen lett, a fold-
re huppant és gyonyorkddni kezdett
mesteri miivében. Kis szive csak ugy

zakatolt, térténik-e valami par 6ran be-
[0l, hogyan is tud majd Orulni annak a
sok-sok ajandéknak, ami reda var.

Teltek a percek, lassan az 6rék is,
de mindhiaba, a fa alatt még mindig
nem volt ajandék. A meglepetésbdl
meglepddés formalddott. Ekkor lellt
a kandall6 elé, nézte a lobog6 tuzet,
melynek fénye megvilagitotta a lanyka
arcat. Banat gyotorte a lelkét, és egy-
re csak arra tudott gondolni, hogy 6&t
valészin nem szeretik, hiszen sem-
mit sem kapott. Hirtelen fénylévé valt
a szeme és egy csillogd kénnycsepp
csordult végig orcajan. Ekkor még
nem értette és nem is érthette azt,
hogy szlleinek melléznie kellett annak
érdekében, hogy mas fontos, szik-
ségszer( dolgokra jusson.

Ma mar tudja, hogy mi, miért tortént.
S az igazi érték, egyben ajandék is,
maga a csaladja volt, de mondhatni,
ez most mar késo.

+++

llyen toérténetet hallva, hiszem, hogy
minden ember egy kicsit sajat magat
is beleéli a helyzetbe, mivel én is igy
tettem. Ebben a pillanatban ugy ér-
zem, hogy ha keveset is, de tudok se-
giteni azon embereknek, akik hasonl6
helyzetbe keriltek. Mindezt szivesen
teszem, mert Iényegében én is kerdl-
hetek az élet azon szdrnyliségébe,
hogy egyedul maradok.

Munkamat egy olyan csoportban
végzem, amely szamtalan célt tizott
ki maganak, de ezek kozul az egyik
legfontosabb, hogy segitsen, legyen
az akar gyermek, né, id6s, beteg vagy
épp maganyban él6 egyén. A szeretet
és a csalad unnepét mi ugy probaljuk
szebbé tenni szamukra, hogy meg-
latogatjuk Oket, par oracskat igyek-
szunk elbeszélgetni vellk, hogy 6k is
magukénak tudhassak azt az érzést,
hogy vannak a vilagon, akik gondol-
nak rajuk. A szeretet ajandékaként
mindig valamiféle csekély meglepe-
téssel készulink, legyen az egy talca
stutemény, melynek készitése sok kéz
munkajat dicséri, vagy egy paranyi
angyalka, amely ugyszintén odaado,
szeretetteljes gesztussal készllt, és a
meglepetésben 6romet jelenthet bar-
kinek.

Toth Anita



Gyogynoveénytar

Ligetszépe

(Oenothera biennis)

A névény leirasa:

A ligetszépefélék (Onagraceae)
csaladjaba tartozik, Eszak-Ameri-
kabdl szarmazé lagyszaru évelé né-
vény, amely 1-1,5 méterre is megné.
Altalaban toltéseken és ugaron né.
Junius-szeptember folyaman virag-
zik, termése négykopacsu tok. Méar
az indianok koérében is népszeri volt,
tobbek kozoétt bdrproblémak kezelé-
sére, sebgydgyitasra, belsdleg pedig
asztma, megfazas és influenza ese-
tén hasznaltak. A XVII. sz&zadban
jutott el a ndvény Angliaba, ahol ké-
s8bb mar csak ugy emlegették: ,a ki-
raly mindent gyogyité szere”.

Hogyan gydijtsiik?

Gyodgyaszati célokra a névény friss,
fold feletti részeit és az érett magvak
zsiros olajat hasznositjak. Gydijtési
ideje a nyari hénapokra esik.

Mi van benne?

A ligetszépében megtaldlhaté hato-
anyagok alinolsav-, gamma-linolénsav-,
olajsav- és palmitinsav-trigliceridek.

Mire j6?

Hatdéanyagai révén javitja a koszoru-
ér keringését és segiti a bér megujula-
si folyamatéat. Enyhiti a menstruacios
panaszokat. Szerepet jatszik a vér ko-
leszterinszintjének  csdkkentésében.
A kozmetikaipar a szaraz, gyulladt
bér apolasara alkalmazhaté szereket
készit belble. Gamma-linolénsav tar-
talma miatt a neurodermatitisz kiegé-
szitd kezelésére hasznaljak. Magjabdl
olajat sajtolnak.

Hogyan hasznaljuk?

Gydgyndvényboltokban beszerez-
hetd a ligetszépe kapszula.

Erdekesség:

Fényld sarga viragai csak rovid id6-
re nyilnak ki sotétedés utan. Miel6tt a
nap felkelne, a virdgok elpusztulnak.
Méasnap este mar Uj virdgok diszitik
a névényt.

Jo tudni!

A telitetlen zsirsavak fokozottan
érzékenyek a szabadgyokdk karosi-
té hatasaira, e folyamatban maguk
is karossa valhatnak, ezért aki je-
lentdsebb mennyiségben fogyaszt
ligetszépe olajat, annak ajanlott az
antioxidans kiegészités.

Asotthalmi képzés

Tizennégy falu- és tanyagondnok,
valamint szocidlis terlleten dol-
gozd szakember fejezte be Asott-
halmon a ,Segit6 szakemberek
felkészitése szenvedélybetegek-
kel és azok hozzatartozdival vald
hatékony munkara” elnevezési
tovabbképzést.

A Falufejlesztési Tarsasag 13/2008.
(VI1.17.) szamu hatérozataval, Ke-
mény Bertalan tiszteletére, mint a
Falufejlesztési Téarsasdg megala-
pitéja és a falugondnoki szolgalat
létrehozdja emlékének megdrzéseé-
re Kemény Bertalan Falufejlesztési
Dijat alapitott. A kdvetkez8 évi dijak
atadasara 2011. marcius 4-én Alsé-
mocsoladon kertl sor.

A dij alapitasanak célja, hogy er-
kolcsi elismerése legyen mindazon
természetes személyeknek, orszag-
hataron belll, illetve a Karpat me-
dence teruletén, akik falugondnoki
feladatukat legalabb 5 éve, kiemel-
kedd szinvonalon végzik, valamint
a vidék- és falufejlesztés elkdtele-

Kemény Bertalan
Falufejlesztési Dij

zettjeként a vidék- és falufejlesztés
tekintetében, sziikebb kdérnyeze-
tikben vagy orszagos szinten is ki-
emelkedét hoztak létre.

A dij csak természetes személy
részére egy alkalommal itélhetd
oda. A dijban részesilhet az a ter-
mészetes személy — falugondnok,
illetve a falu- és vidékfejlesztés so-
ran sz(ikebb vagy tdgabb kdérnyeze-
tésben jelentds eredményeket eléré
személy —, akit a dijra érdemes-
nek tart a javaslattevé. (Az Grlap a
www.falu.blog.hu honlaprdl letdlthe-
t6.) A javaslat benyujtasanak hatar-
ideje: 2011. januar 20. Cim: Falufej-
lesztési Tarsasag, 1051 Budapest,
Zrinyi M. u. 16. lll.em. 7.
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