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Hova lett a dicsoseg?

M ég akkor is, ha most ugy tlnik, a tél nem akar véget
érni, még akkor is: zugj, marcius! Mert a foltokban meg-
maradt ho alatt mar moccan az uj élet, és a szél régen volt
illatokat hoz felénk. Még akkor is, ha tudjuk, a dicséséges
marciust majd a gyaszba borult oktdber kdveti, még akkor is,
most 6rilintnk kell, mert miénk a marcius, miénk a szabadsag
igérete — a szabadsagé, amely, attdl a néhany évtél eltekint-
ve, immaron tébb mint masfél évszazada varat magara. Ne
gondoljunk most arra, hany bitéfa, kivégz6osztag és folper-
zselt otthon sorakozik a szézhatvanharom év sodraban, ne
gondoljunk most az 6sszedrotozott és meggyalazott tetemek-
re, azokra, akiket még ma sem temethetiink el méltéképpen,
hogy békében nyugodjanak, s mi, szivinkben megbékélve,
de soha sem feledve 6ket, abban hihessink, egykoron majd
az Ur szine elétt talalkozunk.

Ne gondoljunk a gyaszos oktdberre, mert volt dics6séges ok-
téber is — a szabadsag oktdbere, mert minden a szabadsagrol,
vagy a szabadsag hianyarol szél. Az emberi 1ét, a szellem sza-
badsagardl, vagy rabsagarol. Es mi, mert egyszer egy koltével
egyltt mar megeskuidtiink, — s eskiinket nem is akarkinek tet-
tuk! — nos, mi mar féleskidtink a szabadsagra, belekialtottuk a
szélbe, a zUgo6 tengerekbe, hegyek ormara, s az Alféld sikjara,
eskudtink, eskudtink, hogy rabok tovabb nem leszink!

Még akkor sem, ha tudjuk, mennyi rombolas, romlas és
atok sujtotta azok mivét, akik szuléfalunkat megalmodtak,
még akkor sem mondhatjuk: hidba volt minden. — Mert nem
volt hidba, még akkor sem, ha mindaz, ami egykor volt, most
romokban hever! Nem volt hiaba?

Romokban a Kastély, a park. Arégi Vasutallomas, a kamarasi
villasor. Hol van mar a Bagolyvar, a kamarasi t6 és az erd§? A
hatalmas télgyfak, a télgyfaerd6? A Homokbanya? A faluala-
pitdk sirjanal allva megszolal-e lelkiismeretiink mindazért az
eltékozolt 6rokségért, amit t8lUk kaptunk? Vagy csak allunk
itt, néman, s legfdljebb arra gondolunk: jovére majd megint
eljovink ide, fejet hajtunk a Karaszok el6tt, s minden mehet
tovabb a maga eltévelyedett utjan? Faj-e valakinek a Kélvaria
frissen kivagott, évszazados tdlgyeinek a hianya, az emberi
gonoszsag, a butasag és a gyamoltalansag? Mert ugye, azt is
tudjuk, a pokolba vezeté Ut is j6 szandékkal van kikdvezve...

Nagypéntek nélkdl nincs husvét, és husvét nélkil sincs
nagypeéntek. Foltdmadni csak a pusztulasbdl lehet — a cson-
kahét, mert most az van, elvezet bennlinket a féltdamadashoz.

Nem volt minden szenvedés és kuzdelem hiabaval6? — Ta-
lan nem, mert most megint marcius van, s egy masik koltével
egyutt mormogjuk: Zug Marcius! (Lasd a mellékelt verset!)

Bata Janos
Elhangzott Horgoson 2011. marcius 11-én a falu napjan.

Utassy Jozsef:
Zug Marcius
En szemfed6lapod lerantom:
— kelj fél és jarj, Pet6fi Sandor!

Zug Marcius, zaporos fény ver,
suhog a zaszlos tiz a vérben.

Hivelyét veszti, brong a kardlap:
— ugy kelj f6l, mint forradalmad!

Szedd 6ssze csontjaid, baratom:
lopnak a b6ség kosarabdl,

a jognak asztalanal lopnak,
népek nevében! S te halott vagy?!

Holnap a szellem napviladgat
roppantjak rénk a hétszer gyavak.

Talpra, Petéfi! Sirodat razom:
sz0lj még egyszer a Szabadsagrol!

Foté: Ujvari Sandor




,Ha olyat szeretnénk latni, amit még
soha nem lattunk, akkor olyat kellene
tenni, amit még soha nem tettiink!” —
mondta Javor Karoly terlletfejleszt6
mérndk a Kemény Bertalan Falufej-
lesztési Dij atvételekor Alsémocsola-
don. A vidék tdbbsz6rds hatranyban
van, hangsulyozta. Elmaradottak a
vidéki térségek a periférikus fekvés, a
foldhelyzet (a falvaknak, mint termeld
k6zdsségeknek nincs foldje), az em-
beri eréforras hianya (tonkre tett helyi
tarsadalmak és k6zdsségek) miatt.
Immar harmadszor kerllt sor a
Kemény Bertalan Falufejlesztési Dij
atadasara. Az alsomocsoladi faluha-
zat mintegy nyolcvan vidékfejlesz-
tési szakember, falu- és tanyagond-
nok népesitette be. Egyesiletinket
Bacs-Kiskun és Jasz-Nagykun-Szol-

nok megyei falu- és tanyagondnokok
képviselték.

A Kemény Bertalan Falufejleszté-
si Dijakat Dr. Csatéari Balint, a Ma-
gyar Nemzeti Vidéki Halézat elno-
ke adta at Balog Sandor Kalocsa-
Negyvenszallas tanyagondnokanak,
Toérok Istvan Hagyarosbérénd falu-
gondnokanak, Javor Karoly terllet-
fejlesztd mérndknek és Zaja Péter vi-
dékfejlesztének. A dijazottakat Dicsé
Laszlé, Alsbmocsolad polgarmeste-
re, V. Németh Zsolt, a Vidékfejleszté-
si Minisztérium allamtitkara, valamint
Krizsan Andras, a Falufejlesztési Tar-
sasag elnbke koszdntdtte. Kemény
Bertalan alakjat és munkassagat Dr.
Csatari Balint idézte fel.

Délutan a résztvevék kerekasz-
tal beszélgetésen vitattak meg a vi-
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dék ugyeit. Dr. Andrasfalvy Bertalan
egyetemi tanar a veszélyekre hivta
fel a figyelmet: a falusi tarsadalom
szétesésére és a természeti kor-
nyezet pusztulasara. A helyi értékek
megdrzésébe be kell vonni a falu-
gondnokokat — mondta. Zaja Péter az
értékteremtést, a helyi emberekben
lévd tudas hasznositasat hangsu-
lyozta. Balog Sandor és Torok Istvan
a falugondnok szerepét fogalmazta
meg. Angyan Jozsef professzor, a
Vidékfejlesztési Minisztérium allam-
titkara ,a k6zj6 mentén beavatkozdé
allam” feladatainak felsorolasaval a
korméany vidékfejlesztési programjat
vazolta fel.

Z. K.

M it kell tudni a baleset-megel6-
zésrol és az els6segélynyujtas
korszerl elméletérél és gyakorlata-
rél? — az uj tovabbképzés erre a kér-
désfelvetésre épllt, és eligazodast
ad a segitségnyujtashoz. Két nagy
témara tagolddik: elsésegélynyujtas
és baleset-megel6zés.

Az elsGsegélynyujtas részben sta-
bil tudas megalapozasa, Uj médsze-
rek megismerése kerul fokuszba.
Segiti a képzésben résztveviket
abban, hogy éles helyzetben ddnte-

Uj akkreditalt tovabbképzés

ni és cselekedni tudjanak. Gyakor-
lati utmutatast ad a kilénb6z6 sé-
rilések felismerésére, illetve azok
szakmai és gyors ellatasara. Az Uj-
raélesztés alapjait is megismerik a
résztvevok.

Az elmult idészakban jelentsen
nétt a kdzlekedési balesetek, koz-
lekedési blincselekmények széma.
Ezek megelbzése, a veszélyhelyze-
tek felismerése érdekében fontos a
masodik témakdr, a baleset-megels-
zés, hogy a falu- és tanyagondnokok

tisztdban legyenek a kozlekedés
és a kozlekedésben vald részvétel
szabalyaival, és megujult tudassal
felvértezve vegyenek részt a kozle-
kedésben. Fontos a kdzlekedési bal-
esetek megel6zési lehetéségének, a
biztonsagos kdzlekedés feltételeinek
megismerése, felelevenitése.

Az e témaban inditott elsd tan-
folyam marciusban zéarul, s aprilis
masodik felében indul az ujabb to-
vabbképzés, melyre az egyesulet
iroddjaban lehet jelentkezni.




Szakmai napok o6t megyében

Otleteket is

Az idén januar elsején életbe 1ép6 uj torvénymodosita-
sok a falu-és tanyagondnokokat is érintik. Ezért egyesii-
letiink mind az 6t megyében szakmai napot szervezett,
melynek célja, hogy a valtozasokkal kapcsolatos kér-
déseinket feltegyiik, és valaszokat kapjunk. Csongrad
megyében Zsombén, Békés megyében Mezéhegyesen,
Jasz-Nagykun-Szolnok megyében Szelevényen, Bacs-
Kiskun megyében Nyarlérincen volt rendezvényiink.

Nyarlérinc
A tébb mint hetven jelenlévét Pap Sandor polgarmester

kdszontotte. Bemutatta a telepllést, mely a Duna-Tisza
kdzi homokhatsag ,févarosatol”, Kecskeméttdl 18 km-re,

a 44-es szamu Kecskemét-Békéscsaba orszagut mellett
fekszik. A k6zség hétévszazados torténetre tekint vissza a
Xlll. szazadban Szent L&rinc tiszteletére szentelt templom-
rél kapta nevét. A kdzség terllete ma 6636 hektar, lako-

hazainak szama 995, melyekben 2419 ember él. Jelenleg
mintegy 120 egyéni véllalkozd, 16 gazdasagi tarsasag dol-
gozik Nyarlérincen. Pap Sandor ismertette a telepulés altal
elnyert palyazatokat, fejlesztéseket is.

Bacs-Kiskun megyében 60 teleptilésen 81 falu- illetve ta-
nyagondnoki szolgalat m{ikddik. A mostani szakmai napon
megismerkedtlnk Nyarldrinccel, az ott folyd — tdbbek kdzott
a tanyagondnoki — munkaval. Természetesen a falu- és ta-
nyagondnokokat érintd jogszabalyvaltozasok is széba ke-
riltek. A szocidlis tdrvény valtozasaval a tanyagondnokok
kdzfeladatot ellaté személynek mindsulnek, ezaltal kicsit vé-
dettebbek is lettek. Igaz, Bacs-Kiskun megyében nem volt
még arra példa, hogy valamilyen atrocitas érje a feladatot
ellaté embereket. Az (j torvény bevezetésével csdkken a
szakmaban dolgozdék dokumentécidja. Most mar elisme-
rik azt is, ha valaki ezen a tertleten fels6foku képesitéssel
rendelkezik. Eddig erre nem volt méd. Ezutan mindenkit a
végzettségének megfeleléen lehet besorolni. Az Ujonnan
bevezetett dokumentaciéval a normativa pontos elkdltését
jobban lehet igazolni. Mi azonban jobban szeretnénk egy
még egyszerlibb dokumentacioét. A talalkozoé arra is alkalmat
adott, hogy a teleplléseken dolgozék megismerjék egymas
munkajat, uj otletekkel, tapasztalatokkal térjenek haza.

Az dsszejovetelen természetesen szakmai kérdéseket
is feltehettek a jelenlévék. Felmerultek kérdések a helyet-

gylijtottiink

tesitéssel, a tuléra és szabadsagolassal kapcsolatban.
Megvitattak azt is, hogy az Uj jogszabalyokban melyek
azok a pontok, amelyek nem életszer(iek. Ezt tovabbita-
ni fogjak a szakminisztériumnak. Egy-egy tanyagondnoki
szolgalat mikddéséhez az allam kozel kétmillié forinttal
jarul hozza évente. Ehhez az dnkormanyzatoknak még
tdbb szazezer forintot hozza kell tennitk, hogy a szolgalat
mikod&képes legyen.
A forum utan Gzemlatogatason vettek részt a falu- és ta-
nyagondnokok a Masped Olympos Kft-nél.
Szentirmay Tamas

Zsombo

Csongrad megyei tanyagondnokok, polgarmesterek, in-
tézményvezetdk, civil szervezetek vettek részt a Zsom-
bén megrendezett szakmai napon. A program az altala-
nos iskolasok misoraval, majd a Zsombdi Szépkoruak
Egyesdulete tréfas jelenetével kezd6dott. A rendezvényen
megjelend tébb mint 50 résztvevének Gyuris Zsolt pol-
garmester bemutatta a kézség fejlesztési térekvéseit.
Zsombd azon ritka telepulések kdzé tartozik, ahol a jol
tervezett fejlesztéseknek kdszdnhetben is n6 a lakossag-
szam. Huszonnégy civil szervezetik kdzul a Szivarvany
Nagycsaladosok Egyesitlete, valamint a Wesselényi Ta-

nyai Népféiskola szinvonalas munkaja példaként allithatd
a tanyas térséggel rendelkezd telepllések szamara. (R6-
luk bévebben lapunk 11. oldalan irunk!)

A Zsombdén m(ik6ddé harom tanyagondnoki szolgalat a
tanyavilagban él6k mindennapjait kdnnyiti meg. A kollé-
gak (Kiss Gabor Erné, Jozsvai Istvan, s az Ujonnan belé-
p6& Kothencz Istvan) részletesen beszamoltak munkajuk-
rél, sét még egy kisfilmet is levetitettek, amely altal meg-
ismerhette a hallgatésag a szolgalat sokrétliségét.

Csorszné Zelendk Katalin, a Falugondnok Duna-Tisza
Kdézi Egyesuletének Ugyvezetdje ismertette a 2011. ja-
nuar 1-tél életbelépd, a falu- és tanyagondnoki terlletet
érintd rendeletmoddositasokat. A Csongrad Megyei Kor-
manyhivatal Szocidlis és Gyamhivatalanak vezet6je, Dr.
Mezey Roébert pedig tajékoztatast adott a gyamhivatal
Uj feladatairdl, és bemutatta a Kormanyablak mikodé-
sét.

(Folytatas a 4. oldalon...)



(Folytatas a 3. oldalrél...)

A jelenlévSk a tanyagondnoki szolgalatok eredménye-
sebb miikédése, a tanyagondnoki dokumentécioé egysze-
risitése, s a Magyar Allamkincstari ellenérzések szabaly-
szer(isége érdekében tobb javaslatot tettek, melyeket az
egyesulet a Nemzeti Eréforras Minisztériumanak tovabbit.

Mez6hegyes

A mezBhegyesi tanacskozason Békés megyei telepulések
polgadrmesterei, jegyz6i, intézményvezetdi, valamint falu-
és tanyagondnokai vettek részt. Els6ként Kovacsné Dr.
Faltin Erzsébet polgarmester asszony kdszdntétt benniin-
ket és bemutatta a telepulés régmultjat és jelenét. Majd a
harom tanyagondnok, Mityké Jozsef, Pdsa Istvan, Hanczik
Tibor beszélt a szolgalatardl és a feladatairdl. Bar a tavalyi
jégverés nyomai még elevenen élnek a gondolatokban és

lathatéak az éplleteken, most a belviz elleni védekezés
ré tébb tennival6t a mezdheyesiekre. Végul bemutatkozott
a varosvedd civil szervezet, melynek vezetdje Kerekes
Gyorgy sétara invitalt bennlinket, melynek soran megmu-
tatta a telepulés fébb latnivaloit. Megtekintettiik a helyi mu-
zeumot, az egykori kiralyi ménesbirtok épuletegylttesét,
és a tobb szaz éves faritkasagokat.

A szocidlis rendeletek valtozésairdl Csdrszné Zelendk
Katalin adott tajékoztatot, bemutatta a kotelezd, egységes
dokumentaciot (hivatalos nevén tevékenységi naplot), amit
januar elsejétél minden falu- és tanyagondnoknak vezet-
nie kell. Felhivta a figyelmet arra, hogy nyilvantartasra és
megallapodasra mar nincs szukség. Volt kérdés az alap-
képzésrdl, a tovabbképzésekrdl, a mikodési engedély
kiadasarol, a statisztikai jelentésrél, a palyazatokrdl, a
dokumentacio vezetésérdl — mindegyikre kielégitd valasz
érkezett. A tanacskozas ebéddel és barati beszélgetéssel
zarult.

Nagy Zsoltné
Csardaszallas

Szelevény

Szelevény az Eszak-alféldi régidhoz tartozik. Jasz-
Nagykun-Szolnok megye legdélebben fekvd kdzsége,
a Tiszazug déli peremén, a Koérds jobb partjan terdl
el, hatardnak egy kis része (Malom-zug) a folyé masik
partjara esik. A telepllés Csépaval, Cserkesz6l6vel és

Kunszentmartonnal szomszédos. A 44. szamu féutrdl
bekétéuton lehet megkdzeliteni, s kiépitett utak kotik
Ossze a szomszédos Csépaval, illetve Tiszasassal. A
Kunszentmarton-Lakitelek vasutvonal érinti. Felsziné-
nek kialakitasdban a Koéros folyo jatszotta a fészerepet,
maga a kézségmag is egy leflizétt Kérés-holtag melletti
magaslatra telepult. A hatar nagy részét kiszaradt morot-
vak, vagy csatornava alakitott egykori holtagak hal6zzak
be és tagoljak a felszint (Demeter ér, Vadas ér, Bivalyos
csatorna, stb.). Szelevény kivalé horgaszati és kempin-
gezési lehet8séggel szolgal minden latogaténak. Jelen-
t6s az aprovadallomany, amely fontos a vadaszturizmus
szempontjabdl.

A torténelmi multat kutatva megallapithaté, hogy a te-
lepllésrél szolo irott dokumentumok az 1300-as évektdl
kezdve lelheték fel. Neogoétikus stilusu katolikus temp-
loma 1911-ben készilt el, s ez az 6néll6 egyhazkdzseé-
gi élet kezdetét is jelentette. Kunszentmartonnal kéz6s
tanacs mikodott 1992-ig, akkor lett a kézség Ujra 6nal-
16. Sajnos a lakossag létszama folyamatosan csokken.
Jelenleg 1124-en laknak itt, sajnos eléregedé falurdl
beszélhetlink. A kdzség harom részbél all: Szelevény,
Halesz, Paléczi — igy az itt él6 emberek ellatasa még
nehezebb feladat elé allitja az dnkormanyzatot.

Nagyon j6 gondolatnak tartottuk, hogy Szelevényen
is prébaljuk meg a tanyagondnoki szolgalat elinditasat.
Szerettik volna csdkkenteni azt a hatranyt, amely egy kis
telepulés lakossagat érinti a varosokhoz, illetve a gazda-

gabb telepllésekhez képest. A kezdd lépéseket a Falu-
gondnoki Duna-Tisza Kbzi Egyesulete munkatarsainak
aldozatkész segitségével sikerllt megtenni. Ami pedig a
jovét illeti: szeretnénk még nagyobb biztonsagban tudni,
illetve még jobban kiszolgalni, ellatni lakosainkat (hazi jel-
z8rendszer, polgarérséggel fokozottabb egylttmiikddés,
hazi segitségnyujtas tovabbi fejlesztése).

Fontosnak tartjuk, hogy a falugondnok ismert legyen az
idések korében és a betegek is elfogadjak. Segitékész,
megbizhatd tarsra van szikség, aki feladatat nem egy
munkahelyként fogja fel, hanem hivatasként! Az a jé, ha
vidam természetl, optimista, lelket tud onteni a raszo-
rul6 emberekbe. Szelevény tanyagondnokaval, Szanto
Gaborral remekll egymasra talaltunk. Teljes mértékben
megbizunk egymasban.

Panczél Ferenc
polgarmester



Vajdasagi egyuttmiikodeés

A kishegyesi N&i Férum a Falugond-
nokok Duna-Tisza Kdzi Egyestletével
egyuttmikoédésben NCAtdmogatassal
szakmai miihelymunkat szervezett,
melynek februar végén volt az egyik
allomasa Kishegyesen. A programot
Toth Anita és Tumbasz L. Kornélia al-
litotta Ossze.

A rendezvényt Zsidai Erzsébet a
N6k Kishegyesi Férumanak elnd-

ke nyitotta meg. Felidézte, hogyan
valdsulhatott meg a hataron atnyu-
16, két orszagot feldleld program. A
szakmai miihelymunkaban részt vett
Csdrszné Zelenak Katalin, Simeginé
Orszag Edit, Katona Miklés Magyar-
orszagrol, egynéhany tanito, tébb
magan- és civilszervezet képvisel§je,
valamint a N6i Férum tagjai a Vajda-
sagbol.

Zabijacka —

Szarvason, a Koézéphalmi iskola
épliletében a disznétoros vacsora
(zabijacka) hagyomanyat elevenitette
fel a szarvasi Civilek a Kdiltertletért
Kbézéphalmi Egyesilete. A zabijackan
elmaradhatatlan az orjaleves, a toltott
kaposzta, a sult hurka, kolbasz, és ter-
mészetesen a jokedv.

bucsuval

A szervezésbdl kivette részét
Dernovics Léaszl6, a kultertlet énkor-
manyzati képvisel6je és tanyagondno-
ka is, aki mindig sokat tett a kdzdsségért
— betegsége miatt azonban nyugdij-
ba vonult. Egyestletink a februarban
megtartott vacsoran bucsuzott el téle.
Tapasztalataira a j6v6ben is szamitunk.

Délel6tt a helyi gyermekeknek
szerveztek foglalkozasokat a farsang
jegyében. A délutani szakmai mdi-
helyt Katona Miklés egyetemi tanar
vezette, aki ramutatott azon szituaci-
6kra, melyek konfliktuskezelési tech-
nikat igényelnek, valamint kilénb6z8
eszkdzOk, jatéktargyak bevonasat
teszik szikségessé.

A falugondnoksagok tevékenysége
kiegészul a kulturat, informaciot kdz-
vetité tevékenységgel, Unnepek és
rendezvények szervezésével, falvak
egymas kozotti kapcsolatainak apo-
lasaval. A falugondnoknak nemcsak
az id6seket kell apolnia, hanem fog-
lalkoznia kell a csaladokkal és a fia-
talokkal is, ha csak olyan révid id6re
is, amig hozza-viszi a gyerekeket az
iskolabdl. Segitenie kell, hogy eré-
szakra ne er8szak legyen a valasz.

Aprilisban a program folytatasa-
ként a kecskeméti Szorakaténusz
Eurépai Jatékkdzpont Alapitvany és
a Falugondnokok Duna-Tisza Kozi
Egyesullete segitségével latogatnak
el Kishegyesre foglalkozdsvezetdk,
akik a N&6i Férum egyesulet tagjai-
nak, civil szervezeteknek, érdekls-
déknek mutatjak be a gyermekekkel
valo foglalkozas lehetdségét.

Toth Anita

Civil Kalauz

A www.civilkalauz.hu honlap gy(j-
ti az orszagban miikédé legjobb
és legmegbizhatébb nonprofit civil
kezdeményezéseket, és ismerteti
munkajukat. A Kalauzt szerkeszté
kdzésség az Uj Reformkor moz-
galom, melynek vezetdje Hankiss
Elemér. A honlapra félkerllt a
Falugondnokok Duna-Tisza Koézi
Egyesllete is.

Elismerés

A TOOSZ Elndksége 2011-ben a
TOOSZ Tiizzomanc Emléklap ki-
tintetést a Falugondnokok Duna-
Tisza Kozi Egyesuletének adoma-
nyozza eredményes és kovetke-
zetes tevékenységéért. A rangos
elismerést a TOOSZ 2011. mar-
cius 29-én, 10 6rakor
{@51?‘ kezd6dé kildottgydile-
sén adjak at.




Zajlik a képzés Kispiacon

A Y J 1 J
Magyarorszag-Szerbia
IPA Hatdron Atnyilé Egyittmiikadési Program

Hasznos ismeretek

Az IPA Magyarorszag-Szerbia Hata-
ron Atnyulé Egyiittm(ikédési prog-
ram részeként indult képzés 2011.
januar 29-e o6ta zajlik sikeresen,
ahovéa Horgosrdl, Kispiacrél és Lu-
dasrdl, Kiralyhalomrél és Palicsrol
érkeztek hallgaték, akik olyan el-
méleti és gyakorlati ismereteket
sajatitanak el, amelyeket sikeresen
alkalmazhatnak majd a szocialis
szféraban.

dézzik fel a kispiaci képzés egy

napjat. A délelétt folyaman Subicz
Jézsef mentdtiszt tartott el6adast az
elsdsegélynyujtasrol.  Megtudhattuk,
hogy az ez iranti igény el6sz6r Maria
Terézia idejében jelent meg, aki el8ir-
ta az embermentési kotelezettséget.
Szimboluma a Konstantin-kereszt,
melynek harom aga: felismerés, se-
gélykérés és ellatas.

Az eléadd kitért a mentbhivas folya-
matara és rendszerére. A bejelentés
soran kozolni kell a sérilt nevét — ha
tudjuk —, a baleset helyszinét, okat,
illetve a bejelentd nevét és telefon-
szamat, hiszen ezen informaciéktol
nagyban flgg a mentés sikeressége.
A képzés résztvevéi ezen kivil meg-
ismerhették a baleseti helyszin fogal-
mat, a betegvizsgalat menetét, a ri-
asztd tlneteket, a sérlltosztalyozast,
valamint a sérllések fajtait és ellatasi
modjukat. Gyakorlati ismeretek kereté-
ben a hallgatok tébbek kdz6tt kiprobal-
tak a Rautek-féle mifogast, amellyel a
sérilt autébol vald kiemelését lehet
biztonsadgosan és gyorsan elvégezni.

Déltél a 2003-ban alakult Szabad-
kai Egyhazmegye Caritasdnak hazi
apolasban  dolgozé  munkatarsai
tartottak el6éadast. A hazi apolasban
jelenleg 280 szabadkai és kdrnyékbeli
gondozottal foglalkoznak heti két
alkalommal, akikhez  kerékparon
jutnak el. Tébb szocidlis intézménnyel
is sikeresen egyuttmikodnek, amely
lehetbve teszi a magas szinvonalu el-
latast és gondozast.

Elséként Abraham Erika a geriatriat,
azaz az Oregedés folyamatat ismer-
tette meg a hallgatékkal. Az éregedés
lassu, észrevétlen folyamat; késlel-
tetni lehet, de megallitani nem. Ko-
vetkezményeként fiatalok és id6sek
tavolodnak el egymastdl, az erds,
gondoskodé sziilébél gondozott lesz.
Az id8sek kiszolgaltatotta, maganyos-
sa és zarkozottd valnak, bizonyta-
lansagban, tehetetlenségben élnek.

Minden id8s vagy id6s6dé 6t geriatriai
yoriassal kuzd”, amelyeket tudni kell
felismerni és kezelni: ezek az esések,
a felfekvési sebek, az inkontinencia, a
mozgasképtelenség és a zavartsag.

Az id6sekkel valé torédés sok fi-
gyelmet, ovatossagot és nem utolso-
sorban turelmet igényel. ,Egyenrangu
partnereknek kell tekinteni az id&se-
ket” — hangsulyozta az eléadd. Sz6
esett azokrél a kommunikaciés me-
tédusokrdl is, amelyekkel a hallgatok
kdézeledhetnek az iddsek felé, illetve
az ezekhez szikséges erkélcsi és
moralis értékekrdl. A legfontosabb az
empatia, a kbzvetlenség, a szeretet és
a szocialis érzékenység. A kommuni-
kacio soran kertlni kell a felszinessé-
get, bizalmasan kell kdzeledni. Nyitott-
nak kell lenni akkor is, ha a gondok,
problémak kerllnek el6térbe. Az id6-
sek tarsasag hijan arra vagynak, hogy
meghallgassak 6ket — ez és a kdzos
kapcsolédasi pontok megtalalasa
kival6 taptalaja lehet egy j6 kapcsolat
kialakulasanak.

A koévetkez6kben Horvath Henrietta
az idbsek életminbéségével, életmaod-
javal foglalkoz6 el6adasat hallhattak
a képzésben résztvevdk. Henrietta is-
mertette a térségben é16 idés emberek
hétkdznapi szokasait, életkérilménye-
it az altalanostdl egészen az extrém
példakig.

A falugondnoknak azokra az embe-
rekre is kell figyelnilk, akik depresz-
szidval, magannyal, szegénységgel
és tétlenséggel kizdenek, 6k alkotjak



A Program az Eurdpai Unid
tdrsfinanszirozasaval valdsul meg

a veszélyeztetett csoportot. Az els6
lépés felderiteni az id6s érdeklédési
korét, majd ennek megfeleléen moti-

valni kell. Az eléad6 gyakorlati példa-
kon keresztil szemléltette azokat a
kommunikacios technikakat, amelyek-

kel ki lehet zokkenteni az idéseket a
megszokott, hétkéznapi rutinbdl. A cél
az, hogy az id6s is hasznosnak, tevé-
kenynek érezze magat, javitva ezzel
az életmindségén. Az el6adas végén a
hallgaték megosztottak egymassal és
az oktatdkkal eddigi tapasztalataikat.
Ezekbél kiderilt, hogy a kdrnyékbeli
id6sekre jellemz6 a magany és a
zarkozottsag. Nehezen fogadjak el az
Ujdonsagokat, kevesen jarnak rend-
szeresen kozosségbe.

A képzés utdn a Magyar Kirdlyi Asz-
tal Lovagrend tagjanak, Varbai And-
ras szakacsnak kdszdnhetben izletes
ebéd zarta a szombati programot.

Kirtési Zoltan Milan

Szukség és lehetoseg

Kovaszna megyei Komollén mar-

cius 9-én falugondnoksagot nép-
szer(isit6§ konferenciat rendezett a
Kovaszna Megyei Tanacs, valamint a
Romaniai Falugondnoksagok Szovet-
sége. A szolgéalat haromszéki lehet6-
ségeit flrkészd program hazigazdja
Balla Barna komolléi reformatus lel-
kész és egyben Haromszék elsd falu-
gondnoka volt.

2005-ben a falugondnokséag ugy ke-
rult be az Eurépai Unié legjobb gyakor-
latai kd6zé, mint a vidéki emberek hely-
ben tartasanak egyik eszkbéze. Nagy
szukség van a falugondnoki szolgala-
tokra Erdélybenis, hiszen a statisztikak
azt mutatjak, hogy a lakossag szama
évrdl évre csokken, kevés a szlletés
és magas a halalozas szama, né a fia-
talok elvandorlasa is.

Tamas Sandor, Kovaszna megye el-
noke szerint a falugondnoki szolgalat
Ujjaépitheti a Székelyfoldet a moral,
az értékek tertletén is. A kdzigazgatas
partner kivan lenni ebben, pélyazattal
segiti a megyében elinduld és miko-
dé falugondnoksagokat. Balla Barna a
komolléi példan (sikerllt megoldania a
komolléi kisiskolasok széllitasat, meg-
oldasokat keres a telepllés lakéinak
problémaira a gyégyszerbeszerzéstol
a hivatalokkal valé kapcsolattartasig)
mutatta be, hogy minden falugond-
noksagnak a felmerald igényekre kell
valaszolnia. Balazs Séndor, a Roma-
niai Falugondnoksagok Szdvetségé-
nek elndke a falugondnoksag sziksé-

gességét ecsetelte, mivel Erdélyben
megsziintek a haromnemzedékes
csaladok. A falugondnoksag ezt nem
tudja poétolni, de segitheti az id6sebb
nemzedék életét is.

Ghyczy Gellért, a Nemzeti Eréforras
Minisztérium f6osztalyvezetd-helyet-
tese rdviden ismertette a Magyaror-
szagon huszonegy éve mikéds szol-
galtatast, ami a falvak nehéz helyzeté-
bdl torténd kiutkereséssel kezdddaott.
A falugondnoksag az 6nkormanyzatok
szemével nézve népszerl szolgalat,
miikodtetésével a teleplilésen élék elé-
gedettek, kis befektetéssel Iétrehozha-
t6, olcs6é a mikddtetése, egyszerlien
szabalyozhat6, kénnyen rendszerbe

szervezhet§ hatékony szolgaltatas;
hozzaférést nyujt a helyben hianyzé
szolgaltatasokhoz; jelz6, megel6z8
funkcidja van. Am énkormanyzati se-
gitség nélkll nehezen tarthat6 fenn. A
szakember javaslata szerint Romani-
aban is tdmogatasi rendszert kellene
feléllitani, illetve meg kell talalni az
unios forrasok lehivasanak maodjat.

Zonda Erika, Hargita Megye Tana-
csanak Vidékfejlesztési igazgatdja
a falugondnoksagok Hargita megyei
példajan mutatta be a megyei segit-
ségnyuijtas lehetéségét. Hargita me-
gyében négy civil szervezet tiz tele-
pulésen mikoddtet falugondnokséagot,
melyeket palyazati formaban tamogat
Hargita megye.

Csorszné Zelenak Katalin, a Falu-
gondnokok Duna-Tisza Kozi Egyesu-
letének Ugyvezetbje magyarorszagi
példakkal szemléltette a jol miikddd
falugondnoksagok sokszinliségét, és
hangsulyozta az egymastdl val6 tanu-
last is. Vetésy Laszl6 a szorvanyban
mikods falugondnoksagok mikddte-
tésének fontossagardl beszélt. Felve-
tette, hogy egyarant szikséges lenne
falugondnoki szolgélatot inditani szin-
magyar, vegyes ajku, valamint roman
falvakban is. JO példakat mutatott be
a falugondnoksag miikddtetésére Ma-
rian Ida Szilagybagos polgarmestere,
valamint Vajda Imre Székelypalank és
Toéfalvi Péter Fenydkut-Palpataka falu-
gondnoka.

(zelendak)



Legfontosabb a bizalom

eres Ferenc tobb mint egy évtize-

dig latta el a tanyagondnoki felada-
tokat. Most lezarult életének egy szaka-
sza, amire j6 szivvel fog emlékezni. A
véget nem érd, farasztd teenddk sosem
szegték kedvét, épp ellenkezdleg: ezek
adtak neki erét a folytatdshoz. Mindig
telies odaadassal, j6 szivvel segitett
masokon. Sok barétra, ismerdsre, és
nem utolsésorban élettapasztalatra tett
szert a tanyagondnoki munkaja révén.

— Mikor és miért lettél Csdlyospalo-
son tanyagondnok?

— A termel&szdvetkezet megsziiné-
se utan, 1998-ban nekem sem volt to-
vabb munkam. De szerencsére akkor
hirdették meg a tanyagondnoki allast.
Helyismeretem és ismeretségem miatt
gondoltam ugy, hogy j6 eséllyel palyaz-
hatok. 1999 januéarjaban megvalasz-
tottak, s attdl kezdve lattam el a tanya-
gondnoki teendbket. Munkam soran
naponta 50-60 emberrel tartottam koz-
vetlenll a kapcsolatot. Bevasaroltam,
ételt hordtam nekik, ha a szikség ugy
kivanta, orvoshoz vittem &8ket. Megta-
nultam, hogy a bizalom, a kdzvetlenség
nélkulézhetetlen eleme a munkanak.
Nélkile nem mikddhet hatékonyan a
szolgalat. A tanyavilagban mindez hat-
vanyozottabban jelenik meg, az idések
igénylik, keresik a bizalmat, de egyfajta
egészséges bizalmatlansag is kiala-
kult bennik, amelyet neklnk, falu- és
tanyagondnokoknak le kell kizdentnk.

— Felmeriiltek kiilbnleges igények a
szolgalatban?

— Az irodai munka utédn érdekes
volt megtapasztalni, hogy mennyire
széles skdlan mozognak azok a fel-
adatok, amelyeket el kell latnom. A
haziallatokkal kapcsolatos teend6ktdl
kezdve egészen a valéperes papirok
intézéséig sok mindent meg kellett ol-
danom a kdzel tizenkét év alatt. Van
egy emlékezetes esetem, amikor egy
id6s, vilagtalan embert sikerllt meg-
mentenem a fagyhalaltol. Az 4jult baj-
bajutotthoz a kutyaja vezetett el. Sze-
rencsére még id6ben érkeztem, és
a hazban fel tudtam melegiteni. Ké-
s6bb magahoz tért, orvost sem kellett
hivni hozza.

— Milyen terveket sikertlt megvalo-
sitanod?

— Onkormanyzati  képvisel6ként
tébbszor lobbiztam sikeresen a csa-
tornazasért és a jatszotérért, amelyek
aztan palyazat utjan valosultak meg.

— Adédtak nehézségek is?

— A tanyagondnok legnagyobb el-
lenségei az id6jarasi nehézségek és
a rossz uUtviszonyok — ezek mindenkit
probara tesznek. Az utobbi év esé-
zései tdbbszdr gondot okoztak, az is
eléfordult, hogy nem lehetett bejutni a
tanyara autoval. llyenkor gyalogosan,
magas szaru gumicsizmaban kellett
megkozeliteni a gondozottat. Ez 1é-
nyegesen meghosszabbitotta a mun-
kaid6t, ugyanakkor minden teendét el
kellett lathom.

— Mit lizensz a leend{ falu- és tanya-
gondnokoknak?

— Kitartast kivanok nekik, végezzék
telies er6bedobassal a tanyagondno-
ki munkat, amely igen nehéz, amde
szép hivatas. Az legyen a céljuk, hogy
mindig j6 szivvel gondoljanak rajuk az
ellatottak. Munkdjukat kezeljék becs-
Uletbeli tgyként, térekedjenek az ered-
ményességre. A mostani szolgalatok
sikeresek, van honnan példat venniik.

Seres Ferenc nyugdijas éveiben sem
mond le az aktiv életrdl, szeretne mi-
nél tébb idét eltdlteni szeretteivel, illet-
ve Ujdonsult nagypapaként unokaival.
Varjak a csaladi vallalkozassal kapcso-
latos mindennapos kotelezettségek is,
hiszen érdekelt a kérnyékbeli tejfelva-
sarlasban.

FelUgyel6-bizottsagi elndkként pedig
tovabbra is szivliigye az egyesulet és
annak tevékenysége. Amint igéri, ren-
dezvényeinken, talalkozoinkon a jovo-
ben is részt vesz. Az elkévetkezendd
— remélhetleg hosszu és zavartalan
— nyugdijas évekhez ezuton kivanunk
sok erdt, kitartast, és ami a legfonto-
sabb: j6 egészséget!

K.Z. M.

Tobb fényt a tanyakra

Magyarorszagon mintegy félmillié
ember él lakott teleptiléseken kivdil,
tanyai kérilmények kozott. Otezer
tanyan még a mai napig sincs ve-
zetékes villany. A dokumentumfilm
készit6i a tanyavilag egyik legjobb
szakemberével, dr. Font Erzsé-
bettel latogattak végig csalddokat,
akik arrol is bizonysagot tettek,
hogy a nehéz koérilmények elle-
nére is érdemes a természetkdzeli
életmddot valasztani.

A filmbél  bugacpusztahazi,
fulépjakabi, bugaci példakon ke-
resztul ismerhetjlk meg a tanyai
gazdalkodas 6romeit, nehézségeit.
Polyak Tibor flldpjakabi tanyagond-
nok pedig a tanyagondnokok mun-
kajat, igy a fuldpjakabi szolgalatot is
bemutatja. igy jellemzi a szolgala-
tot: ,Sokszor a j6 sz6 mar gyogyir!”

Az MTV altal 2011-ben készitett
dokumentumfilm operatére Reich
Laszlo, rendez6je M. Nagy Richard.




Olvassatok minden nap!

Nemzeti Civil Alapprogram pa-

lydzata keretében a Falugond-
nokok Duna-Tisza Kézi Egyesuleté-
nek lehetésége volt a Kincskeresdk
Egyesuletével egyuttmikddve ér-
tékteremtéd bemutaté foglalkozasok
szervezésére falugondnokos tele-
puléseken — civil mintaként. Csarda-
szallads, Sarkadkeresztur, Csengele,
Ottémos, Fildpjakab, Balotaszallas,
Ujszilvas, Nyarsapat, Tiszakiirt és
Szelevény kozségekbe a kdz0Os ja-
ték, az egyuttes alkotas 6romét Ko-
leszar Marta segitségével vihettik
el. Az Egér a konyvtarban, a Sar-
kanykaland és az Egy boszorkany
fél file foglalkozasokbdl valaszthat-
tak. Iskoldban, mivel6dési hazban,
k6zbsségi hazban és konyvtarban
zajlottak az irodalmi foglalkozasok. A
résztvevé gyermekek létszama val-
tozatos volt: 12-t6l 46-ig szamoltuk
Oket.

Tobb helyen most taldlkoztak a kor-
tars irodalommal el6sz6r a gyerekek.
Ezuttal azonban megismerkedhettek
egy sarkannyal, amelynek mindegyik
feje mast csindl. Gianni Rodari Macs-
kaev6 egere, Czigany Zoltdn Csoda
és Kosza nevii lova, Balazs Agnes

golydkapkodot, Szabé Magda miivé-
bél pedig megtudtuk, hogy Ki hol lakik.
Lackfi Janos Hetelés cim{ versének
hatasara nagyon tgyesen fizték sorra
a gyerekek sajat otleteik alapjan, hogy
mit érdemes hétfén, kedden, szerdan
és a hét tdbbi napjan csinalni.

egy rovid uzenet jelent meg: ,Olvassa-
tok minden nap!” Az 6nallé feladatokat
mindenhol nagyon élvezték, bar volt
olyan telepllés, ahol a pedagégus is
szeretett volna kilén feladathoz jutni,
annyira magaval ragadta a jaték.

Az olvasas lehet6sége nem fligg

A Bécs-Kiskun Megyei Onkormany-
zat Katona Jézsef Kdnyvtara fejlesz-
tésében készilt Versrdl versre kar-
tydkkal minden korosztaly szivesen

Lufija és Szamdcaja ugyancsak ,je-
len” volt. Beszélgettiink Csukas Ist-
van Keménykalap és krumpliorr cimi
konyvének héseirdl — a Vadliba 6rs
még a komor kamaszokat is mosoly-
ra fakasztotta —, valamint Pom Pom
meséibél megidéztik a Madarvédd

jatszott. Ismeretlen versidézeteket pa-
rositottak dssze rim, ritmus, hangzas
alapjan. Lelkesen iranyitotta iskolatar-
sait az egyik telepulés kis tanuléja, kik-
nek kezében ezek a szétagok voltak:
nap!, vas, tok, den, min, ol, sa. Miutan
szépen sorba rendezte iskolatarsait,

0dssze semmi massal, csak a szandék-
kal. Koleszar Marta mindig felhivta a
gyerekek figyelmét arra, hogy a bemu-
tatott kdnyvek mindenki szaméara elér-
hetéek a helyi kdnyvtarban, de beszélt
a konyvtarak kozotti egyuttmikodésrél
is, mely alapjan a keresett koteteket
masik, nagyobb bibliotékakbdl hozat-
hatjdk meg. A gyerekek kdzul sokan
rendszeres konyvtarlatogatok, de toéb-
ben elismerték, hogy csak a legna-
gyobb szilkségben, mint példaul egy-
egy kotelezd olvasmany beszerzése-

kor kanyarodnak az intézmény felé.
Talalkoztunk olyan kisfiaval, kinek
verseit rendszeresen olvashatjak a
helyi ujsagban, am sajnos olyannal is,
aki alig-alig tudott olvasni. De egyvala-
mi bennik is k6z6s volt: az alatt a 45
perc alatt, amig e jatékos foglalkoza-
sok tartottak, mindannyian ugy érez-
ték, hogy ezutédn érdemes tobbet és
gyakrabban olvasni. Az dsszevaloga-
tott torténetek, mesék és versek még
a feln6ttek szamara is meghoztak a
kedvet, hogy felidézzék gyermekkoruk
kedves meséit, regényeit, hiszen Csu-
kas Istvan és Szabé Magda mivei mar
az 6 gyermekkorukban is jelen voltak.
Bognar Annamaria



Civil példak

Varos- és Kornyezetvédd Egyesiilet

ez6hegyesi egyesuletink koz-
hasznu civil szervezet. Célja,
hogy segitse a véaros épitészeti, kor-
nyezeti és természeti értékeinek meg-
6rzését, korszerli és esztétikus fejl6-
dését, szépitését. Apolja a lakdhely
hagyomanyait, szellemi 06rokségét,
védje erkolcsi tisztasagat, erbsitse a
lakossag szeretetét szll6helyéhez,
otthont add kérnyezetéhez.
Egylttmi{kdédink a helyi  dnkor-
manyzattal, a gazdalkodé szervekkel,
az intézményekkel és mas tarsadalmi
szervezddésekkel. Felkutatjuk és 6sz-

szehangoljuk az anyagi forrasokat. A [~

lakossag kozremlikddéséhez megfe-
lel6 szervezeti és anyagi feltételeket
teremtink.

A fiatalabb korosztalyt az ifjusagi ta-
gozat szines programjaival szélitottuk
meg. Nyaranta egyhetes taborban is-
merkednek a gyerekek Mez8hegyes
épitészeti és természeti kincseivel.
Kulturdlis tevékenységuinket a legkl-
I6nfélébb képzémivészeti kiallitasok
és képzémiivészeti taborok szervezé-
sében fejtjuk ki.

Mez&hegyes Eurépaban egyedil-
allo agrartorténeti  teleptlés mind

Mez8hegyest paratlan torténeti egyut-
tesként, a maga egészében a Vilag-
Ordkség kincsei k6z6tt tudhatnank.
Nemes el6deink 6rokének meg6r-
zését, illetve megodvasat szolgéljuk
az évente megjelend Mezbhegyesi
Flzetek sorozatunkkal. Eddig meg-

dergyar (2007); A ,Varosért” (2008);
Csaladtorténetek  (2009); Zsériné
Kovacs Marta: Az iskolai kdnyvtar
(2010).

Folyamatosan keressik azokat a
forrasokat, melyekkel miemlékeinket
megovhatjuk, adott esetben Uj tarta-

jelent: Balanyi Miklés: A mi utcank
(1999); Kovacs Janos: Volt egyszer
egy cukorgyar (2000); Tarké Gabor:
Menedéke volt a szokevényeknek, s
bértdne a hazafiaknak (Mezdhegyes

szerkezetében, mind épuletegyutte-
seiben. Megbvasa érdekében sza-
mos kezdeményezéssel éltink és
élink. Kezdeményezésunkre és igen
eredményes adomanygy(jtési felhi-
vasunkkal két éve felljithattuk teme-
ténkben a kapolnat. Szeretnénk, ha

Kere-
kes Gyodrgy: Cselédek, summasok,
szakmanyosok (2002); Templomaink
(2003); Balanyi Miklos: Az elbocsato
iskolapadok (2004); Gyermekszem-
mel (2005); Tarkdé Mihalyné: Kezek
dicsérete (2006); Kalmar Edit: A ken-

1848-49-ben)  (2001,2009);

lommal megtoéltve élhetnének tovabb.
Méar 18 miemlékre helyeztlnk el mar-
vanytablat, az adott miemlék legfon-
tosabb jellemzéit feltintetve. A helyi-
ek kbézadakozasabdl uyjittattuk fel a
Traun kapolnat, melyet azéta miem-
Iékké nyilvanitottak, és templomaink
tornyanak megvilagitdsanak kivitele-
zéseére is egyesuletiink mozgésitott.

A kornyezetvédelem terén felhiva-
sainkkal, cikkeinkkel, hirdetéseinkkel
hivjuk fel a lakossag, a gazdalkodok fi-
gyelmét az egészséges lakéhely meg-
6vasanak fontossagara, az aktualis
feladatokra.

Evrél évre egyre nagyobb érdekls-
dés kiséri az egyestuletiink altal 2000-
ben alapitott Platan-dij atadasi tinnep-
ségeinket. E dijjal ismerjik el a varos
szolgalataban, a varos fejl6désének
elésegitésében, lakohelylnk érdeke-
inek eldmozditasaban és az egyete-
mes emberi értékek gyarapitdsaban,
valamint a telepllés rendezettsége,
tisztasaga érdekében kifejtett kima-
gasld, példamutatd tevékenységet. A
dij platanfat, vagy platanfa levelét ab-
razolo tlizzomanc kép.

Kerekes Gyorgy elndk



Civil példak

Szivarvany Zsombédi Nagycsalados Egyesilet

kilencvenes évek elején mikddott telepilésiinkdn egy

nyolc-tiz familiabdl allé nagycsalados csoport, amely a
Szegedi Nagycsalados Egyestlethez tartozott. Mlikddésik
abbdl allt, hogy a tagdijat befizették, a kapott adomanyokat
elosztottak maguk kézott. 1994 tavaszan az egyik 6sszejo-
vetellkre meghivtak, mint dnkormanyzati képviselét, hogy
néhany otlettel segitsek nekik szinesebbé tenni kézdsségi
életliket. A tanacskozas ugy ért véget, hogy ideiglenesen
elvallaltam a csoport vezetését. Munkahoz lattunk. El&szor
az egyesiuletet nyitotta tettlk mindenki szamara, aki a te-
lepulésért, a kdzosségert tenni szeretne. Nagyon sokan
jelentkeztek. Egyre tdbb program megrendezését vallaltuk
fel. Kezdeményezéseink j6 hire eljutott a Szegedi Nagy-
csalddosok vezet8ségéhez is. Azon gondolkodtak, hogyan
lehetne példankat mas teleptiléseken is kévetni. Kézdsen
szerveztink néhany kirandulast, jétékonysagi balat. Az
1996-0s év végén ugy gondoltam, érdemes lenne 6nal-
|6 egyesuletté valnunk. Ez meg is tértént: 1997 tavaszan
megalakult a Szivarvany Zsombdéi Nagycsaladosok Egye-
sulete. Hatvan csaladdal, azaz 250 f6vel lattunk munka-
hoz. Felvallaltuk az dnkormanyzati, k6zdsségi, kulturalis
és hagyomanyérz6 rendezvények szervezéseét. A kozte-
ruletek takaritasat, fasitast, virdgositast és minden olyan
feladatot, amely szebbé teszi telepuléstinket.

Az éves programok kdzul csak néhanyat szeretnék ki-
emelni: janudr végén az el6z8 esztendd évzard rendezve-
nyével kezdink, ahol megunnepeljik a sikereket. Februar:
farsang, télbucsuztato, fanksuté verseny, szomszédold,
6vodas jotékonysagi bal. Marcius: iskolabal, nénap, kul-
turdlis csoportok vetélkedéje. Aprilis: tavaszi nagytakari-
tas, fasitds. Majus: majalis megrendezése, viragositas,

gyermeknap. Junius: falunap megrendezésének segitése.
Julius: kbzds programok, nyari tdborok, kirandulasok szer-
vezése. Augusztus: utcabal megszervezése. Szeptember:
elkezdjuk szervezni a Falunkért J6tékonysagi balat, amely
minden évben egy-egy nemes célt szolgal. Oktéber: kultu-
ralis csoportjaink misorral készilnek a novemberi Nagy-
csaladosokért jotékonysagi balra az idén 18. alkalommal.
December: id6sek napja az idén 20. alkalommal; minden
60. életévét betoltétt idéset meghivunk december elsé va-
sarnapjara a Kézésségi Hazba, ahol misorral, vendégla-
tassal, egy kis karacsonyi ajandékkal kedveskedunk nekik.
Jelenleg 647 idésunk van. Az év utolsé, de legszebb ren-
dezvénye a Csalddok Karacsonya, ahol megajandékozzuk
egymast. Tul vagyunk a 12. sikeres palyazaton. A kozel
két évtizedes munkank soran bebizonyosodott: lehet ko-
z6sségben élni és dolgozni!

Gyuris Laszlé

Wesselényi Tanyai Népfoiskola

Zsombé 1950-ig Dorozsma telepuléshez tartozott, ahol
a népféiskolai mozgalomnak is hagyomanya volt a két
vildaghaboru kozott. A kordbban miikddd kulturdlis korok,
népf6iskolak, a tanyai iskolak tarsadalmi és szellemi ki-
sugarzasat drizte meg a Wesselényi Népfdiskola, amely
az orszag legrégebb 6ta (2011-ban a harmincadik tanévét
kezdi) folyamatosan miik6dé népfdiskolaja.

A tudomanyos-ismeretterjeszté kozosséget 1982-ben
alapitottak a valamikori iskolaépuletben, a kérnyékbeli ta-
nyaiaknak, akik nagyrészt ebben a hétablakos hazban ta-
nultak meg irni, olvasni, és késébb is talalkozgattak a téli
estéken. A novembertdl februarig tart6 tanév alatt husznal
kevesebb el6adast nem tartanak, de a hallgatésag igénye
egyre nagyobb. Az iskola motorja Horvath Dezsé Ujsag-
ir6, aki a tanmenet 6sszeallitasaért felelés. Sipos Mihaly
gazdalkodd a Tanyai Népf8iskola vezetbje mutatta be te-
vékenységliket a zsombdi szakmai napon.

(zelenak)



Gyogynoveénytar

drogban megtalalhaték még iridoid
glikozidok is.

Mire j6?

Fold feletti részeit a népi gydgyaszat-
ban neurotikus allapotok (idegesség,
almatlansag, fokozott ingerlékenység)
és gorcsok, valamint emésztési zava-
rok (renyhe emésztés, felfuvodas, bo-
fogés) tineti kezelésére alkalmazzak.
Széritott hajtasait teakeverékekben iz
javitéként is alkalmazzak. Az orvostu-

Szagosmuge

(Asperula odorata L)

Népies neve:

Majusfli, erdémesterfi.

A névény leirasa:

A buzérfélék (Rubiaceae) csalad-
jaba tartozik. lllatos, ével6 novény.
Megtalalhaté erdékben, bikkdsok-
ben. Fehér szind, kicsiny virdgai ma-

jusban nyilnak. Négy éli, sima, z6l- domany vénas megbetegedéseknél T,
des szaran minden csomonal 2 tojas- hasznélja kivonatait, a kumarin gyulla- f'
dad alaku, kocsanytalan levél helyez- dascsdkkentd, keringésjavité hatasai

miatt.

Hogyan hasznaljuk?

Tea: Vese-, maj- és epebantalmak
esetén ajanljak.

Jo tudni!

Szennyezett tertletrdl ne gyUjtsik a
névényt! A szagos muige kivonat tea-
ként torténé, hosszu tava fogyasztasa
nem ajanlott. Véralvadasgatléo gyogy-
szerekkel valé egylttalkalmazasat ke-
rilni kell. A bel6le készilt teaforrazat
gyermekeknek is adhatd, tuladagolva
azonban szédilést és mérgezéses ti-
neteket okozhat.

kedik el atellenesen, 4-6 a levelekkel
azonos meéretl palmalevéllel egyutt.
Fehér viragai a szar végén satorozé
bogerny6t alkotnak. Apré, gdmb ala-
ku iker kaszattermését horgas szdrok
boritjak.

Hogyan gydjtsik?

A novény fold feletti viragos részét
haszndljak gydgyaszati célokra, ame-
lyet méajus kérnyékén gydijtenek.

Mi van benne?

Aszagos muge hajtdsa melilotozidot
tartalmaz, melybdl szaritds so-
ran kumarin keletkezik. A ndvényi

Alapképzés Lakiteleken

Majus els6 hetében indul az Uj
falugondnoki alapképzés a Laki-
teleki Népf6iskolan. A résztvevék
180 é6ra elméleti és 80 6ra gya-
korlati képzést kdvetéen tehetnek
vizsgat. Ennek keretében minden
falugondnoki telepilésen, illetve
tanyagondnoki kérzetben tanyafo-
rumra és a szolgalat bemutatasa-
ra is sor kerul.

” - oy DUNA-TISZAKOZI
EIOnyben a he|y| termelok FALUGONIZ})(li\laOde;I:HIRLEVEL

a Falugondnokok

Két tanyagondnokos telepulés
onkormanyzata is nevezett
egyesuletink mikodési teruletérdl
A mi menzank” napra. Szentkira-
lyon és Fulépjakabon él6 gyermekek
és felnbttek ehettek egészséges, fi-
nom helyi ételkulonlegességeket.
Az akcidé célja, hogy évente leg-
alabb két alkalommal tajjellegl he-
lyi specialitasokat szolgaljanak fel
ebédre a menzakon, lehetéleg minél
tobb terméket kozvetlendl helyi ter-
mel6tdl beszerezve. Fuldpjakabon

helyben termelt biotermékekbdl al-
litottak el6 az ételt, Szentkiralyon
olyan vitaminokban, asvanyi anya-
gokban gazdag alapanyagokra to-
rekedtek, s minél tébb helyi és friss
alapanyagot prébaltak felhasznalni.

Kévariné Dr. Bartha Agnes, a
Bacs-Kiskun Megyei Agrarkamara
elndke is jonak tartja e kezdeménye-
zéseket: ,Bizakodasra ad okot, hogy
a kozéletben allanddsultak azon
térekvések, amelyek szimpatizan-
sok novekvé taboraval elbsegithe-
tik a fenntarthaté vidék megterem-
tését olyan, azaz a helyi gazdasag
komplex fejlesztésének igényét és
egyben alapjait. Ne varjuk senkitdl,
hogy értiink tesz, ha mi magunk ezt
okszer(, célszerii és féként koz-
hasznot felmutaté kezdeményezé-
sekkel nem készitiink el6!”

Duna-Tisza Ko6zi Egyesiilete
e-mail: info@falugondnoksag.hu
honlap: www.falugondnoksag.hu

iroda: 6000 Kecskemét, Ipoly u. 1/A
Telefonszam:
06-76/507-543

Fax: 06-76/507-544
Szerkeszti:

Borzak Tibor, Csorszné Zelenak Katalin
Siimeginé Orszag Edit, Moisko Csilla,
Tordel6: Almasi Laszlé
Rajz: Vida Agnes
Engedélyszam: 2.9/776-1/2006
Nyomda: Print 2000, Kecskemét
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