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Tizenot

. nnepelink. Ebben az évben —

2012-ben — lett tizendt éves fa-
lugondnoki egyesiletink. 1997 nov-
emberében alakultunk 6sszefogva
Bacs-Kiskun, Csongrad, Békés, Jasz-
Nagykun-Szolnok, Pest megye falu-
és tanyagondnokait, a falugondnoki
szolgélat fejlesztéséért tevékenykedd
polgarmestereket, jegyzbket, 6nkor-
manyzati szakembereket, Onkéntes
segitbket.

Jelenleg a térség 158 telepllésén
247 falu, illetve tanyagondnoksag
mikaddik. A falugondnoki szolgalatok
kialakulasanak utjan tizenét év egy
pillanat — egy ember életében tizendt
esztend6 nagy id6. Az elmult masfél
évtized jaratlan ut volt mind egyesiile-
tink, mind az dnkormanyzatok, mind
a falu- és tanyagondnokok szamara.
Hianyoztak a tapasztalatok, a min-
tak. A feladatok szama hétrél hétre,
honaprél hénapra valtozott, nétt. Si-
kerek és gondok egyarant kisérték
egyesuletink tevékenységét. A bi-
zalom, a méltdnyossag, az informa-
cio-megosztds, masok értékeinek és
érdekeinek figyelembe vétele nélki-
I6zhetetlen feltétele nemcsak a falu-
gondnoksagok, hanem egyesuletink
j6 mikddésének is. Ma is ennek szel-
lemében dolgozunk.

Bar a szdmok nem sokat monda-
nak, az eltelt tizenot év alatt 50 fa-
lugondnoki taldlkozét szerveztiink
az 6t megyében, 9 konferenciat, 30
szakmai napot, 14 féle tovabbképzést
1068 résztvevdvel, 14 magyarorszagi
latéutat, 7 szakmai utat Erdélybe, a
Vajdasagba és Daniaba. Hirlevellnk
74. szama lat most napvilagot, kez-
detben 20, ma mar 800 példanyban. 5
Falugondnoki Kalendariumot, 3 jegy-
zetet, 4 kiadvanyt jelentettink meg.
60 hazai és 8 unios palyazatot bonyo-
litottunk eredményesen.

Es még valami: kdszdnet illeti segi-
téinket, tAmogatdinkat is.

Csorszné Zelenak Katalin

Kanyadi Sandor:

Valaki jar a fak hegyén

valaki jar a fak hegyén én félek még reménykedem
ki gydjtja s oltja csillagod ez a megtarté irgalom

csak az nem fél kit a remény a gondvisel6 félelem

mar végképp magara hagyott kisért eddigi utamon

valaki jar a fak hegyén vagy engem is egyetlenegy
vajon amikor zuhanok sététlé magga 6sszenyom
meggyujt-e akkor még az én s nem villantja fol lelkemet
tlizemnél egy uj csillagot egy megszileté csillagon

valaki jar a fak hegyén
mondjak ur minden porszemen
mondjak hogy maga a remény
mondjak maga a félelem




Roészke: szakmai konferencia linnepi hangulatban

Boldog szuletésnapot!

Fennalladsanak tizenotodik szilletésnapjat lnnepelte
a Falugondnokok Duna-Tisza Koézi Egyesiilete. Nov-
ember 8-an a roszkei miivel6dési hazban tébb mint
kétszazan toltotték meg a nagytermet. Nem csak 6t
dél-alfoldi megyébél, hanem hataron tulrél is jottek
falustasrak. Az linnepségen felszélalt Lezsak Sandor,
az Orszaggyulilés alelndke is.

egyes volt az 86szi id6jaras az Unnepl6 sereghez,

Rdszkén ragyogd napsutés fogadta a falu- és tanya-
gondnokokat, valamint a meghivott vendégeket, eléado-
kat. A szakmai konferencian Bacs-Kiskun, Csongrad, Bé-
kés, Pest és Jasz-Nagykun-Szolnok megye képviseltette
magat, de tiszteletlket tették erdélyi és vajdasagi kollégak
is. Zsufolasig megtelt a nagyterem, tébb mint kétszazan
voltak jelen. Az egybegyilteket Csérszné Zelenak Katalin,
a Falugondnokok Duna-Tisza Egyesiletének Ugyvezet6-
je kdszontoétte, majd rdévid kulturalis misor utan Borbasné
Marki Marta, Részke polgarmester asszonya néhany sz6-
ban bemutatta a Csongrad megyei, 3400 lakosu telepU-
lést, amely a déli orszaghatar mentén fekszik. Megtudtuk,
hogy az 6sszes fontos alapintézménnyel rendelkeznek,
igy mindenkir8l megfelel6 modon tudnak gondoskodni. A
fejlédés motorjat a lakossagi tamogatéssal biré alulrdl in-
dulé kezdeményezések jelentik. Roszkén két tanyagond-
nok (Kovacsné Kacz Erika és Marki Zsolt) all az emberek
szolgélataban, bel- és kulterlleten 6ridsi szerep harul ra-
juk. Szivvel-lélekkel végzik a munkajukat. J&I tudjak, hogy
nem hagyhatjak magukra a tanyakon éléket, illetve nem
engedhetik veszni a telepllésforma értékeit. A polgarmes-
ter asszony elmondta: keresik a palyazati lehetéségeket a
tanyafejlesztésre.

Ha nem flstol a kémény

Lezsak Sandor, a Magyar Orszaggydilés alelndke el8szor
is ,Boldog szlletésnapot!” kivant az egyesuletnek. El6ada-
saban hangsulyozta: a vidék nem arra vald, hogy nyers-
anyagot termeljen az élelmiszeriparnak, hanem otthona
legyen az embereknek. Az orszagban olyan helyzetet kell
teremteni, ami ezt lehet6veé teszi. Hogy ez miként érezhe-

t6 a hétkdznapokban, azt valészintleg mindenki masként
gondolja. A falugondnoksag atyja, Kemény Bertalan ,el-
lenalléként” azon munkalkodott, hogy a falvaknak és a ta-
nyaknak legyen gazdaja, aki gondoskodik az idésebb em-
berekrdl (is). Nem lehet cél a szocialis otthonok ,feltdltése”,
inkabb lassitani kell ezt a folyamatot. Helyzetbe kell hozni
a tanyasiakat, életképessé kell tenni a tanyakat. Ennek ér-
dekében korabban sziletett mar orszaggydlési hatarozat,
most pedig készil a tanyatérvény. Lezsak Sandor arrdl is
beszélt, hogy nem idegen téle a tanyai lét, hiszen maga is
egy faluszéli hazban él Lakiteleken. A téli id6szakban ag-
godva figyeli a hatarban azokat a hazakat, ahol nem fiistdl
a kémény, mivel ilyen esetben el6szor tragédiara gondol
az ember, de sajnos az a gyakoribb, hogy sokaknak mar
tizel6re sincs pénzik — olykor a tanyagondnok segiti ki
6ket nyugdijfizetésig. Nélkiullk nehezen igazodnanak el az
élet dolgaiban, igy aztan a szolgalat elkételezett hiveinek
egy kicsit pedagdégusnak, jogtanacsosnak, szocialis mun-
kasnak, orvosnak, patikusnak és lelki gondozonak is kell
lennitk. Az alelndk végezetil felidézte Kemény Bertalan
alakjat. Amikor a Lakiteleki Népfdiskolan tartott el6adéast,




éjszakaba nyuldéan beszélgettek. Berci reggel indult vissza
a févarosba, a tavolabb 1évé buszmegalléig gyalog tette
meg az utat, huzta maga utan a béréondjét. Megeldzte Le-
zsak urat, aki szivesen elvitte volna kocsival. De ez ellen
amugy is tiltakozott volna, hiszen élvezte, hogy ,harapni le-
het a levegdt”. Sokszor utalt ,|égszomjas” allapotokra, ami-
kor szlikség van friss levegére. Mint most is — tette hozza
a politikus.

Ezutédn B. Nagy Laszld, a Csongrad Megyei Kormany-
hivatal kormanymegbizottja kdvetkezett. Megjegyezte: a
telepllés esze a polgarmester, szive pedig a falugondnok.
Orszagos viszonylatban is nagy eredménynek tartja sz(-
kebb pétridja 60 telepllésén mikoéds 69 falu- és tanya-
gondnoki szolgalatat. Tobb tizezer ember ellatédsan tul a
tanyai életforma fenntartdsa és megmentése is céljaik ko-
z6tt szerepel. Nem kerllhet le napirendrél a vidék ,vissza-
szerzésére” iranyulo térekvés sem, mert ha ez nem torté-
nik meg altalunk, masok fognak helyettiink Ujabb és ujabb
shonfoglalast” tartani.

,Mindenki Berci bacsija”

Duré Annamaria tanyakutaté nem ismeretlen az olvasoék =
elétt, hiszen gyakorta lehet vele talalkozni a képzéseken. A =

roszkei Gnnepségen Kemény Bertalan alakjat idézte meg.
,Mindenki Berci bacsija” éppen november 8-an lett volna
84 esztendbs. Taldn egy felhdn Ulve figyelte is a szintén
szlletésnapos egyesulet szakmai konferenciajat... Amikor
Duaré Annamaria az els6 képzéseken kerllt kapcsolatba a
falu- és tanyagondnokokkal, még nem sokat tudott a ta-
nyak valds vilagardl, am azota igencsak beleasta magat
a témakorbe. Tanfolyamvezetdként aztan teljességében
feltarult el6tte a falugondnoksag torténete és a szolgalat
komplexitasa. Kutatéként viszont elsésorban azokat a ko-
tédéseket keresi, melyek a tanyat a varoshoz flizik. Egyér-
telmd, hogy az ott él6ket a telepilési hatranyoknal is sulyo-
sabban érintik a tdrsadalmi hatranyok.

Ami pedig Kemény Bertalant illeti: mindenkinek mas jut
réla eszébe. Egy gesztus, egy torténet, egy talalkozas. Az

el6ado felvazolta a magyarorszagi falu- és tanyagondnoki
halézat Iétrejottének torténetét és intézményesitésének ut-
jat. Berci bacsi neve sokszor elhangzott, ami nem véletlen,
hiszen oroszlanrésze volt az eseményekben. Mindenkivel
szeretett személyes kapcsolatot apolni, elszantan jarta a
vidéki telepuléseket. A tanfolyamok vizsgain igazi beszél-
getések zajlottak, igy azok hosszu ideig eltartottak — és
soha nem végzddtek rossz eredménnyel.

Térkép nélkul a hatarban

Mérahalom polgarmestere, a térség orszaggydlési képvi-
sel6je, Nogradi Zoltan a kisfalvak és a tanyak jovéjérdl tar-
tott el6adast. Mindenekel6tt hangsulyozta, hogy meg kell
nyerni az ,ugynek” az utdnunk kdvetkezd generaciot. De
nem csak 6ket, hanem azokat a hivatalnokokat is, akiknek
nem sok fogalmuk van a vidéki létr6l. Amikor a Pénzugy-
minisztériumban a tanyasi normativaért harcoltak, elhivtak
egy vilagvégi tanyara a déntéshelyzetben Iévé budapes-
ti szaktarca munkatérsait, hogy sajat élményeik alapjan
gy6z6dhessenek meg a tanyak helyzetérdl — csak éppen
térképet ,felejtettek el” nekik adni. Tébb mint egy 6ran at
kavarogtak a hatarban. Ugyanigy jartak azok is, akik par év
mulva a falugondnokséagot, mint fogalmat nem tudtak értel-
mezni, késébb pedig egy unids delegaciét hoztak hasonld
helyzetbe. Latva a ,kavarast’, Kemény Bertalan elutazott
Mérahalomra, ekkor talalkozott vele el6szor a helybéli pol-
garmester. Bar voltak koztuk vitak, azért értették egymas
szavét. Berci utoljara igy kdszont el: ,Ne hagyjad!”



Es Nogradi azéta sem hagyja. A tanyak jovéjét alapvetsen
nemzetstratégiai kérdésnek tekinti. Atanyasi ember kildeté-
se lakni a tjat, az anyaf6ldet, érezni és tapintani annak min-
den rezdilését. Valtozik a teletilésforma funkcidja, ma mar
nem feltétlenll a gazdalkodasé a fészerep. Lakhelynek egy
fiatal csalad is valaszthatja, hiszen egyebek k&zt napkol-
lektor, krumplimoségép és internet allhat a szolgalatukban.
Nogradi Zoltan veszélyeket lat az dnkormanyzati rendszer
atalakitasaban, az dnrendelkezés csorbulasaval az eddigi
eredmeények is elveszhetnek. De nem lehet olyan pénzigyi
indok, ami az emberek kotédését befolyasolhatja. Ha még-
is, akkor akar a hivatalvesztést is vallalni kell. A képvisel6
egyebként tanyan nétt fel, testvérével egyltt sokat kellett
segitenilk a paraszti munkédkban, s ahogy fogalmazott, ké-
s6bb mindkettéjik Utja elvezetett a tehén faratdl, de hiszen
ezt is akartak. Most visszafelé tartanak gydkereikhez: nem-
rég vettek egy tehenet...

Szeretet és csodaépités

Csdrszné Zelenak Katalin, a Falugondnokok Duna-Ti-
sza Kozi Egyesuletének lUgyvezetbje vetitett képekkel il-
lusztralt visszatekintésében felidézte a jubilalé szervezet
emlékezetes pillanatait. A torténet 1997 novemberében
kezd6dott Kelebian. Az eltelt id6 alatt 158 telepulésen 247
falu- és tanyagondnoki szolgalat indult, van olyan hely,
ahol 6ten is dolgoznak ebben a munkakérben. Bacs-Kis-
kun hatarain tul Csongrad, Békés, Pest és Jasz-Nagykun-
Szolnok megy is csatlakozott a misszidhoz. Kovették a jé
példat VVajdasagban és Erdélyben, s6t az Gnnepi konferen-
cidra is eljottek kozulik néhanyan. Az Ugyvezetd asszony

felsorolta az egyestlet emlékezetes talalkozéit, szakmai
és csaladi napjait, latodtjait, a képzéseket és tovabbképzé-
seket. Beszélt a régebbi és az Ujabb palyazatokrdl, a svajci
kerékparadomanyokrdl, az egyuttmiikddd partnerekrél. Az
Otéves évforduldt Kelebian, a tizediket Csdlyospaloson, a
tizendtddiket pedig Részkén Unnepelték.

A kavészinet utan a falu- és tanyagondnoksag a te-
lepulések életében betoltdtt jelentéségérdl beszéltek a
dél-alféldi megyékbdl érkezd polgarmesterek és el6adok.
Szabo Gellért, Szentkiraly els§ embere a tanyak jovéjével
kapcsolatban is kifejtette véleményét. A jogszabalyokat
leginkabb az dnkormanyzatokhoz igazitjak, ezek pedig
nem feltétlendl erésitik azokat a kétédéseket, melyeket
a gyakorlati életben lehet tapasztalni. Fodor Akos kélté
szavai is elhangzottak: ,A szereteten kivil minden emberi
tett romépités.” Ehhez kellene mindenkinek tartania ma-
gat. Ha a szeretet dominal, akkor csodaépités torténik.
Ezt a falu- és tanyagondnokok naponta megtapasztaljak
munkajuk soran.

Eppen ebbéli éiményeit osztotta meg az egybegyiiltekkel
a Ceglédrdl érkezd Farkas Marta tanyagondnok és maltai




onkéntes. A tizenegyezer hektarnyi tanyavilagban mintegy
huszonkétezer lakos él, akik csak akkor kérnek, ha mar
nagy bajban vannak. Cegléd hataraban naponta 6tven-
hatvan embert 14t el a két szolgalat. Nem csak hagyoma-
nyos munkéat végeznek, hanem jeleskednek a ,képesség-
megtartd népesség” kialakitasaban is, ahogyan Kemény
Bertalan mondta annak idején. Egy példa is elhangzott:
tizenot csaladnak osztottak napos csibét. Sokan azt sem
tudtak, hogyan kell nevelni a szarnyasokat, a tanyagond-
noktdl vartak tanacsokat. Egy id6s néni pedig felsohajtott:
,Holnap mar nem is kell mennem az orvoshoz, mert mar
semmim sem faj!” Lam, egy kis odafigyeléssel ilyesmit is
el lehet émi...

Csaki Béla porgarmester elmondta, hogy Fulépjakab
szinte az els6k kdzott csatlakozott a falugondnoki mozga-
lomhoz. Ma mar ketten is végzik ezt a munkat a kdzségben
és a kérnyez6 tanyakon. Mindkét esetben jél valasztottak,
kell6 6nallésaggal és hatalmas szivvel teljesitik a rajuk bi-
zott feladatokat. A polgarmester kiemelte az egyesulet altal
szervezett talalkozok és szakmai utak fontossagat, hiszen
ilyenkor végre kimozdulhatnak a kollégak otthonrdl és ki-
zbkkenhetnek a hétkdznapokbdl. Némi biralatot is meg-
fogalmazott, amikor arra hivta fel a hallgatésag figyelmét,
hogy az 6énkormanyzatok o6nallésaganak megsziintével

Koszonjiik a munkajukat:

Egyesulet tizen6t éves évforduldja alkalma-
bdél Szasz Endre-tervezte holléhazi vazat kaptak
munkankat az elmult 6t évben legtobbet segitdk:
Angelica Frech, Svéjc; Borzak Tibor, a Falugondno-
ki Hirlevél szerkesztdje; Rigoné Kiss Eva, a Magyar
Maltai Szeretetszolgalat kecskeméti csoportjanak ve-
zetéje; A. Faras Janos, Csolyospalos polgarmestere;
Kiss Miklés, Nyarsapat polgarmestere; Talas Lasz-
16, Tiszakiirt polgarmestere; Gargyan Istvan, Otto-
mods jegyzlje; Szentmihalyi Ferenc, Mez&hegyes
aljegyz6je; Hegyes Zoltan, Cibakhaza polgarmestere;
Szendreiné Kiss Erzsébet, Tiszainoka polgarmeste-
re; Borbasné Marki Marta, R6szke polgarmestere.

kdlénleges helyzetek teremtédnek, példaul az oktatast at-
veszi az allam, de a gyerekeket tovabbra is a falugondno-
kok széllitjak. De az is kérdés lehet, hogy miként és mibdl
fogjak fenntartani a falu- és tanyagondnoki szolgalatokat.

Hosszu volt idaig az ut

Mar a masodik tanyagondnokot ,fogyasztjak” Csdlyos-
paloson, de nem azért, mert nem voltak elégedettek az
el6z6 munkajaval, hanem nyugdijba ment. A. Fards Janos
polgarmester — aki huszondt éves koraig tanyan élt — ko-
rultekintéen valasztotta ki az Uj kollégat, hiszen tisztaban
van azzal, hogy milyen felelsségteljes ez a tevékenység.
Sokan persze csak azt latjak, hogy vasarnap délutan furi-
kazik az uton, holott ilyenkor a focicsapatot szallitja, mas-
kor meg késé este gordul be a faluba a tamburazenekarral.
A falugondnok mindig pontosan tudja, hogy mi a feladata.
Ha nem j6l végzi a munkajat, akkor a polgarmester a hibas,
mivel neki ismernie kellett, akit a posztra ajanl.

A Falugondnokok Duna-Tisza Kdzi Egyesulete egyitt-
mUkodd partnerei kdzott van a Magyar Méltai Szeretetszol-
galat is, melynek kecskeméti csoportjat Rigoné Kiss Eva
vezeti. A konferencian 6 is sz6t kapott. Véleménye szerint
sok a hasonldésag a céljaik kdzott, hiszen raszorulékon se-
gitenek. Egymas megbecsulésével, meghallgatasaval és
partneri egyuttmikddéssel szép eredményeket érhetnek
el. El&szor képzéseken, tanfolyamokon dolgoztak egydtt,
majd kiszélesedett a kapcsolatuk. Jelenleg a téli krizisid6-
szakra készllnek, és ebben is tudnak egyltt dolgozni.

Zarszé6t Friebert Gabor, az egyestlet elndke mondott.
Egyértelm( sikertérténetnek nevezte a hatunk mogoétt ha-
gyott tizendt esztend6t. Hosszu volt idaig az at, aminek
még korant sincs vége. Megkdszonte azok segitémunka-
jat, akik hozzjarultak az eddigi eredményekhez.

A program a Rdészkei Divak nevl énekegyulttes miiso-
raval ért véget. A helyi értelmiségiekbdl all6 formacié régi
magyar tancdalokat adott el6, a k6zdénség nagy tapssal
jutalmazta 6ket. Az linnepi ebédet a sportcsarnokban kél-
totte el a vendégsereg, s ide gordilt be a szilinapi torta
is, melyen szikrazo tlzijaték jelezte a kulonleges alkal-
mat. Es elkezd8dott a kdvetkezd tizendt évl...

Kép és szoveg: Borzak Tibor
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Tanulmanyuton jartunk Daniaban

De hat kakas nincs?

Falugondnokok Duna-Tisza Kozi

Egyesitletének palyazati program-
jaban résztvevé képz8 kilencnapos
tanulményuton jarhattam Daniaban,
Viborg megye varosaiban. Annak néz-
tink utana, milyen esélyekkel térhet
vissza egy csalddanya a munkahelyé-
re, milyen segitséget kaphat a gyer-
mekei ellatashoz, milyen valasztasi
lehet&ségei van csaladanyaként az el-
helyezkedésben? A szakmai program
mellett megismerkedhettink a dan
torténelemmel, kultdraval, szokésok-
kal és azzal a szemlélettel, ahogy élik
mindennapjaikat az ott él6k.

A tanulményut szorosan illeszkedett
ahhoz a célhoz, amelyet az egyesu-
let tGz6tt ki maga elé unios programja
keretében: hatranyos helyzetl tele-
plléseken él6 kismamak, GYES-en
lévé csalddanydk szamara kinal kép-
zést, és egy résziknek tovabbfoglal-
koztatdst. A kulf6ldon megtapasztalt
j6 példak és gyakorlatok — ha nem is
vezethet6k be itthon — mindenképpen
segithetik a szemléletvéltozést, és
egy-egy j6 gyakorlat kialakitasat a te-
lepliléseken.

Miért éppen Dania? Hiszen mesz-
sze is van, hideg is van, kicsi is az
orszag... Ez mind igaz ugyan, de azt
is tudjuk Daniardl, hogy kozel 175
éve demokraciaban élnek, hiresen jol
szervezett a szocialis ellatérendsze-

rik, és a joléti allam gondoskodo sze-
repe kimagaslé az Eurdpai Unidban,
na és a nék kdzéleti szerepvallalasa is
jéval magasabb.

Déaniaban éppen kdzigazgatasi
atalakitdsok zajlanak, harom régi6-
ba szervezik az orszagot, és ennek
megfelel6en az atalakitasok érintik az
Onkormanyzatokat is. Hihetetlen, de
igaz, erre az atszervezésre — amely-
nek eredményeképp kdzel 300 6nal-
16 6nkormanyzatbél 97 lett — tiz évet
hagytak maguknak, azért hogy az at-
allas, az intézmények mikodése zok-
kenémentes legyen. Nekunk szokat-
lan, de a dan emberek gondolkodéasa-
nak része a tudatos elbretervezés, a
praktikus ésszerli megoldasok elény-
ben részesitése, a megfontoltsag.
Egyik dan vendéglatonk, Thorben
azt mondta: demokraciajuk lényege
a bizalom, a felelésségvallalas és a
szolidaritas.

Hogy ez mar kisgyermekkorban be-
épul a gondolkodasukba, azt j6l meg-
figyelhettlk egy évodaban. A kisgyer-
mekek — az altalunk megszokotthoz
képest — joval dnalléban mozoghat-
nak, szabadon jarhatnak a termek-
ben, konyhaban, jatszhatnak a ko-
zdsségi teremben, ugy, hogy kézben
az 6voda szabalyai természetes mo-
don beépiinek a személyiségikbe.
Az 6vond tudatosan térekszik arra,
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hogy egyuttmikddésre buzditsa 8ket,
a harom-négy évesek mar ismerked-
hetnek az iPad-dal, mint eszkdzzel,
de csak ugy, ha harman jatszanak
egyutt. Az 6vodai program része a
természettel vald ismerkedés, a kicsi-
ket rendszeresen kiviszik 6sszel né-
hany napra az erdébe.

Aprogram soran alkalmunk volt meg-
latogatni helyi és régidés dnkormany-
zatokat is. Silkeborgban polgarmester
asszony vezeti a varost. Mesélt a dan
asszonyok és nék helyzetérdl orsza-
gos és helyi viszonylatokban is. Da-
niaban a néi foglalkoztatottsagi arany
jéval magasabb a magyarorszaginal
(nalunk kb. 50 szazalék), és tdbb olyan
kedvezmény van, amely segiti a ndket
a gyermeknevelésben, illetve az utana
kovetd elhelyezkedésben. Gyakori és
bevalt forma a rugalmas munkaidd, a
részmunkaidd. A dan anyukak hat ho-
napig vannak otthon, de ezt tovabbi
hat hénapra meghosszabbithatjak. Az
onkormanyzattdl kapnak fizetést azok
az anyak, akik sajat csemetéjuk mellé
véllalnak még egy-két gyermeket, és
sajat otthonukban egyditt latjak el 6ket
napkdzben. igy kimélik az intézményi



koltségeket és munkat tudnak adni az
édesanydaknak is.

Egy év letelte utan szivesen mennek
vissza dolgozni, mert fenntartjdk sza-
mukra a munkahelylket, és ha szlk-
séges, a munkaid® rugalmassa tételé-
vel segitik 6ket. Azt tapasztaltuk, hogy
a n6k koénnyebben juthatnak vezetdi
szerepekhez, a politikai életben is
ugyelnek arra, hogy megfelel6 szam-
ban — nem kvoéta alapjan — legyenek
a nbk jelen. Az egyenjogusagot nem-
csak szavakban hirdetik, de meg is
élik és gyakoroljak is. Hatranyos meg-
kGldnboztetés — csak azért mert vala-
ki n6 vagy csalados édesanya — nem
lehetséges.

A program egyik fontos terilete volt
a szocidlis feladatok ellatasanak gya-
korlata. Ellatogattunk idések otthona-
ba, de jartunk egyhazi turkaléban és
olyan melegedében, ahol a raszorul-
taknak féznek és mosnak. Ugy tlnik,
Déaniaban j6zan egyszerlséggel ala-
kitjak ki a szabalyokat, és a mikddé-
suket nem terhelik meg felesleges ad-
minisztracioval. Szivesen engedik be
az Onkénteseket, akik néhany 6raban
rendszeresen segitenek, akar f6zés-
rél, akar mosogatasrél, vagy éppen
beszélgetésrdl legyen szo6.

A joléti tarsadalom mikddbképes
volta, a haboruktél mentes nyugodt
polgari fejlédés szinte minden terile-
ten érz6dott. Csak amultunk, amikor
a 125 éve (!) mikdédé sajtgyarban
jartunk, ahol szinte minden automa-
tizalt, és robottechnika iranyitja a fo-
lyamatot. A csodalkozasunk pedig ak-

kor er6s6dott igazan, amikor kiderdlt,
33 gazda egyittesen (!) mikddteti a
sajtgyarat tulajdonosi minéségben.
A szdvetkezés, a k6z6s mikddtetés
kulturaja olyannyira kialakult, kulo-
ndsen a mezdgazdasagban, hogy a
kevésbé tékeerds farmergazdasagok
gépeket bérelhetnek a kbzds gép-
parkbol.

Az ut soran persze nemcsak a szak-
mai programok nyujtottak éilményt, ha-
nem minden olyan tapasztalds, ame-
lyet a népféiskolan, a vendéglaté csa-
ladoknal, a varosi sétakon vagy éppen
a borus, szeles Eszaki-tengernél nyer-
tink. Kivalé és bdséges ellatasunk
keretében joszerint csak azt kellett
eldéntenlnk, hanyszor kavézzunk egy
nap, és birjuk-e még a kavé melletti
suteményeket Ujbdl és ujbdl izlelgetni.

Lattunk dus legel8ket, rengeteg szél-
malmot, patikatisztasagl gazdasago-
kat, virdgokkal, ndvényekkel dvezett
hazakat, jartunk Dania legmagasabb
pontjan, idéutazast tettink a skan-
zenben, ahol kézépkori, ,él6vé” vara-
zsolt hazakban parazslott a szén, és
korh(i Oltézetben kinaltak benninket
friss rétessel. Mindent medgfigyeltink
és befogadtunk, gondolkodtunk, ujra-
gondoltuk, megbeszéltik..., de amint
egyik szemfiles, derlis tanyagondnok
utitdrsunk a skanzen baromfiudva-
rat nézegetve, magyaros athallassal
megjegyezte: ,J6, j6, de hat kakas
nincs?” Hogy ezt az egyenjogusagra,
a nék-férfiak helyzetére, vagy tényleg
a tyukokra értette? — Maradjon az 8
titka!

Budainé Nagy Katalin
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Kerekegyhazan indult el uj programunk

Kozéppontban a csalad

A Falugondnokok Duna-Tisza Ko6zi
Egyesiilete Aimom a csalad cimmel
2012. november 15-én Kerekegyha-
zan inditotta el 0j, a kecskeméti kis-
térség néhany falugondnokos tele-
pulésére kiterjedd projektjét. Egy
éven keresztil szamos lehetéség
koézul valogathatnak a képzések, a
tréningek résztvevaoi.

M egszeppenve jatszanak a gye-
rekek a konyvtar rejtett szeg-

letében. Nem mindegyik csbppség

oldédik kdnnyen, szoritjdk édesany- |

juk kezét, de félszemmel a tarsaikat

figyelik, majd ,varazsitésre” 6k is [

csatlakoznak hozzajuk. Az Almom a
csaldd elnevezésli programsorozat
megnyitdjan vagyunk Kerekegyhazan.
Els6ként CsoOrszné Zelenak Katalin,
a Falugondnokok Duna-Tisza Kozi
Egyestletének Ugyvezetje ismerteti
a projektet, majd Kelemen Mark, a te-
lepllés polgarmestere mond készdnté
szavakat. Mindketten hangsulyozzak,
hogy a mai vilagban kilénésen fontos
a csaladok szerepe, igy sokat remél-
nek a Tarsadalmi Megujulas Operativ
Program keretében megvalésulé ko-
z0sségi projekttdl.

— Kerekegyhazan kivul Jakabszalla-
son, Szentkiralyon, Ladanybenén és
Kunbaracson lesznek hasonlé progra-
mok — ezt mar Toth Marta projektvezetd
mondja. — Mindenhol a helyi igényekre
szabjuk a kinalatot. Nem csak kisgyer-

mekes szll6k, hanem csaladalapitas
elétt allok és parkapcsolati kérdések
irant érdekldd6 fiatalok is részt vehet-
nek a rendezvényeken. Képzéseink so-
raban téma lesz az els6segélynyujtas,
a baleset-megel6z8s, az informatika és
a vallalkozas, valamint a csaladi nap-
kézi vezetdi és hazi gyermekfelligyelbi
tevékenység. Tréningeket szerveziink
a hatékony kommunikacio, a szakmai
és a munkaer§-piaci alapkészségek
fejlesztése érdekében. Tanacsadasok
lesznek csaladi élet, gyermeknevelés,
életmadd, életvezetés, csaladtamogatas
vonatkozasaban, munkaeré-piaci hely-
zetképet adunk a gyermekgondozas-

bél visszatérd szulbknek, bemutatjuk
a tanyagondnoki szolgalatot, mezé-
gazdasagi férumra keritiink alkalmat.
El6adasaink egyebek mellett a speci-
alis nevelési igényl és fogyatékkal él6
gyermekek csaladi ellatasardl, az alko-
hol- és drogfogyasztas problémakaore-
rél, a csalad értékdrzd és értékkodzve-
tit6 szerepérdl szolnak. Babusgatd,
baba-mama koér, csaladi nap, csere-
bere, f6z8klub — ezekkel kb6z6sségépi-
t6 egyttléteket teremtlnk.

A kerekegyhazi kdnyvtar gyerekzsi-
vajtél hangos. Nem csak a megnyito-
ra johettek el az aprésagok, hanem a
késdbbiekben is, hiszen felugyeletlk-
rél gondoskodnak. Amig a felnéttek a
programokon vesznek részt, addig a
kicsik egy kilon teremben jatszanak.
A projekt helyi szervezéje, Fazekasné
Endre Eva konyvtaros mar a nyitona-
pon kitesz magaért, csoportos jatékkal
koti le a gyerekek figyelmét. Nekink
pedig e kézben alkalmunk van sziile-
iket kifaggatni.

— Hogy milyen az idedlis csalad? —
kérdez vissza Berente Janosné Orsi,
majd hosszan elgondolkodik a vala-
szon. — Szerintem legfontosabb az
anyagi biztonsag megteremtése, ki-
I6ndsen ott, ahol tdbb gyermeket ne-
velnek. Nekink két nagyobb fiunk és
egy kislanyunk van. Valamikor ennyit
is terveztlnk, de a masodik szlletése
utdn meggondoltuk magunkat. Elhe-
lyezkedtem, 6vondképzdbe jartam —
és Ujra varandos lettem. Lassan Ujra
munkaba kellene allnom, ami egy kis-
varosban nem konnyi. Kerekegyha-
zan most épllé az Uj 6voda, remény-
kedem abban, hogy oda felvesznek.

Lazarné Szabd Kata éltalaban haj-
nal 6ta talpon van, hogy utnak indit-
hassa a csaladjat, férjén kivdl a tizen-
harom-, nyolc- és hatéves fiukat. Nem
kénny( fejben tartani a sracok napi-
rendjét, ezen rendezvény utan maris
megy értlk az iskolaba, egyikiket fog-
szabdlyzdsra, masikukat logopédiai
foglalkozasra fuvarozza a kozeli Kecs-
kemétre, visszatérve Kerekegyhazara
szervizbe viszi az autét, majd beugrik
a varréndhoz ruhat prébalni a hétvégi
6vodabalra. Reggel 6ta nem volt ott-
hon, de a tennivalok megvarjak.



— Hiaba a férfitdbbség, én vagyok
a féndk! — neveti el magéat a hdlgy.
— Amikor csaladot alapit az ember,
csupa szépre és jora vagyik. Nekem
is ez volt az dlmom. Meg harom gye-
rek. Néha versenyt futok az id6vel, de
Osszességében elmondhatom, hogy
nagy harmoniaban élink. De hadd
mutassak be maganak valakit... Gabi,
ti hanyan is vagytok dsszesen?

— Nyolcan - valaszol Kata kérdé-
sére Kovecsesné Szanda Gabriella,
majd felénk fordulva folytatia mon-
danddjat. — Férjemmel egyutt 6t lanyt
és egy fiut nevellnk. Tizenhét, tizenét,
tizenharom (ikrek!), nyolc és harom
évesek. Naprol napra komoly logisz-
tikai feladatot kell teljesitenlink, hogy
minden zékkenémentes legyen. Négy
nagyobb gyereklink Kecskemétre jar
gimnaziumba, illetve reformatus is-
koldba, busszal kézlekednek. A leg-
kisebbek még évodasok. Neheziti a
dolgunkat, hogy mivel a parom sze-
mélyszéllitassal foglalkozik, sokat
van tavol, én pedig a mult hénapban
vettem fel Ujra a védénéi munkamat.
A gyerekek hatan hat felé mennek.
Rendszeresek az edzések, a tancproé-
bak, de eddig még mindig mindenho-
véa idében odaértink.

— Nalunk egyel8re nincs ennyi prog-
ram — veszi vissza a szo6t Kata. — Mar
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most is elevenek a gyerekeim, nem
lesz baj, ha kicsivel nagyobb terhelést
kapnak. Az lenne a gyanus, ha csénd-
ben Uldégélnének odahaza. Ami pedig
az alomcsaladot illeti: nekem az a fon-
tosabb, hogy mindannyian egészsé-
gesek legylnk.

Ezt sokan masok is igy gondoljak.
Példaul a haromgyerekes Czibula
Renéta és Tari Tibor. Szerintik csak
a televizibban meg a mesében létez-
nek alomcsalddok, a valésag annél
sokkal arnyaltabb. Mikdzben maguk
is boldogsagra térekszenek, nem ta-
gadjak, hogy olykor megtalaljak 6ket
a nehézségek, melyeket mindig si-
keril megnyugtatéan rendeznilk.
Atlagos csaladként — mindketten bol-
ti eladék — nincsenek nagyravagyo
terveik. Csupan azt szeretnék, hogy
gyermekeiknek ne kelljen nélkiléz-
nidk, mindent megkapjanak, amire
szikséglk van. S ez gazdasagi val-
sag idején nem kénnyl. Szlleik pél-
dajat kovetve 6k is kikoltdztek Kecs-
kemétrél Kerekegyhazara, ami sze-
rencsés dontés volt, hiszen kisebb
telepllésen valamivel kénnyebb az
élet, mint nagyvarosban. Es nyugod-
tabb! Azt remélik, hogy a program ré-
szeseként sok értékes informacidval
gazdagodnak, melyeket sajat életik-
ben is hasznosithatnak.

— Fiatal hazasok vagyunk, egy lea-
nyunk van, de szeretnénk még két kis-
testvért neki — arulja el Diglicsné Ke-
rekes Rita, aki a helyi keresztény 6vo-
daban dolgozik. — Szilleiknél lakunk,
a dédimama is velink él. Anyésom
egyedulalld, szazszazalékos rokkant,
szeretnénk 6t is magunk mellé venni.
igy biztosan nem kell bébiszittert fo-
gadnunk, ha majd bélcsédébe kerdl
a lanyunk. Sokak szamara a biztos
anyagiak, egy szép kertes haz és az
egészség jelenti az alomcsaladot, de
szerintem mindennek az alapja a sze-
retet. Nalunk négy generacié Ul egyltt
a vacsoraasztalndl. Amig nincs meg
mindenki, nem kezdjuk el az étkezést.
Es utana sokaig beszélgetiink. llyen-
kor vagyok a legboldogabb!

Az Aimom a csal&d programsoroza-
tok azért is hasznosak és elénydsek
a résztvevék szamdra, mert helyben
vannak, ingyenesek, sokoldaluan
képzett oktatdk tartjak, korszer(, gya-
korlathoz igazodd, gyorsan haszno-
sithaté ismereteket nyujtanak, rovid
idétartamuak, tanusitvanyt adnak az
elvégzett képzésrél és nem utolsdsor-
ban az édesanydk vihetik gyermekei-
ket is, mert megoldott a felugyeletik.
Es innen mar nem lesz nehéz elérni az
»<alomcsalad” minésitést sem!

B.T.

Ideje felébredni az alombdl

ovember 16-an, az esti 6rakban zajlott le a TAMOP
Almom a csalad cim{ projekt megnyitéjara Szent-
kiralyon, a Faluhazban. A Falugondnokok Duna-Tisza
Kdzi Egyesulete négy kecskeméti kistérséghez tartozé
telepulésen valésit meg olyan programsorozatot, mely

a csaladok életének tamogatasara, csaladi k6z0sségek
kialakitasara torekszik, el6térbe helyezve a gyermekne-
velést és a munkaerdpiacra torténd visszatérés lehetd-
ségét.

Ezen torekvés elsé 1épéseként Baldzs Hajnalka helyi
reformatus lelkész Nevelési modszerek, szilbtipusok
cimmel tartott el6adast a gyermeknevelésrél. Elbtte
Kutasiné Kullai llona készdntbtte a megjelenteket, majd
Szabé Gellért polgarmester mondott gondolatébresztd
beszédet. Szavai szerint ideje az adlombdl félébredni,
hiszen a magyar csaladok helyzete korantsem mesébe
ill8. Sokat kell még tenniink azért, hogy az idealt meg-
kdzelitsiik. Csérszné Zelendk Katalin, a Falugondnokok
Duna-Tisza Kdzi Egyesillete képviseletében ismertette a
projektet, melynek soran a telepulésen él6k egy éven at
vehetnek részt el6adasokon, tanacsadasokon, tréninge-
ken, képzéseken, vagy a baba-mama kor, a kézmdives
kor, a f6z8klub és a német klub munkajaban. A program
helyi koordinatora otletladat is elhelyezett, melybe min-
denki elhelyezhette javaslatait, kérdéseit. A jatékszoba-
ban 14 kisgyermek jatékat feligyelte Gyenes Miklésné.




A 2012. évi tanyapalyazat nyertesei a
tanyagondnoki szolgalatok fejlesztése teruleten:

oy Tamogatas IfejlesEtés'i

Szervezet Telepiilés . osszkoltség
osszege (Ft) (Ft)

Magyarorszagi Baptista Egyhaz Budapest 5000 000 6 327 690
Falugondnokok Duna-Tisza Kozi Kecskemét 7 000 000 7777778
Egyesiilete
Vasad Kozség Onkormanyzata Vasad 5000 000 7 536 655
Szentes Varos Onkormanyzata Szentes 5000 000 7 166 016
Szentkiraly Kézség Onkormanyzata | Szentkiraly 3422700 3 803 000
Bordany Kézségi Onkormanyzat Bordany 4 860 000 5400 552
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Balkany 3420 000 3800 000
Falugondnok Egyesiilet
Ersekhalma Kézség Onkormanyzat | Ersekhalma | 963 988 4 958 709
Ottomos Kozség Onkormanyzata | Ottdmos 433 197 481 330
Csolyospalos Koézség Csoélyospalos | 534 636 594 040
Onkormanyzata
Homokhati Kistérség Tobbcélu Moérahalom 4 295 582 4772871
Tarsulasa
Gyula és Kornyéke Tobbcélu Gyula 4 640 666 5 156 306
Kistérségi Tarsulas
Ruzsa Kézség Onkormanyzata Ruzsa 3817 800 4 242 000
Debrecen-Banki Reformatus Debrecen 4 950 000 5500 000
Egyhazkozség
Cserkesz616 Kozség Cserkeszél6 | 2 135104 2372 339
Onkormanyzata
Otemplomi Szeretetszolgalat Szarvas 5000 000 6 500 000
Mezbhegyes Varos Onkormanyzata | Mez6éhegyes | 2 029 430 2 254 922
Petéfiszallas Kézségi Pet&fiszallas | 3 008 000 3420 000
Onkormanyzat
Roszke Kézség Onkormanyzat Roészke 1458 995 1621 106
Mérahalom Varosi Onkormanyzat Morahalom 4 045 007 4 494 453
Kerekegyhaza Varos Kerekegyhaza| 1 073 583 1192 870
Onkormanyzata
Fiilépjakab Kézség Onkormanyzata | Fiilépjakab 1 364 840 1516 490
Orgovany Kézségi Onkormanyzat | Orgovany 3923 800 4 359 781
Terem Kozség Onkormanyzat Terem 5000 000 6 400 260
Cegléd Varos Onkormanyzata Cegléd 504 000 560 000
Gemzse Kozség Onkormanyzata Gemzse 5000 000 5980 000
Derekegyhaz Kozség Derekegyhaz | 1 625 550 1806 167
Onkormanyzata

(forras: www.nakvi.hu)

Fény az éjszakaban

Nyar végén egy Kkiltertleten élI6
csalad kereste meg a kardoskuti ta-
nyagondnoki szolgalatot, hogy elpa-
naszoljak a sok kdzul a legégetébb
problémajukat. Aram nélkil marad-
tak és a kozelgd tél miatt hamarabb
van soOtétség a lakasban is. Ezért a
legnagyobb (els6 osztalyos) gyerme-
kik nehezen tud elkészllni a masna-
pi leckével. A harom csemetére kéz-
zel nehéz a moséas, és a ruha sem
szarad megfeleléen, ha nincs kicent-

rifugazva. Egy aggregatort kértek,
amely atmenetileg kénnyebbé tenné
a mindennapjaikat. Az anya segit-
ségkérd levelét tobb cégnek kikild-
tuk, tdmogatast remélve. Az Atys-Co
Kft. kardoskuti telephelyérdl jott a va-
lasz és hozza anyagi tamogatas, igy
a szolgalat megvasarolhatta az agg-
regatort az dnkormanyzat szédmara.
A belizemelés megtdrtént, a csalad
orommel fogadta a segitséget. A kis
haz djra fénnyel és 6rommel telt meg.

Jovore is jon tamogatas

Kétségtelen, hogy a falu- és tanya-
gondnokoknak nagy szerepik van az
elesett emberek felkarolasaban, hi-
szen naponta talalkoznak vellk a tele-
puléseken és a kiltertleteken. Tavaly
embert probald volt a tél, s hogy mit
hoz az eléttunk allé idészak, azt csak
sejthetjik. De az biztos, most is szik-
ség lesz segitségre.

A kormany 2012-ben tdbb mint 8,5
milliard forintot fordit a hajléktalanok
elldtasara — ezt azon a kecskeméti
sajtotajékoztaton tudtuk meg, melyet
Soltész Miklés, az Emberi Eréforra-
sok Minisztériuma szocidlis, csalad-
és ifjusagugyért felelés allamtitkara
tartott oktdber 27-én a Magyar Maltai
Szeretetszolgalat modern rehabilita-
ciés kozpontjaban. A Kkoltségvetési
tamogatasbdl tdbbek kdzott az apold-
gondozé otthonok, a nappali ellatast
nyujté intézmények, az atmeneti szal-
lasok részesiinek olyan dnkormany-
zati, egyhéazi vagy civil szervezeteken
keresztll, melyek régoéta jeleskednek
a hajléktalanellatasban. Ezek allami
normativat kaptak, masok viszont pa-
lyazat révén juthatnak tdmogatashoz.
Az Uj Széchenyi Terven beliil példaul
az utcara kerilt emberek foglalkozta-
tasanak, lakhatdsanak, képzésének
és munkaba lépésének erdsitését,
szamuk csodkkentését lehet megvald-
sitani. Az allamtitkar djabb, 860 millié
forintos palyazatot jelentett be.

Vajon mi a helyzet a kilterlleteken,
a tanyakon él16 raszoruldkkal? Ki figyel
azokra az emberekre, akik mélysze-
génységben és nélkuldzésben élnek,
noha nem hajléktalanok. Ezt kérdez-
tik az allamtitkartdl, aki valaszaban el-
mondta, hogy a tanyas térségek lakait
sem hagyjak magukra. Elsésorban az
id6seknek visznek élelmiszert, ruhat,
tlzifat. Fontos megel6ézni a tragédiat,
igy sok esetben az is sokat jelent, ha
valaki napi rendszerességgel rajuk
nyitia az ajtét — ebben legnagyobb
szerepe a tanyagondnoki szolgalatnak
és a polgarérségnek van. Soltész Mik-
I6s azt is elmondta, hogy a szaktarca
fontosnak tartja a falugondnoki teve-
kenységet, ezért j6vére is szamithat-
nak tamogatasra.



Latni
és latszani

Egyesiletiink a Bacs-Kiskun Me-
gyei Rendér f6kapitanysag Bal-
eset-megel6zési  Bizottsaganak
szervezésével 2010 ota évente
vesz részt az 6szi baleset-meg-
elé6zési akcidban. A helyi KMB-s
és a tanya- vagy falugondnok
egyutt keresik meg a rendszere-
sen kerékparral kézlekedd tanya-
si embereket. A kampany napjain
idétartamaban, oktoberben és
novemberben lathatésagi mel-
Iényt osztottak ki a teruletikdn
el kozlekedbknek, s a bizton-
sagos kdzlekedésre hivtak fel a
figyelmet.

Ebben az évben 23 telepilés
(Helvécia, Bacssz6I6s, Szakmar,
Ujtelek, Csengdd, Pahi, Orgovany,

Petdfiszallas,
Kerek-

Bugacpusztahaza,
Tompa, Szabadszallas,

egyhaza, Jakabszallas, Dunafal-
va, Hercegszantd, Rém, Csikéria,
Palmonostora, Zsana, Ladanybe-
ne, Ballészdg, Bacsszentgyodrgy,
Szank) 30 falu- és tanyagondnoka
volt részese az akcidnak.

Hatartalan egyuttmuikodeés

A Magyarorszag—Szerbia IPA Hata-
ron Atnyulé Egyiittmiikddési Prog-
ram palyazatan egyesiletiink ha-
rom partnerrel 65.756 Euré vissza
nem téritendé tamogatast nyert.
Programunk 2013 majusaban indul
és 2014. aprilis végéig tart.

projektben Magyarorszagrél a

Falugondnokok Duna-Tisza Kozi
Egyesullete, Szerbiabdl Kishegyes-
rél a N6k Kishegyesi Féruma (Forum
Zena), és Horgosrél az Eszak-Bacs-
kai Homokhati Kistérség Telepu-
Iés-fejlesztési Egyestlet (PeSc€arska
visoravna) vesz részt.

Célunk a falugondnoki szolgéla-
tok Vajdasagban t6rténdé bemutatésa
— mint az Eurépai Uni6 egyik j6 gya-
korlata — elterjesztése, halozatfejlesz-
tése; civil szervezeteknek, partner
Onkormanyzatoknak, helyi kdzossé-
geknek, konferencidk, tajékoztatd ta-
lalkozasok, el6adasok, workshopok,
mihelybemutatdk, szakmai napok
a falugondnoksag bemutatasa, ér-
tékelése Vajdasagban, Bacs-Kiskun
és Csongrad megyében. Kiilénb6z8

modszerek, megoldasok egyittmiko-
désen alapulé atadasa, a tapasztala-
tok megismerése.

Véllalt feladataink: munkamegbe-
szélések, nyitdkonferencia Kishegye-
sen, négy szakmai mihely Obecse
(Becej), Béacskertes  (Kupusina),
Muzslya (Muzlja) és Satrinca (Sa-
trinci) helyszinen. Két tanulméanyut:
a falugondnoksag megismerésére
Magyarorszagra, a Eszak-Bacska
kulturalis, kozdsségi, civilszervezeti
megismerésére a Vajdasagba, szak-
mai  konferencia ddntéshozdknak
Horgoson, szakmai konferencia Ma-
gyarorszagon, k6z6s szakmai tovabb-
képzés Lakiteleken, zarékonferencia
Kelebian. A nyilvanossag megterem-
tése a projektpartnerek weblapjain,
magyarorszagi és szerbiai médian ke-
resztul; beszdmoldk a Falugondnoki
Hirlevélben, ujsagcikkek, informaciés
iroda, honlap; kiadvany a projekt ered-
ményeirdl. A falugondnoksag bemu-
tatasa nyilt napok keretében Kishe-
gyesen, Horgoson, és a falugondnok
munkajanak kdzvetlen megismerésé-
re két magyarorszagi telepllésen.

]

Kondorosi tanyagondnok kollé-
gank, Horcsak Janos 2012. okté6-
ber 25-én hosszan tarté betegség
utan elhunyt. Tobb mint egy éve
késziilt a nyugdijpba vonulasra,
melynek alig egyhénapnyi ide-
jét sulyos betegsége arnyékol-
ta be. Kollégank 1999. oktéber
20-a 6ta dolgozott szocialis te-

Meghalt a kondorosi tanyagondnok

rileten, 2007 juliusa 6ta pedig
tanyagondnokként latta el a fel-
adatokat. Onmagatél mindig a
maximumot kovetelte, sokszor al-
dozta fel szabadidejét is a tanyan
élék érdekében. Ratermett tanya-
gondnok volt, mindenki ismerte
és szerette. Mindannyiunknak hi-
anyozni fog. Emlékét megérizziik.




Gyogynovenytar

Tolgyfa

Quercus robur
(kocsanyos tolgy)
Quercus petraea

(kocsanytalan tolgy)

Népies neve? Makkfa.

Milyen ndévény? A bukkfafélék
(Fagaceae) csaladjaba tartoznak.
Facsoportulasai lombhullaté erdét
alkotnak. Egylaki névények, aprilis-
majusban viragzanak. A tolgyeknek
makktermése van. A felhasznalt ha-
téanyagot mind a kocsanyos, mind a
kocsanytalan tolgy tartalmazza.

Hogyan gydijtstik? A fa fiatal 4gainak
kérgét hasznaljdk gyogyaszati célok-
ra. A kéreg gyljtése a tavaszi, kora
nyari hénapokra esik.

Mi van benne? A fiatal agak kérge
katechin és galluszsav tipusu cser-
zbanyag keveréket tartalmaz, de
megtalalhaté benne még triterpén és
szitoszterol szarmazék is.

Mire j6? A tolgyfakérget elsGsorban
a cseranyagok 0sszehuzo, szarito,
sebgyogyulast el6segits, vérzéscsil-
lapitd és viszketés csokkentd hatasa
miatt alkalmazzak. A kéreg fbzetét

féleg kuls6leg hasznaljak furddk és
borogatasok formajaban nedvedzd
bbérbetegségek, labizzadas, fagyasi
sérllések, aranyér és végbélrepe-
dések kezelésére, tovabba szaj- és
torokgyulladas esetén 0&bldgetésre.
Belsé alkalmazasra csak elvétve kerdl
sor sulyos hasmenés és gyomor-bél
hurut esetén. A belsd vérzések ellen
mar hatasosabb készitmények allnak
rendelkezésre. Piritott makkterméseit
régen kavépotlokeént fogyasztottak, de
a gyermekgyogyaszatban hasmenés,
gorvélykor és angolkér kezelésére is
alkalmaztak. Homeopatias hatasossa-
ga még nem megfeleléen igazolt.

Oblégets oldat, borogatas: Fél liter
vizhez hozzaadunk két evékanal ap-
ritott tolgyfakérget, majd negyed 6raig
fézzuk, és ezutan leszlrjuk. Foginy-
gyulladas, szdj- és toroknyalkahartya
gyulladas esetén alkalmazzuk.

Tea: 2,5 dl vizben felforralunk egy
teaskanalnyi kérget vagy egy marék
levelet, majd nyolc-tiz perc elteltével
szlrjik le. Alkalmazzuk hasmenés és
gyomorbantalmak esetén.

Erdekesség? A kocsanyos tolgy
akar 50 méter magasra is megnd, ha
a feltételek idealisak szdmara. A régi
id6kben szdmos helyen a makkter-

egddbbenve hallottuk a hirt,

hogy 2012. oktdber 11-én
hosszan tartd, sulyos betegségben
meghalt kollégank, baratunk Szak-
mar nyugdijas tanyagondnoka,
Répasi Imre, aki 1994-t6l 2007-ig
latta el a telepilésen a tanyagond-
noki teendéket. Egyesuletink tagjai
és a faluban élék lelkiismeretessé-
géért, Onzetlenségéeért szerették.
Répasi Imre a Falugondnokok Du-
na-Tisza Kozi Egyesulete vezet6sé-
gének munkéjaban, rendezvényein,
a falugondnoki talalkozékon a kez-
detektd| részt vett. Eveken keresz-
tul fészervezdje volt a Szelidi-ténal
megtartott Csalddi napoknak. Szak-
mai munkajat 2005-ben Miniszteri
Elismeré Oklevéllel jutalmaztak.

Kolléganktol bucsuzunk

mést is gy(jtoétték, amelyb8l porkdlés
utédn makk-kavét féztek. A tolgyfa fafa-
ragasra és hordokészitésre kivaldan
alkalmas nemes fa.

Jo tudni! Az dreg agak kérgét és a
nem egészséges leveleket ne gylijt-
suk! A fézetet 12 éranal tovabb ne ta-
roljuk. Nagy kiterjedésl sérulésekre
ne alkalmazzuk!
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