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Labnyom Elsé Emelet:
Energiavalsag, klimavalsag, kornye- Boldog Karécsonyt
zetpusztulas, jarvanyok — muszaj ész-
hez térnilll Fujhat barmiféle szél, valhat gonossza a tél, az este békét igér.
Szegények vagyunk és pazarlunk. A Lassan itt a pillanat, talan ma felenged a fagy az 6sszes jég sziv alatt.
vildg egész évre juté lehetéségei mar Kinn a hoesés minden labnyomot befed, ahogy a hit a sok sebet.
6sz tajan kimeriilnek. A fogyasztas Es a fék felett valahol ott lebeg a halk cseng6szo.
mindnyajunktol fugg, és mi generaljuk
a termelést, azaz a kinalatot. Persze A diszek elég diszesek, a cukrok szalonképesek, a szomszédok sem
nem mi alkotjuk a luxusfogyasztok ré- meérgesek.
tegét, de azért nem art koriilnézni a Magunkban elcsodalkozunk, mik6zben ajédndékozunk, gyanus, hogy
sajat hazunk tajan (is). milyen jok vagyunk.
Az 6koldgiai labnyom az emberiség Nem is értjiik, hogy az angyalok hova kéboroltak el.
teljes fogyasztasat és a rendelkezésre Hova tiintek egész éven at, és miért csak most jéttek el?
allé forrasokat veti 6ssze. A hasznalt
teriileteket a szén, a legel, az erds, Boldog Karacsonyt, kivanjunk Boldog Karacsonyt.
a halaszat, a szantd6 és a beépitett Az innep Ugy szép, ahogy rank talalt, hisz egyitt eljiik at.
terilletek Osszességeként szamitja. Hat, Boldog Unnepet. Valora valé remenyeket.
Ebbél a szamitasbol kideriil, hogy egy Legyen ma boldog, aki itt lehet.
f6 fogyasztasahoz mekkora teriiletre Boldog Unnepet.
van szikség. Amig 1961-ben egy 6
dkologiai labnyoma 0,88 hektar volt, Hat, kivanok Neked az ablakodba fényeket, a fényhez szép csendeket.
napjainkra elérte a 2,2 hektart. Ma- A csendhez tiszta vagyakat, s a vagyhoz mindig tarsakat,
gyarorszag egy lakosanak o6koldgiai Mindig j6 tarsakat.
labnyoma 3,7 hektar, mikézben a Féld Mindig dj hitet mulé banatok utan, ugye nem felejted el.
minden egyes lakoséara 1,8 hektar te- S, ha mi is kérhetiink, ugye, lesz nekiink a szivedben hely...

rulet jut. (Forras: Wikipédia)

Ebbdl latszik, hogy felzarkéztunk a
Jtejlett vildghoz”, azaz sokkal tébb erd-
forrast hasznalunk, és tébb hulladékot
termellink, mint az fenntarthaté lenne.
Mindnyéjunk felel6ssége, hogyan gaz-
dalkodunk javainkkal — vizeinkkel, féld-
jeinkkel, erdeinkkel —, hogyan sikertl a
biodiverzitast, azaz a természet sokszi-
nliségét, valtozatossagat megdrizniink,
hogyan és mennyit fogyasztunk.

A nyugati orszagokban az élelmiszer
fogyasztasban komoly énmérsékletet
tapasztaltam. Spanyolorszagban nem
talaltunk fél literes sordskorsét (igaz,
hagyomanyosan borivok), Anglidban
nem is értették, hogy két gombéc fa-
gyit kérek, mindenki egyet valasztott.

Sokat hallunk a szén-dioxid-kibo-
csatas veszélyeir8l — emlékezzink,
milyen komoly nemzetkdzi Osszefo- ——
gasra volt szikség az 6zonlyuk be- e
stoppolasahoz. e

(Folytatas a 2. oldalon)




Falugondnok segiték kulcsszerepben Szentkiralyon

Egy hullamhosszon vagyunk

Hagyomanyainkhoz hiven novem-
ber 29. és december 1. k6zo6tt zajlott
egyesiiletiink idei utolsé tovabb-
képzése, amellyel ismét kreditpon-
tokat lehetett szerezni. Szentkiraly
hataraban, a mar jél ismert és ked-
velt helyen, a Téth-tanyan zajlott az
esemény.

E zuttal batrabban jelentkeztek a
részvételre a kollégak, mint tavaly,
hiszen minden szoba megtelt. Erde-
kesség, hogy az alapképzésen nalunk
végz6 iregszemcsei (Tolna megye), és
négradmarcali (Nogrdd megye) falu-
gondnokok is jelentkeztek és eljottek a
tovabbképzésre. A helyszinrél annyit,
hogy a minden komfortigényt kielégitd,
ugyanakkor a 20. szdzad elején épllt
tanya valamennyi jellegzetességét fel-
sorakoztaté tanya tokéletesen alkal-
mas az elvonulasra, a lelki és szellemi
feltoltédésre.

Az els6 nap természetesen a széllas
elfoglalasaval kezd6dott, majd a kol-
csOnods udvozlések utan indult a munka
Csorszné Zelendk Katalin vezetésével.
A program a résztvevék révid bemutat-
kozasaval, az elmult egy év szamukra
fontos eseményeinek 0Osszegzésével
indult. A telepllési problémak mellett
csaladi, munkahelyi valtozasok, sike-
rek, kudarcok, veszteségek kerlltek
szbba. Ezek utan kdzdsen néztik meg
Béacskai Gabriella az Ahol mégsem
kolbaszbdl van a kerités cimi diploma-

filmjét, mely a Kelebia melletti Kolbasz-
sor nevl tanyasor lakéirdl és az Sket
segitd tanyagondnokrél, Biré Zolirdl
készult. A dokumentumfilm a Lakitelki
Filmszemlén harom dijat nyert, szivbél
gratulalunk hozza a készitbknek, és a
szerepl6knek egyarant.

A délutani elsd el6adast Ramhab
Maria, az IKSZT elndke tartotta A
konyvtar szerepe a vidéki kozossé-
gek fejlesztésében cimmel. A rovidités
jelentése: Informatikai és Konyvtari
Szoévetség. A program lényege pedig
a kényvtarak fenntarthato életminéség
szolgalataba allitasa. Ezt kdzosségek
megerdsitésével, j6 szinvonallu kdz-
szolgaltatdsokhoz valé hozzaférésé-
nek megteremtésével kivanjak elérni.

Vidéki kistelepulések leromlott infra-
struktaraju épuleteit ujitottak fel (tdbb
szazat), ahol tdbbfunkcios modern
tereket hoztak létre a kdnyvtari, az if-
jusagi- és gyermekprogramok meg-
rendezéséhez, telehaz funkcioval, ko-
z0sség er@sitd és civilszervezddések
létrejottét segitve. igy garantélva, hogy
minden generaciohoz kénnyen elérhe-
téen, népszerlien eljusson a kultura,
kényy, film, akar zenei élmény forma-
jaban. Kezdve a legkisebbekkel, hogy
mar totyogd korban megszokjak, meg-
ismerjék a konyvtar [égkorét, az egeé-
szen id6skoruak internethasznalatra
valé oktatasaig bezéardlag. Az el6add
kdlon kiemelte, hogyan kapcsolédhat-
nak ehhez a falu- és tanyagondnokok.

(Folytatas az 1. oldalrél)

Otven-hatvan éve sejtjiik a globalis
felmelegedés veszélyeit, de fonto-
sabbnak tlinik a gazdasag porgeté-
se, a holnap, mint a holnaputan. Tiz
éve hallottam el6szér azt a sz6t, hogy
szupercella, méghozza egy falugond-
noktdl, pedig mar harom évtizede is
megtapasztaltuk, hogy elvitte egy kis
baranyai falu felét anélkil, hogy a
meteorolégusok barmit is észrevettek
volna. Idén mar hatarozottan érezhetd
volt a rendkivili szarazsag (az utéb-
bi években gond nélkul megterem az
édesburgonya, mikézben megszo-
kott zdldségeinket, gylumdlcseinket
aranyarban lehet beszerezni). Amit a

tavaszi fagy meghagyott, az méhek hi-
anyaban nem porzddott be. Az 6nkor-
manyzatok betiltjdk a tlizgyujtast, és
.komposztaljadk” a hernyofészkeket, a
tlzelhalasos agakat, a moniliat és sok
mast, rengeteg félia, gépi er6 és szal-
litas felhasznélasaval. A szelektiv hul-
ladékgydijtés is egyértelml szabalyok
nélkul, rendezetlendl és esetlegesen
megy. Kedvenc reklamom a mosoga-
tégép, amely rengeteg vizet megspé-
rol, és milyen kérnyezettudatos! Csak
elfelejti hozzatenni, hogy elétte le
kell ébliteni az edényt, és tébbszdros
vegyszerhasznalatot igényel.

A beruhazasok sokszor fenntart-
hatatlan épuleteket hoznak létre és

a meleget ndvel§ térburkolatokbdl
allnak. Budapest energiafogyasztasi
térképén egyértelmiien kirajzolédnak
a nagy, burkolt fellletek (Kossuth tér,
Baross tér), ahol nyaron tébbszdérose
az energiafogyasztas az atlagosnak
az allandéan mikodd légkondiciona-
6k miatt.

Nagyon komolyan el kellene gondol-
kodnunk a jov6 nemzedékek lehetd-
ségein — hagyunk e nekik egyaltalan
valamit, a gondokon kivdl.

A bdlcs indian sokat idézett szavai:
.Ha az utolso fat is kivagtad, az utolsé
halat is kifogtad, ra fogsz jonni, hogy a
pénz nem ehetd.”

Faludi Erika



A nap zarasaként Dr. Hajdu Edit sz6-
IBnemesitd elbadasaban borvidék- és
borbemutatd kévetkezett borkdstolas-
sal egybekdtve. A Balatonfired-Csopa-
ki borvidék, Badacsonyi, Balaton-felvi-
déki borvidék testes, szaraz fehérbora-
ival ismerkedtiink, nevezetesen kétféle
Olaszrizling, Szlrkebarat, Rézsaké, és
végul, de nem utolsésorban Cserszegi
fliszeres szerepelt az ,itallapon”, Pi-
linszky Janos, Hamvas Béla irasaibdl
vett idézetekkel cizellalva. ,A sz616 ha-
lala csak atvaltozas... A sz6I6bdl must
lesz, a mustbdl bor. A sz6l6 ereje ve-
link marad, halalaval kellett bevennie
az id6tlenséget. Ha kortlnézel a pin-
cében, vajon gondolsz arra, hogy iste-
neket 6rzdl hordéidba zarva? Minden
borospince a halhatatlansag szigete” —
idézte az el6ado Pilinszky Janost.

Vacsorara nem nélkiléztik Turcsan
Pisti csemdi tanyagondnok kollégank
kaposztas csirkéjét, amit a balatoni bo-
rok tovabbi kostolgatasa, és j6izl be-
szélgetés mellett koltottik el.

Kedden elséként régi kedves ismer6-
sunk, Téth Marta vidékfejlesztési refe-
rens segitségével a Nemzeti érték, Te-
lepulési érték, Helyi értéktar fogalmaval
ismerkedtlnk, illetve amelyikink tele-
pulésén mar létrehoztak, attekintettlk,
mit tartottak fontosnak szerepeltetni a
gyljteményukben. Kiderult, hogy nem
feltétlendl csak a mdultban gydkerezé
épuletek, hagyomanyok, mivészeti
alkotasok johetnek szdba, hiszen pél-
daul Asotthalom a batatatermesztést is
idesorolta, pedig az csak néhany évvel
ezel6tt valt fontossa a kdzség életében.

A délelétt masik felében Morvai Edi-
na, a Kiskunsagi Nemzeti Park mun-
katarsa érkezett hozzank. Kdérnyezet-
védelem a Kiskunsagi Nemzeti Park
tertiletén volt a téma, kulénds tekintet-
tel a klimavaltozas altal elSidézett val-
tozasokra. A tanacskozas résztvevdi
bevonasaval sz6 esett a sajat telepl-
léslinkdn tapasztalt negativ torténé-
sekrél: vizes él6hely eltlinése, illegalis
szemeétlerakas, madarmentés, stb.

A délutant Szabé Pal kézlekedésbiz-
tonsagi szakember és Téth Tlnde pszi-
choldgus tarsasagaban toltottuk. EISI-
jaréban elmondték, hogy nem tortént
jelentdsebb valtozas a KRESZ-szaba-
lyokban, am sziikséges folytonosan fel-
frissiteni az ismereteket, nem érdemes
rutinbdl vezetni, térekedni kell arra,
hogy szabalykévetdk maradjunk. Majd
lehetdséget kaptunk, hogy elmondjuk,

mi zavar bennlnket leginkdbb a min-
dennapi vezetés soran. Sz6 esett a fe-
délzeti kamerak altal készitett felvéte-
lek szerepérdl napjainkban, veszélyes
Utszakaszokrdl, elektromos jarmivek-
rél, kalapos bacsikrdl... Ezt kévetéen
LKonfliktuskezelés, vezetéstechnika a
gyakorlatban” témaju teszt kbvetkezett,
melynek kitoltése el6tt meg kellett be-
csulni sajat varhaté viselkedéslnket
adott szituaciok esetén. Tébbségében
nem egészen redlisan itéltik meg sza-
balykovetd, avagy szabalyszegd énin-
ket. Avacsora Tarhosrol érkezett a libas
Molnar Pista jovoltabdl, mégpedig sult
libamell, libamaj, tepsis silt krumpli, és
parolt voréskaposzta formajaban, mely
kiegészult az 4sotthalmi sult batataval.
Az esti beszélgetés ekkor sem maradt
el, hiszen mindig elmondjuk, hogy ezek
az egymas kozotti tapasztalatcserék
milyen sokat jelentenek szamunkra.
Mindenféle téma felmeril, haszno-
sithat6 otletek, vidam torténetek sora
bizonyitja, hogy mennyire egy hullam-
hosszon vagyunk.

Szerda reggel Molnar Ferenc el6-
adasa a kiégés témakorét jarta volna
kéral, am & sajnos megbetegedett,
igy helyette munkatarsa, Kovacs Ag-
nes jott hozzank. Problémamegoldas
szerepelt a programban, kiscsoportok-
ban végzett munkaval telt a délelétt.
Remekdl tudtunk egydtt gondolkodni,
bebizonyosodott, hogy kbzel azonos
munkat végzé, kilénb6z8d kord embe-
rek milyen odaadassal képesek segi-
teni a raszoruldkon egyutt, mennyire
egyforman jar az agyunk. A délelétt
gyorsan eltelt, délutanra a harom nap
0sszegzése maradt. Ismét eredmé-
nyes, hasznos, mindségi idét toltot-
tink egyutt. Azt gondolom, mindenki
jol érezte magat, pihent keveset a
nagy decemberi feladataradat el6tt.
Feltdltédtink, gazdagodtunk, Ujult
er6vel folytatjuk a munkat. Mindany-
nyiunk nevében kdsz6ném az egyesu-
leti szervezO6k, és a szentkiralyi tanya-
gondnokok Lazarné Kovéacs llona és
Deak Béla dnzetlen munkajat.

Vidacsné Lukucza Eva



Otmegyés talalkozé volt Magyardombegyhazon

Soha nem lehet megalini

Bacs-Kiskun, Csongrad-Csanad, Pest, Békés és Jasz-Nagykun-Szolnok
megyei falugondnoksagot miikddtet6 telepiilések falu- és tanyagondno-
kai, polgarmesterei, jegyzdi, intézményvezetdi taldlkoztak Magyardomb-
egyhéazon. A 2021. december 2-i programot a telepiilés és a Falugondno-
kok Duna-Tisza kozi Egyesiilete szervezte.

ar eddig sokat hallottunk a fa-

lurdl, s6t szakmai talalkozon is
jartunk mar ott, ugyhogy ismételten
nagy érdeklddéssel indultunk utra.
Az 6tmegyés falu- és tanyagondnoki
Osszejovetel résztvevdit Dinyés Ildikd
polgarmester, valamint a kdzség fa-
lugondnoka, Mladonyiczki Zoltan fo-
gadta. A kdzdsségi haz megtelt élettel,
hiszen a szazhusz fés életvitelszerlien
ott lakéval rendelkez6 telepllésen rit-
kan fordul meg ennyi ember.

Hogy miért erre a viszonylag kis
falura esett a valasztas? A polgar-
mester Kemény Bertalan telepu-
lésfejlesztési dijat kapott, ezzel is
sokak figyelmét felhivta a falujara.

kapcsan. Miutan a ko6zdsségi haz
megtelt élettel és a résztvev falu-
és tanyagondnokos telepulések
polgarmestereivel, jegyzdivel, intéz-
ményvezetbivel, falu- és tanyagond-
nokaival, a vidékfejlesztés irant ér-
dekl6ddkkel, rovid kis mlsorral ked-
veskedtek vendéglatoink.

Erdés Norbert, az Agrarminiszté-
rium élelmiszerlanc-feligyeletért fe-
lelés allamtitkara koszoéntbjében a
falu- és tanyagondnoki héalézat fon-
tossagara hivta fel a figyelmet. Erté-
kes kezdeményezésnek nevezte az
egyesllet 6t megyében kialakitott
Osszefogdsat. Kifejtette: a kormany
tovabbra is tdamogatja a tanya- és

A kilatastalansagbodl emelkedtek fel,

ami szamunkra példaértéki. Mar
csak azért is érdemes megismerni
a j6 gyakorlatukat, mert fontosnak
tartjuk a polgarmester asszony kez-
deményezését, amiként kezelte a
teleplilés addssagrendezését, hogy
ki tudjanak kecmeregni a g6dorbél,
de errél majd kés6bb irok a kisfilm

falugondnoki halézatot, annak meg-
erbsitése a cél, hiszen nélkuloz-
hetetlen ez a szolgdlat, hianypotlo
szerepe van. Magyarorszagon ezer-
kilencszzan teljesitik ezt a misszi-
ot, kézuluk 6tszdzan tanyagondnok.
Evente szazaval né a létszamuk, és
mikézben arrél beszélink, milyen
fontos a szocidlis teruleten végzett

munkajuk, ki kell emelni a vidékfej-
lesztési jelentéséglket is — tette hoz-
za az allamtitkar, majd arrél beszélt,
hogy milyen forrasokat kildnitettek
el a falugondnoki szolgélatok fejlesz-
tésére, mikoddésére. Arra 6szténdzte
a jelenlévbket, éljenek a palyazati le-
hetéségekkel.

A kdvetkezb el6add Nagy Attila, az
Agrarminisztérium  vidékfejlesztési
allamtitkarsag fejlesztési f6osztaly-
vezetbje a vidékfejlesztéshez kap-
csolédé a palyazati lehet6ségeket
ismertette.

Mladonyiczki Zoltan magyardomb-
egyhazi kollégank tevékenysége be-
mutatasa soran elmondta, hogy nem
volt kdnnyl dolga az elsé hdrom-négy
évben, hiszen azt sem tudta, miként
fogjon hozza a szolgalat felépitésé-
hez. Ehhez sok segitséget adott az
egyesllet szakmai utmutatasa, ezen-
tul a latéutakon, tanulmanyutakon
latottak, a falugondnoki talalkozon el-
hangzott j6 példak. De meg kellett fe-
lelni a polgarmester, a képviselb tes-
tulet, sét a falu elvarasainak is, és a
sajat elképzeléseit is bele kellett sz6-
nie. Kezdetben nem mindig talalkoz-
tak az érintett felek elképzelései, de
hat a falu lakéi nem voltak azzal tisz-
tdban, hogy a termékekkel azért kell a
piacon megjelenni, hogy a bevételbdl
meg lehessen tankolni a szolgalati
jarmivet. Mara mar magabiztossagot
tukroz kollégank fellépése, amihez
segitséget ad a szolgalatban eltdltott
tizennégy év, illetve az is, hogy 6 a
falu ,Jolly Jokere”.

A Falugondnokok  Duna-Tisza
Kdézi Egyesuletének képviseletében
Csorszné Zelendk Katalin ugyvezetd
elmondta: ,Evente tébbszor talalko-
zik a tagsagunk, tapasztalatcserékre
jarunk, latéutakat szervezink, hogy a
kollégak minél tobb példaértéki kez-
deményezést ismerhessenek meg és
épithessenek be sajat telepulésik
fejlédésébe. Tovabbképzésekkel se-
gitjuk a tanya- és falugondnokainkat,
ezzel is felkészitve az 0] kihivasokra,
az elérhetd lehetéségekre.”

A polgarmester asszony az elmult
évek torténéseit — a kezdetektdl a
sajtfaluig valé eljutédst — egy rovidfil-



men keresztil mutatta be. Magyar-
dombegyhaz egy roman hatar kozeli
kis telepulés Békés megyében. Nem
tulzas Aéllitani, hogy a semmibdl te-
remtették el a mai dnmagukat. Eh-
hez azonban egy olyan polgarmester
kellett, mint Dinyés lldik6, aki 2006
ota vezeti a telepullést. Kevés bevé-
tellel és sok forrashiannyal vette at a
munkat. Az akkori, tdbb millié forint hi-
any miatt azonnali adéssagrendezést
kellett inditania magukkal szemben.
Ezért is hiresllt el a telepilés, amikor
2010-ben a falu népe a tuléléslkért
koldulni vonult fel a Parlament elé.
Szembesilniuk kellett azzal, hogy ha
magukon nem segitenek, akkor senki
sem fogja ezt megtenni.
Magyardombegyhaz Békés megye
egyik legkisebb telepllése, mégis
elmondhatjak, hogy a kdzségikben
nincs munkanélklliség, mindenki
dolgozik. Példaértékl a ,kecske-pro-
jektjik”, kecskéket tartanak, foélidik
vannak, és minden dolgozojuk meg-
talalta a szamara legmegfelel6bb
kenyérkeresé tevékenységet. Koz-
munka program keretében kertész-
kednek, tdbbek kdz6tt dinnyét, epret
termesztenek. Tobbféle kézmives-
séggel is foglalkoznak. A f6 profiljuk
mara mégis a kecskesajtkészités, és
egyeéb tejtermékek elballitasa lett.
Mindezt 2018. junius 1-tél a szocialis
szOvetkezetuk keretein belll végzik.
Sajtuzemik felszereltsége, korszeri
technoldgiai eszkbzei egyedulalléak
az orszagban, az osztrak mihelyek-
kel vetekszik. Megallni és hatraddini
azonban sohasem lehet, minden pa-
lyazati lehetéséget ki kell hasznaini.
A polgarmester asszony ezt kdve-
téen a falu tovabbi terveirdl beszélt

és meghivta a résztvevéket egy ro-
vid kirdndulasra, megmutatta a falu-
si turizmus égisze alatt felujitott két
ingatlant, és a kecskefarmot, ami

legutdbbi latogatasunk ota szépen
gyarapodott. Kézben természetesen
mindenki kedvére vasarolhatott a
sajtizem termékei kdzil, melyekbdl
az asztalokon csemegeként kis fata-
lakban kdstolét kinaltak a résztvevék
szamara.

Miutan kigyonyorkdédtik magunkat
a telepulés értékein, finom ebéddel
vendégeltek meg benninket. A menu:
kecskeporkolt, hurka-kolbasz, hely-
ben eltett savanyu dinnye, finomabb-
nal finomabb sitemények. Kdszdnjuk
a Falugondnokok Duna-Tisza Kozi
Egyesiletének, Magyardombegyhaz
Onkormanyzatanak, Dinyés Illdikod
polgarmester asszonynak, és nem
utolsé sorban Miladonyiczki Zoltan
kolléganknak a tartalmas programot
és vendéglatast.

Bozéki Imre



Szakmai latogatas a Biztos Kezdet Gyerekhazban

Megadni az egyenlo esélyeket

zakmai taldlkozénak adott he-

lyet a Biztos Kezdet Gyerekhaz,
mely a kdrnyéken él6 cigany és nem
cigany raszorulé kisgyermekes csa-
ladoknak nyujt segitséget. Oldh Anna
intézményvezetd és Labath Ferenc-
né mentor ezuttal a Falugondnokok
Duna-Tisza Kézi Egyesuletét fogad-
ta. A szép szamban érkez$ falu- és
tanyagondnok Csdrszné Zelendk Ka-
talinnal, az egyesulet Ugyvezet&jével
Bacs-Kiskun, Csongrad-Csanad, Bé-
kés, Jasz-Nagykun-Szolnok és Pest
megye 207 telepulésének 307 szolga-
latat képviselték.

Labath Ferencné elmondta: el6szor
a szegregatumban talalhaté gyerek-
h&z mindennapjait mutattak be a szak-
embereknek, majd a programjuk cél-
jairdl, feladatairdl beszéltek, kiemelve,
ezek milyen sajatossagok mentén
valésulnak meg Kecskeméten. Mind-
ketten segitséget adtak a cigany em-
berek jobb megismeréséhez. Példat
mutattak arra, hogy lehet az esélyte-
remtést alazattal, elkotelez8déssel,
tisztességgel szolgalni.

A szakember hozzatette: a szak-
mai talalkozé hozadéka egyértelmiien
megfogalmazddott. Nevezetesen: a

e

hatranyos helyzet javitasat, a hatra-
nyos helyzetli csoportok tarsadalmi
esélyegyenléségének  elBsegitését,
valamint szakmai talalkozék, tapasz-
talatcserék szervezését tlzték ki cé-
lul, a gyerekek fejl6dését kdzvetlenll
tdmogato, a szll6kre, helyi k6z0sség-
re iranyuld és a tarsszakmak kozotti
egyuttmikodést segité szolgaltataso-
kat figyelembe véve.

Labath Ferencné a talalkozé végén
megjegyezte, hogy a jo hangulatu in-
teraktiv taldlkoz6, az egymas munka-
janak tisztelete, a k6z6s munka iranti
kifejezett szandék a biztositéka annak,
hogy az elsé napot sok nap kdvesse.

Sebestyén Hajnalka

(Forras: www.baon.hu,
2021. oktéber 30.)

Minden a bizalmon mulik

agyarorszag haromszaz Biztos Kezdet Gyerekhaza-
bdl a kecskeméti az egyetlen, amelyik a helyi dnkor-
manyzat tdmogatésaval végzi misszidjat. E programban
hatranyos helyzet(i csaladokkal foglalkoznak, céljuk, hogy

Olah Anna, a kecskeméti intézmény szakmai vezetéje

a gyerekek szocialis kompetenciai er8sdédjenek, keve-
sebb hatrannyal érkezzenek az oktatasi intézményekbe,
ott sikeresebben boldoguljanak, majd jobb életik legyen.
Nem kdnnyU kimozditani a zart kdzosségekben éléket,
mégsem lehetetlen vallalkozas. A k6z8s hang megtala-
lasa, a kapcsolat megerésitése elsésorban a bizalmon
mulik. A szegregacioban él6kre farkastorvények vonat-
koznak, s mivel minimalisak a lehet6ségeik, kialakultak a
tulélési stratégiaik. Ha csak egyszer is megtapasztaljak
a Biztos Kezdet Gyerekhaz szeretetteljes, felszabadult,
biztonsagos [égkdrét, akkor bizalommal fordulnak felé-
juk. A kdzOsséget formald szakemberek szamara az a
legfébb szempont, hogy masok életét jobba tegyék. Sok-
szor egy j6 sz0, egy dlelés is elég. Legalabb itt felejtsék
el a gondjaikat, beszélgessenek egy jot, akar az identita-
sukrdl vagy a gyerekeik jovéjérél. Es az almaikrol, mert a
fiatal anyukaknak almaik is vannak.
B. T
Fotd: Ujvari Sandor




Ingyenes jogsegeéelyszolgalat

Az Emberi Jogokért Alapitvany ingyenes jogsegélyszolgalatot miikodtet olyan emberek szamara, akiket a
pszichiatrian ért sérelem vagy jogtalan banasmaéd. 1994-es megalakulasunk 6ta sok ezren kerestek fel min-
ket ilyen sérelmekkel, és rengeteg embernek tudtunk hathatés segitséget nyujtani, hogy az éket ért sére-
lemre kompenzacioét nyerjenek, vagy az adott intézetben jobban tiszteletben tartsak a kezeltek emberi jogait.

PSZICHIATRIAI SZEREK

Ha gyermeke ,tanulasi probléma” vagy ,viselkedési
rendellenesség” miatt pszichiatriai szereket szed,
és ugy érzi, hogy a gyermek allapota semmit sem
véltozott vagy rosszabbodott emiatt, keresse az
Allampolgéri Bizottsag az Emberi Jogokért Alapitvanyt.
Az alapitvanytdl ingyenes tajékoztaté kiadvany is
kérhetd a hiperaktivitas témajaban.

Cim: 1461 Budapest, Pf.: 182.

Telefon: 06 (1) 342-6355, 06-70-330-5384
E-mail: info@cchr.hu

Weboldal: www.emberijogok.hu

Minden informacioét bizalmasan kezelunk!

SERELMEK A PSZICHIATRIAN

Ha On vagy szerette segitségre szamitott a pszichiatri-
an, de ehelyett borzaszt6 tapasztalatai voltak (példaul
bantalmazas, egészségkarosodas, gyogyszerfuggé-
ség), hivja ingyenes jogsegélyszolgalatunkat!

Allampolgari Bizottsag az Emberi Jogokért Alapitvany

Cim: 1461 Budapest, Pf.: 182.

Telefon: 06-1- 342-6355, 06-70-330-5384
E-mail: panasz@cchr.hu

Weboldal: www.emberijogok.hu

Minden informaciot bizalmasan kezellink!”

Képzeés

2022 els6 negyedévében ter-
vezzilk a falugondnokot és ta-
nyagondnokot helyettesiték kép-
zését Kecskeméten és Nograd
megyében  Szécsényfelfaluban.
A képzés célja a falu- és tanya-
gondnokot tavolléte (szabadsag,
betegallomany stb.) idején he-
lyettesitd szakember felkészitése,
a falu- és tanyagondnoki munka
megismertetése.

A tovabbképzés idétartama
40 6ra, azaz 5 képzési nap.

A képzés részvételi dija:
40.000.-Ft

Folyamatosan varjuk a jelent-
kezéseket. A jelentkezési lap le-
tolthet6 a www.falugondnoksag.
hu honlap cimoldalarél, vala-
mint a Képzések - Letolthe-
t6 dokumentumok menlpont-
bol. A jelentkezési lapokat az
info@falugondnoksag.hu cimre
varjuk.

Sikeres dokumentumfilm

Béacskai Gabriella diplomafilmje a Kelebia melletti Kolbaszsor nevi tanyasor la-
koirdl és az ket seqitd tanyagondnokrol, Bird Zolirdl készult. Az Ahol mégsem
kolbaszbdl van a kerités ciml dokumentumfilm a Lakiteleki Filmszemlén harom
dijat nyert: a Magyar Miivészeti Akadémia dijat, az Agrar- és Elettudomanyi
Egyetem kiléndijat, és a Lakitelek Onkormanyzatanak kiléndijat.




Magyarorszag fai

Kori

Kbézepes vagy nagy termeti, gyors
ndvekedésl fak. A levelek paratlanul
szarnyaltan &sszetettek. Szélporozta
és rovarporozta fajok egyarant eléfor-
dulnak. A terméslk lependék.

Magas kéris

Eurépabdl, Nyugat-Azsiabdl szarma-
zik. Huasz-harminc méter magasra
megnovd fa, fekete ragyekkel. A le-
velek kilenc-tizenegy landzsas levél-
kékbdl alinak. A lomb ésszel tébbnyire
nem szinezddik. A virdgok lombfaka-
das el6tt nyilnak. A termés lependék.
Szép torzset nevel, j6 sor- és parkfa.
Az Aurea fajtdja sarga vesszgji, a
Westhof’'s Glorie levelei 6sszel sar-
gak, termést nem hoz.

Viragos koéris

Hazaja Dél-Eurdpa, Kis-Azsia, nalunk
karsztbokor-erd6kben él. Hat-tiz mé-
ter magas, erny8szerli koronaval. A
rugyek szirkék, molyhosak. A levélkék
szama Ot-kilenc, a széluk flirészes. A

sek

levelek &sszel sargara, lilasvordsre
szinez6dnek. A sargasfehér, illatos
virdagok méjusban nyilnak. Szarazsag-
tlré, meleg fekveést, laza talajt kedvel.
Magyar fajta a Mecsek lapitott gébmb
alaku koronaval, s6tétzdld lombbal.

Magyar kéris

Hazaja a Karpat-medence. Sik vidé-
ken vagy ligeterddkben él. Kup alaku
fa, barna rugyekkel. A levélkék kes-
kenyek, 6sszel szinez6dnek. Ude ta-
lajokat kedveli, némi szarazsagot is
elvisel. A Raywood termést nem hoz,
lombja &sszel lildspirosra szinezddik.

Voros koris
Eszak-Amerikabdl szarmazo, tizenot-
husz méter magassagu, széles koro-
naju, rozsdabarna szinl ragyd fa. A
levelek hét levélkébdl allnak, a fonak-
juk fehéreszdld szintek. Nyirkos, Ude
talajra valé. Gyenge sziken is megél.
Artereken kivadulva is megtalalhato.
Dr. Lévai Péter

Nagyméretli gdmbkorondju Mecsek fajta, utcai sorfanak ultetve

A viragos kéris lombfakadas
utan nyilik, feltiiné viragdisszel

Weébres Sandor:
Korisfa volt

Kérisfa volt

elsé hiitlen szeretém.

Tancot ropott

szélfutt szoknyaban a dombtetén
és engem is tancoltatott.

Tilos alom

volt elsé rossz baratom.

Messzi sejtelem
volt elsé adosom.
Semmit sem adott meg nekem.

Most ringat egy mohos csonak,
mig kartyét a teleholddal jatszom.
Mit veszithet? lég-eziistot.

Mit veszithetek? elmult ifjisagom.
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